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内容概要

　　人是一种极其复杂、高级的动物，想要看穿一个人，很抱歉，我们做不到，我们所能够做到的就
是从发现谎言、识破谎言、分析谎言三个方面，结合CIA撕裂伪装的方法，逐步深入地去揭示谎言的
本质，使我们能够知道身边潜藏着哪些谎言家，发现那些形形色色的各种谎言，看穿谎言家们惯用的
造谎手段⋯⋯教会我们从表情、动作、说话、服饰、环境等各个方面去了解一个人，并且识破他们的
谎言。
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作者简介

　　诸葛文，著名图书策划人。
成功策划《福尔摩斯侦探术》，图书占据科普类前10名，累计发行10万册；作品《乾隆皇帝年夜饭都
吃啥》被重庆日报、烟台日报、南国早报、宁夏日报、香港商报等数家媒体转载。
作品《清朝时期的阅兵仪式》发表在中华文化报。
在《中国科学探险》杂志开辟专栏，深度剖析一些读人识人案例。
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