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前言

　　前言　　曾经，我们也幸福过，可那个时候的我们，身在幸福之中，却不懂得好好地珍惜和把握
，于是便轻而易举地将幸福遗失了。
曾经，我们也相爱过，那个时候的我们，以为单纯的相爱不会有任何负担，于是我们都曾被爱情伤害
过。
　　听着孙燕姿的那首《我的爱》，让我得到释怀。
爱情和幸福，是我们一辈子都难以逃避的话题，其实真的就像歌中描述的那样。
爱情犹如走山路，在爱情的旅途中，总是充满了曲折与反复，也总是在围着一个固定的中心前进，可
能在辛苦地走了很久之后，在累得筋疲力尽的时候才发现原来始终都在原地打转。
随着年龄的增长，也许我们错过了很多幸福，最后还是在原地打转的时候，于是我们累了，怕了，不
敢再相信爱和幸福了，就好像心中认定这些都与自己无缘一般。
　　踏上一段心的旅途，寻找属于自己的幸福。
在简单而又平凡的生活中，我们可以拾起对过去的回忆，同样也可以开始一段新的旅途。
希望这一本寻找幸福的励志书，能够帮助大家勇于放弃过去，勇敢面对现实，最后帮助大家拾起重新
开始的勇气。
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内容概要

　　本书是一本以孙燕姿的《我的爱》为参考，打造寻找幸福的情感书。
让读者在简单平凡的生活中去拾起一段过去的记忆、暗示一个新阶段的开始，渲染在情感上的强烈共
鸣，制造读者与文字之间最强烈人性化力量的煽动力。
让读者学会勇于放弃过去、勇敢面对现实、并给读者勇于重新开始的勇气。
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作者简介

　　阿九，处女座女人，喜欢写字、摄影、电影、音乐和旅行，情感励志作家。
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　3.真的爱情不需要保证
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　5.坚持每一步该走的方向

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<寻找幸福的勇气书>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


