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前言

　　隋朝，是中国历史上伟大的朝代之一。
隋朝虽然只有短短几十年时间，但是它在政治上创立了重要的制度--三省六部制，创建了影响深远的
科举制度，改革了律令；在军事上继续推行和改革府兵制度；在经济上，一方面继续推行北魏时期的
均田制和租庸调制,另一方面则采取了&ldquo;大索貌阅&rdquo;和&ldquo;输籍定样&rdquo;等措施，以
增加政府收入。
隋朝还开通了举世闻名的大运河，巩固了中央对东南地区的统治，加强了南北经济、文化的联系。
　　隋朝是中国古代大统一形势下最短命的王朝之一。
这是一个苦难而又辉煌，功绩与罪恶并存的王朝。
隋朝是五胡乱华后汉族在北方重新建立的大一统王朝，结束了自西晋末年以来近300年的分裂局面。
隋文帝杨坚实行的一系列政策，为后来唐宋的文化大发展奠定了基础。
隋唐时期也是举世公认的中国最强盛的时期之一。
隋文帝之父杨忠，曾被北周封为&ldquo;随国公&rdquo;。
杨坚承袭此封爵，即位后建国号为&ldquo;随&rdquo;，但他认为 &ldquo;随&rdquo;有走的意思，为避
免忌讳和不祥，于是改为&ldquo;隋&rdquo;。
　　大隋的盛世在中国乃至世界历史上都是空前的，当时的社会是繁荣与开放的社会。
当时的中华帝国国泰民安，经济繁荣，文化昌盛，社会安定，户口锐长，垦田速增，积蓄充盈，甲兵
强锐，幅员辽阔。
这个时期中国文化、政治、经济、外交等方面都达到了登峰造极的地步，当时中国是世界上最强大的
国家。
当时的东亚邻国，包括新罗、渤海国、日本等国家的政治体制、文化等方面都普遍受到隋朝的巨大影
响，隋朝是唯一一个让日本对中国称臣朝贡的朝代。
开皇元年（581年）二月甲子日，大隋开国皇帝杨坚接受北周皇帝禅让，建立了大隋皇朝，杨坚即隋文
帝。
隋文帝以大兴城为京师，隋炀帝以洛阳为京师，并实行东西两京制：西京长安、东京洛阳。
开皇九年（589年），隋朝挥师南下，消灭了长期割据南方的南朝最后一个朝代--陈朝，从而统一了全
国。
此时隋朝的统治达到极盛。
《资治通鉴》说：&ldquo;是时天下凡有郡一百九十，县一千二百五十五，户八百九十万有奇。
东西九千三百里，南北一万四千八百一十五里。
隋氏之盛，极于此矣。
&rdquo;　　隋朝共有隋太祖杨忠（隋文帝追崇）、隋文帝杨坚、隋炀帝杨广、隋成帝杨昭（隋恭帝追
崇）、隋恭帝杨侑、隋隆帝杨浩和皇泰帝杨侗七个皇帝，而其中有名有实的仅有隋文帝和隋炀帝两个
。
　　由于政治稳定、经济发展，隋朝在科技文化方面取得了比较辉煌的成就。
在文化方面，史书编撰、诗歌、绘画、书法都取得了不错的成就，出现了薛道衡、卢思道、展子虔、
郑法士、杨契丹、智永禅师等一批文学家和艺术家。
而科技方面，李春设计和主持建造了赵州桥，它是现存世界上最古老的一座石拱桥，比欧洲早700多年
；刘焯制定的《皇极历》是当时最先进的历法；发明了世界最早的整体雕版印刷；贯通了京杭大运河
；大兴城的修建不仅是中国古代城市建设规划高超水平的标志，也是当时国家的经济实力和科技水平
的综合体现。
大兴城在当时被称为&ldquo;世界第一城&rdquo;。
　　隋朝在医学上出现了巢元方编著的中国最早的论述以内科为主各科病病因和症候的专著《诸病源
候论》。
　　本书采用翔实的史料，以轻松的语言，从隋朝的帝王将相、妃嫔王子、文化科技说起，带你走进
那个充满神秘气息的朝代，让你在轻松之余，领略那个美男家族统治下的不一般的隋朝。
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内容概要

　　隋朝也是中国古代大统一形势下短命的王朝之一。
大隋的盛世在中国乃至世界历史上都是空前的，当时的社会是繁荣与开放的社会，当时的中华帝国国
泰民安、经济繁荣、文化昌盛、社会安定、户口锐长、垦田速增、积蓄充盈、甲兵强锐、幅员辽阔。
这个时期是中华文化、政治、经济、外交等方面都达到登峰造极的黄金时期，当时中国是世界上最强
大的国家。
《图说隋朝四十年》分别讲述隋朝的著名皇帝、皇后、妃嫔、王子、公主、文臣武将、著名历史事件
以及科技文化成就。
本书内容言简意赅、通俗易懂，集知识性和故事性于一体，让您在轻松愉悦的阅读中，了解和把握大
隋王朝的历史。
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章节摘录

　　第 一 章  隋杨皇帝：千古功过难评说　　隋朝（581～618），是中国历史上最伟大的朝代之一，
也是全世界公认的中国最强盛的时代之一。
隋文帝杨坚之父杨忠，曾被北周封为&ldquo;随国公&rdquo;。
 杨坚袭此封爵，夺位后立国号为&ldquo;随&rdquo;，但其认为&ldquo;随&rdquo;有走的意思，恐不祥
，遂改为 &ldquo;隋&rdquo;。
 大隋共传位五代天子： 大隋高祖文皇帝杨坚、大隋世祖明皇帝杨广、大隋世宗恭皇帝杨侑，秦王杨
浩和越王杨侗分别被宇文化及和王世充拥立为帝，但都是傀儡，那么，这些隋朝的皇帝们有着怎样的
功过和故事呢？
让我们一起走进纷纭变幻的大隋王朝&hellip;&hellip;　　随国公杨坚代理朝政得天下　　北周宣帝宇文
赟是北周第四代皇帝，他在位仅一年就将帝位传给了刚满7岁的太子衍。
而他传位的理由竟然是上早朝太辛苦。
就这样，一个刚满7岁的孩子被拥上宝座，成为皇帝的替身。
皇帝昏庸无道、做事荒唐，已是亡国之兆，只可惜北周宣帝只管恣情声色，根本无暇考虑国家存亡。
细数宇文赟的荒唐行径还要从他即位前说起。
　　北周武帝建德元年（572年），北周武帝立宇文赟为皇太子，立杨丽华为太子妃。
周武帝死后，宇文赟即位为周宣帝，立杨丽华为皇后。
杨坚的地位也跟着直线上升，先后升为上柱国、大司马，旋迁大后丞、右司武等要职，宣帝每次出巡
，都让杨坚留守都城，杨坚的势力进一步加大。
　　北周宣帝宇文赟是个不恤政事、荒淫无道的皇帝，他生性嫉妒，周武帝在世时，对他管教极为严
格，曾派人监视他的言行举止，只要他犯错必会遭受严厉惩罚。
宇文赟没少挨杖打，为此他对武帝非常不满，并耿耿于怀。
　　宣政元年（578年）武帝去世后，宇文赟统领大宝。
宇文赟在父亲死后，面无哀戚，曾抚摸着脚上被打的杖痕，大声对着武帝的棺材喊道：&ldquo;死得太
晚了！
&rdquo;而且在北周武帝居丧期间，他也丝毫不掩饰他的高兴之情，甚至明目张胆地在宫中游狎，两眼
盯着父皇后宫的妃嫔们，逼迫她们满足自己荒淫的欲望。
史称：&ldquo;宣帝初立，即逞奢欲。
&rdquo;　　武帝刚下葬，宣帝就立即下诏令朝廷内外官员除去孝服，皇帝和六官都可以参加吉礼。
这时，京兆丞乐运上疏说：&ldquo;安葬武皇帝的日期，安排得已经十分急促。
下葬后便立即除去孝服，这样做未免太急切了。
&rdquo;周宣帝对于乐运的上疏根本不予理睬。
此时，他见齐王宇文宪位尊权重，颇为疑忌，便对宇文孝伯说：&ldquo;你能为朕图谋齐王，朕就将他
的官职转授予你。
&rdquo;宇文孝伯叩头劝说道：&ldquo;先帝在遗诏中告诫说，不得滥杀骨肉至亲。
齐王是陛下的叔父，劳苦功高，又功德无量，是国家的重臣。
如果陛下无缘无故地加害于他，臣下又顺从圣上旨意来委曲求全，那么，臣下就成了不忠之臣，陛下
也就成为不孝之子了。
&rdquo;周宣帝对宇文孝伯的回答和态度很不爽，从此，他就开始疏远宇文孝伯，与开府仪同大将军于
智、郑译等密谋杀害齐王。
就这样，宇文宪被周宣帝用计勒死。
　　接着，周宣帝又杀死了上大将军王兴、上开府仪同大将军独孤熊、开府仪同大将军豆卢绍（以上
三位都是宇文宪平素所亲近的人）。
因找不出罪名，周宣帝便诬陷他们与王兴等人谋划反叛，被当时的人们称为&ldquo;伴死&rdquo;。
　　周宣帝如此荒淫无道，群臣敢怒不敢言。
周宣帝根本不把国家的长治久安放在心上，而是更加纵情声色。
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　　为了满足自己的淫欲，他下令在全国范围内大选美女。
美女包括仪同以上官员的女儿，在未经宫廷挑选之前一律不准婚嫁。
就这样，一大批妙龄少女被选入后宫，成了宇文赟的玩物。
　　这次选妃被选中的美女中，有两个特别令宇文赟满意，一个是大将军陈山提的第八女陈月仪，另
一个是仪同元晟的第二女元乐尚，皆为15岁。
两人都很受宣帝宠爱，入宫后，陈月仪就被封为德妃，元乐尚则被封为贵妃。
　　朱满月因为是宇文阐的生身母亲，虽然已不再受宠又非良家出身，宇文赟还是下诏封她为天元帝
后。
后来宇文赟又立了两位皇后：天右皇后元乐尚，天左皇后陈月仪。
杨丽华也就被降为四后之一了。
　　大成元年（579年）二月，宇文赟突然心血来潮，下诏传位于太子宇文阐，改元大象。
宇文阐只有7岁，国家朝政大权仍然由太上皇宇文赟掌管。
他自称天元皇帝，杨丽华为天元皇后。
过了没几天，他又觉得做了太上皇，许多称号与身份不符，于是他又下诏乱改一气，把原来的天元皇
后杨氏改为天元太皇后，天元帝后朱氏改为天帝太皇后，天右皇后元氏为天右太皇后，天左皇后陈氏
为天左太皇后，新收的正阳宫皇后司马氏，只称皇后。
　　天元帝宇文赟当了太上皇后，行为更加怪诞。
他自比上帝，住处称为&ldquo;天台&rdquo;，对臣下自称为&ldquo;天&rdquo;，改&ldquo;制&rdquo;
为&ldquo;天制&rdquo;，改&ldquo;敕&rdquo;为&ldquo;天敕&rdquo;。
大臣到天台去朝见他，必须事先吃斋三天、净身一天，还严禁人们使用&ldquo;天、高、上、
大&rdquo;之类的词，凡有与以上字相同的一律改正。
姓高者改姓为姜，高祖改称长祖。
除宫人外，天下妇女一律不准涂脂抹粉。
　　他还在宫中大摆筵席，命所有的王公大臣以及诸命妇参加。
席间，宇文赟将目光落在了一位妇人身上。
只见那妇人容貌秀丽如天人，体态姣好，亭亭玉立，看得宇文赟欲念大炽。
整个大殿不下百人，宇文赟强忍住心中欲火，暗暗嘱咐宫女，以太上皇有旨为由，如此三番，频频劝
酒。
那妇人竟也来者不拒，见酒就干，没多大一会，就已烂醉如泥。
宴席散毕，众人都已离去，那妇人仍未酒醒。
宇文赟悄悄命人将那女子带入床帏，然后屏退左右，将那妇人奸污。
一夜还不够，宇文赟不肯将其放回来，直到十多天后，才让其回家。
　　这名女子不是旁人，就是蜀国公尉迟迥的孙女，也是杞国公宇文亮的儿媳妇。
杞国公宇文亮见儿媳妇十多天才出宫，料想已被宇文赟占有，便嘱咐儿子西阳公宇文温细加盘问。
尉迟氏见隐瞒不住，便全都招认了。
宇文亮大怒，不顾他人劝阻，乘夜率领众百骑，夜袭宇文赟的宿卫队，只可惜失败了。
宇文赟下令抄斩宇文亮全家，唯独赦免了尉迟氏，并将其留在宫中。
　　从此，宇文赟与尉迟氏通宵作乐，再无旁人干涉。
不久，宇文赟封尉迟氏为长贵妃。
很快，又想立她为皇后，但遭到了辛彦之的反对。
辛彦之道：&ldquo;皇后与天子是相对的，不应该有五个。
&rdquo;宇文赟听了很不高兴，他就征求博士何妥的意见。
何妥是一个谄媚之人，他进谗言道：&ldquo;古时候，帝喾有四个妃子，虞舜有两个妃子，前代古人立
皇后，并没有什么数额的限制。
&rdquo;宇文赟很高兴，就下令罢免了辛彦之的官位，命令改陈氏为天中太皇后，立尉迟氏为天左太皇
后，出现了五位皇后并立的局面。
此外，宇文赟还大肆装饰宫殿，且滥施刑罚，经常派亲信监视大臣言行，北周国势日渐衰落。
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　　天元太皇后杨丽华是一个性格柔婉的人，与其他四位皇后也相处得比较融洽，只是宇文赟好色过
度，力不能支，经常服用壮阳药，渐渐地他就阳竭精枯，脾气暴怒无常，动不动就会杖责他人。
杨丽华顾及夫妻情分，偶尔也会劝说几句，结果惹怒了宇文赟，宇文赟大怒道：&ldquo;我先杀了你，
然后再杀你全家。
&rdquo;下令赐她自杀。
杨皇后的母亲独孤氏急忙跑进皇宫冒死求情，叩头时把额角都撞出血来，终于感动了周宣帝，才饶了
杨丽华一命。
　　北周静帝大象二年（580年），宇文赟死，周静帝尊杨丽华为皇太后。
周静帝是一个只有8岁的孩子，大臣刘昉、郑译眼看静帝年幼无法执政，即与其他大臣合谋让杨丽华
的父亲随国公杨坚出面主持国家政务。
杨丽华虽对父亲出面执政有戒心，但为了防止政权落入他人之手，又不得不支持。
杨坚因此总揽朝政，晋爵为随王。
　　杨坚总领朝政之后，革宣帝弊政，&ldquo;大崇惠政，法令清简，躬履节俭，天下悦之&rdquo;，
收揽了人心。
杨坚得到了北周统治集团中汉族官僚的支持和拥护，但是北周统治集团中反对杨坚的势力也十分强大
。
杨坚利用掌握中央军政大权和挟天子以令诸侯的地位，先后镇压了相州（今河南安阳）总管尉迟迥、
益州（今四川成都）总管王谦、郧州（今湖北安陆）总管司马消难的军事反抗，并将北周宗室诸王幽
禁京师，后来又全部处死。
这样，他完成了夺取北周政权的准备工作。
　　581年，杨坚逼静帝让出帝位，建立隋朝，史称隋文帝。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　隋朝虽然存在了短短几十年，但在中国历史上却有着特殊的地位，隋文帝和隋炀帝两位帝王身上
也迷雾重重：独孤氏嫁给杨坚是政治联姻吗？
杨坚是怎样以隋代周的？
杨坚在位期间的所作所为对后世有怎样的贡献？
杨广与杨勇是怎么争夺太子之位的？
杨坚到底是不是被杨广害死的？
杨广为何残忍的杀掉自己的兄弟们？
杨广开凿大运河的真正目的是什么？
杨广为什么被后人认为是荒淫帝王的代表？
跟随隋文帝南征北战的文臣武将们下场如何？
隋朝的政治经济军事制度是怎样的？
杨广是怎样被杀的？
瓦岗军为什么没有灭掉隋朝&hellip;&hellip;让我们一起跟随《图说隋朝四十年》揭开这重重谜团，回到
那暗流涌动的大隋王朝！
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