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前言

　　在股市里一年时间，把账户从十万膨胀到百万，看似一个造富的神话。
也许你要说即便可能，那也是高人有高招，但事实上普通人普通的招法都可以做得到。
当然也有一些基本的条件，否则也只能是画饼充饥。
　　要造就这个不算神话的神话，首先需要操作者是一个合格的股民。
什么是合格的股民？
有的老股民可能说自己炒了十多年股，难道还不合格？
合格的股民不是一个时间概念的词，老郭觉得合格的股民至少是一个纪律观念很强的人，能严格地止
损或者止赢。
普通股民，包括一些老股民最大的通病就是没有操作纪律，想买就买，一旦套牢了就摆出一副死猪不
怕开水烫的架势，这样的结果可想而知。
另外，合格的股民要有一个完整的合理的操作系统，如何选股，如何进出，都要有章法，操作方法比
较一贯且相对简明。
有些股民知识丰富，研判股票一套一套的，操作方法也花样繁多，但事实上效率低下且不方便操作，
这样的方法再多也无济于事。
事实上科学的技法不要很多，三五个足够了，且要易于研判操作。
　　其次需要大盘配合，让你到2008年的大熊市里去完成这个目标，那有点勉为其难，声称能做到的
都是自大狂、口水大师。
股市是一个周期性的东西，对抗周期只能是自取灭亡。
而个股也通常有周期，如果逆势而作，结果也将是毁灭性的。
　　具备了这两个条件，如果运气稍微好，在一年时间里完成从十万到百万的目标也并非难事。
老郭在本书里选取了从2008年11月到2009年11月这个小牛市里的操作经历来与广大投资者分享，这些
操作有成功也有失败，并非传奇，而是简简单单、实实在在的经历，如果说有一些雕琢的痕迹，那也
是为了成书的需要，相信读者朋友都能理解。
　　老郭　　2010年10月

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<从十万到百万>>

内容概要

在股市里一年时间，把账户从十万膨胀到百万，看似一个造富的神话。
也许你要说即便可能，那也是高人有高招，但事实上普通人普通的招法都可以做得到。
当然也有一些基本的条件，否则也只能是画饼充饥。
老郭在本书里选取了从2008年11月到2009年11月这个小牛市里的操作经历来与广大投资者分享，这些
操作有成功也有失败，并非传奇，而是简简单单、实实在在的经历。
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作者简介

老郭 
    股票热门畅销书《看盘快速入门》系列的作者，美国哥伦比亚大学经济学硕士，曾在华尔街从事投
资价值分析和投资管理工作近十年，回国后先后在数家著名证券公司担任高层职位。
现为私募基金管理者。
 
    老郭精通技术指标分析，擅长利用指标短线操作，操盘手法快捷而老辣，其管理下的资金账户增长
幅度惊人，在圈内享有盛名。
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章节摘录

　　第一章 强者恒强——赛马实业操作实录　　一、寻找强于大盘的个股　　作为普通投资者，我们
永远不要指望自己能成功抄底，能准确预测底部的人是凤毛麟角。
很多人吹嘘自己如何精准地预测到大盘的顶底，这些人不是自恋狂就是吹牛大师。
因此，除非运气足够好，否则是很难买到一个最低的价位。
从另一个角度来说，最低价位的时候也不是合理的买人时机，因为那时候的技术形态一般没走好，或
者说没有开始产生逆转的迹象。
寻找一只比大盘强势的股票，远比妄想抄底现实得多。
　　老郭在2008年大跌末期选中的第一只股票是赛马实业。
从图形上看毫无特色，呈典型的下降趋势，股价逐波下跌，走势极度疲软。
股价基本受到60日平均线的压制，每次反弹基本到该平均线为止。
该股股价从2008年1月17日的25．8l元下跌到2008年9月18日的8．79元，下跌幅度达到66％，显然已经严
重超跌。
　　就这么一只普通的个股如何会进入老郭的视野呢？
首先是基于对大盘的考虑。
大盘从2007年10月16日的6124点下跌到2008年10月28日的1664点，整整跌去了73％，在当年也是创造了
世界纪录。
没有只跌不涨的股市，在当时已经可以确认股指严重超跌，下跌动能已经得到彻底释放，下跌空间也
很有限了，触底只是时间问题。
接下来就是选择准备进场的个股。
　　这里要介绍一种简单的方法，那就是对比大盘，先于大盘止跌的个股很可能是率先反弹的个股。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<从十万到百万>>

编辑推荐

　　要想将账户一年内从十万变成百万，需要两个条件：一是你必须是一个合格的股民，你必须有看
盘能力；二是需要大盘的配合，需要一点点运气。
 　　《从十万到百万》帮助你解决第一个问题，然后耐压等待第二个条件的到来。
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