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前言

生活中的法律纠纷让人头疼，无论通过何种方式解决，都离不开基本的法律知识。
即使有时可以借助律师或者其他专业人士的帮助，但是说来说去，还是没有自己弄通它们来得迅捷方
便。
如果生活中没有纠纷或者少有纠纷，那才是和谐的，更是少了一件麻烦事。
这就要防患于未然，就要懂法，而不是去做法盲。
正是基于这个原因，《法律帮助一点通》丛书旨在普及法律知识，替百姓解惑，为百姓维权，帮助百
姓正确运用法律武器维护自身合法权益。
丛书力求通俗易懂，通过一问一答的形式解释了百姓日常生活中的法律问题，辅之以针对性强的实际
案例及专业而通俗的案例评析和维权技巧。
特别值得一提的是，丛书在每个问答之后都配有简明扼要的“一点通”，帮助广大读者正确选择适用
法律，找到问题的症结所在，最终顺利解决各种法律问题。
本套丛书拟出版近50个品种，覆盖普通百姓日常生活、工作的方方面面。
与同类图书相比，它具有以下特点：（1）通俗易懂。
本套丛书通篇采用问答的形式，简明扼要，一看就懂。
先是对问题作简要解释，再精选生活中的实际案例进行评析，然后通过“一点通”予以要点归纳。
（2）以案说法。
本套丛书的优势是针对百姓日常生活中的法律问题，附上针对性强的案例和评析，让读者很直观地掌
握相关法律知识。
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内容概要

通俗易懂。
通篇采用问答的形式，简明扼要，一看就懂。
先是对问题作简要解释，再精选生活中的实际案例进行评析，然后通过“一点通”予以要点归纳。
以案说法。
本套丛书的优势是针对百姓日常生活中的法律问题，附上针对性强的案例和评析，让读者很直观地掌
握相关法律知识。
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作者简介

刘东根，男，中国政法大学法学硕士，北京大学法学博士，曾在北京市公安局工作，现在北京某重点
政法高校法律系任教，副教授，硕士生导师，资深律师。
在全国重点法学期刊上发表论文30余篇，主编《国家司法考试一本通》（从2004年起已连续出版7年）
等法律图书，现专注于刑事辩护尤其是经济犯罪辩护方面的研究与实践。
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书籍目录

第一编 妇女权益保护　第一章 人身权利　　1.妇女享有哪些人身权利？
　　2.什么是人格尊严？
妇女的人格尊严受到侵害时如何保护？
　　3.什么叫做家庭暴力？
遭遇家庭暴力的妇女如何维护自己的权利？
　　4.什么叫做遗弃？
哪些人可能成为遗弃的受害对象？
被遗弃　　人如何保护自己的权利？
　　5.妇女受到猥亵、侮辱后怎么办？
　　6.妇女在孕期或哺乳期也需要承担刑事责任吗？
　　7.什么是强奸罪？
什么样的行为构成强奸？
我国法律如何处罚强奸行为？
　　8.婚内强奸行为也构成《刑法》规定的强奸犯罪吗？
　　9.收买被拐卖的妇女或儿童也是犯罪行为吗？
　　10.什么叫非法拘禁？
丈夫限制妻子人身自由的行为也可以构成非法拘禁吗？
　　　第二章 财产权利　　1.什么是夫妻共同财产？
　　2.夫妻关系存续期间以一方名义投资设立的个人独资企业，在离婚时如何分割？
　　3.夫妻一方的财产有哪些？
　　4.什么是夫妻共同债务？
　　5.夫妻共同债务如何承担？
　　6.什么是夫妻共同生活所负的债务？
什么是夫妻共同经营所负的债务？
　　7.什么是履行抚养、赡养义务所负的债务？
　　8.一方因赌博或非法行为所欠的债应该属于夫妻共同债务吗？
　　9.以逃避债务为目的约定由夫或妻个人承担的债务，对债权　　人是否有效？
　　10.离婚后可能产生共同债务么？
哪些是离婚后的共同债备？
　　11.夫妻双方约定婚后财产归各自所有，离婚时可以分割对方的财产？
　　12.农村妇女的经济权益如何保障？
　第三章 婚姻家庭权益　　1.结婚都有哪些条件？
　　2.结婚年龄周岁如何计算？
　　3.何为重婚？
　　4.直系血亲和三代以内的旁系血亲有哪些？
　　5.医学上认为不应当结婚的疾病有哪些？
　　6.准备办理结婚登记，是不是一定要进行婚前检查呢？
　　7.未办理结婚登记而以夫妻名义共同生活是事实婚姻么？
受法律保护么？
法律都有哪些规定？
　　8.判决离婚的法定条件是什么？
　　9.申请宣告无效婚姻有什么规定？
　　10.在离婚案件中决定子女抚养权归属时，双方的收入水平或经济实力是不是一个决定性的因素？
　　11.女方已生育两个女儿，再次怀孕后，男方不同意流产，可以自行进行流产么？
　　12.根据我国目前的计划生育政策，哪些家庭享有生育“二胎”的权利？
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　　13.什么叫社会抚养费？
社会抚养费如何征收？
　　14.老年妇女再婚，儿女不同意，可以不尽赡养义务吗？
　　15.没有抚养权的离婚妇女是否有权探望自己的子女？
　　16.在什么情况下妇女有权请求离婚损害赔偿？
　　　第四章 劳动与社会保障权益　　1.我国法律规定关于女职工在劳动过程中的特殊保护有哪些　
　2.女职工在怀孕期间应该享有哪些特殊的劳动保护？
　　3.我国法律规定了哪些禁止女职工从事的劳动？
　　4.女职工可以以正处于经期为由拒绝某些种类的劳动吗？
　　5.处于哺乳期的妇女在劳动过程中享有哪些特殊保护？
　　6.女职工应该享受多长时间的产假？
在此期间单位可以因没有参加劳动就不发工资吗？
　　7.用人单位可以在女职工哺乳期内解除劳动合同吗？
　　8.什么叫生育保险？
女职工都享有生育保险吗？
　　9.在我国，女职工如果非婚生育或违反国家计划生育规定生育还能享受法律规定的生育待遇吗？
　　10.用人单位可以性别为由拒绝录用妇女或提高录用妇女的标准吗？
劳动合同中可以规定限制女职工结婚、生育的内容吗？
　　11.女职工保胎、怀孕反应、葡萄胎、宫外孕的休息应如何处理？
　　12.女职工怀孕流产的假期是多少天？
　　13.私营企业应否执行女职工劳动保护的相关规定？
　　　第五章 政治文化教育权与妇女权益救济途径　　1.妇女享有哪些政治权利？
　　2.制定法律、法规、规章和公共政策时，对涉及妇女权益的重大问题，是否应当特别听取妇女的
意见？
　　3.妇女与男子享有平等的选举权和被选举权是如何体现的？
　　4.妇女联合会的性质如何？
享有哪些职责？
　　5.如何保护妇女的批评、建议、申诉、控告和检举权？
　　6.国家有哪些法律和政策来保障妇女享有与男子平等的文化教育权利？
　　7.各级政府在保障妇女的教育权益方面有什么义务？
　　8.权益受到侵害时，妇女可以通过哪些途径解决？
　　9.在什么情况下可以向公安机关报案？
　　10.妇女在哪些情况下可以向司法机关进行控告？
　　11.什么情况下可以求助人民检察院？
　　12.向法院提起诉讼时应同时提供什么材料或证据？
　　13.怎样写民事起诉状与民事答辩状？
　　14.怎样写刑事自诉状与刑事答辩状？
　⋯⋯　　第二编 儿童权益保护　第一章 基本问题　第二章 人身权利　第三章 财产权利　第四章 教
育文化权和劳动与社会保障权　第五章 法律责任
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章节摘录

强奸罪，是指违背妇女的意志，以暴力、胁迫或者其他手段强行与妇女发生性关系的行为。
本罪的犯罪主体一般是男子，教唆、帮助男子强奸妇女的女子，也可以成为强奸罪的共犯。
本罪在客观方面表现为违背妇女意志强行与妇女发生性关系的行为。
这种行为具有以下特征。
（1）必须是违背了妇女的真实意愿。
判断与妇女发生性关系是否违背妇女的意志，要结合性关系发生的时间、周围环境、妇女的性格、体
质等各种因素进行综合分析，不能将妇女抗拒作为违背其意愿的唯一要件。
对于有的被害妇女由于害怕等原因而不敢反抗、失去反抗能力的，也应认定是违背了妇女的真实意愿
。
同无责任能力的妇女（如呆傻妇女或精神病患者）发生性关系的，由于这些妇女无法正常表达自己的
真实意愿，因此无论其是否“同意”，均构成强奸妇女罪。
（2）行为人必须以暴力、胁迫或者其他手段，强行与妇女发生性关系。
这里所说的“暴力”手段，是指犯罪分子直接对被害妇女施以殴打等危害妇女人身安全和人身自由，
使妇女不能抗拒的手段；“胁迫”手段，是指犯罪分子对被害妇女施以威胁、恫吓，进行精神上的强
制，以迫使妇女就范，不敢抗拒的手段。
如以杀害被害人、加害被害人的亲属相威胁的；以揭发被害人的隐私相威胁的；利用职权、教养关系
、从属关系及妇女孤立无援的环境相胁迫的，等等。
“其他手段”，是指犯罪分子使用暴力、胁迫以外的使被害妇女不知抗拒、无法抗拒的手段。
如假冒为妇女治病而进行奸淫的；利用妇女患病、熟睡之机进行奸淫的；将妇女灌醉、麻醉后进行奸
淫的，等等。
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编辑推荐

《法律帮助一点通:妇女儿童权益保护》：以案说法·分解到位，面临问题·轻松应对，贴近生活·实
用相助。
法律帮助，一点就通。
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