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前言

哲学是启迪人生智慧的学科。
人的一生中，是否受到哲学的熏陶。
智慧是否开启，结果大不一样。
哲学在人生中的作用似乎看不见，摸不着，其实至大无比。
有智慧的人，他的心是明白、欢欣、宁静的，没有智慧的人，他的心是糊涂、烦恼、躁动的。
人生最值得追求的东西，一是优秀，二是幸福，而这二者都离不开智慧。
所谓智慧，就是想明白人生的根本道理。
唯有这样，才会懂得如何做人，从而成为人性意义上的真正优秀的人。
也唯有这样，才能分辨人生中各种价值的主次，知道自己到底要什么，从而真正获得和感受到幸福。
    哲学对于人生有这么大的意义，那么，我们怎样才能走近它、得到它呢？
我一向认为，最可靠的办法就是直接阅读大哲学家的原著，最好的哲学都汇聚在大师们的作品中。
不错，大师们观点各异，因此我们不可能从中得到一个标准答案，然而，这正是读原著的乐趣和收获
之所在。
一个人怎样才算是入了哲学的门？
是在教科书中读到了一些教条和结论吗？
当然不是。
唯一的标准是看你是否学会了用自己的头脑去思考人生的根本问题，从而确立了自己的人生信念。
那么，看一看哲学史上诸多伟大头脑在想一些什么重大问题，又是如何进行独立思考的，正可以给你
最好的榜样和启示。
    常常有父母问：让孩子在什么年龄接触哲学书籍最合适？
我的回答是：顺其自然，早比晚好。
顺其自然，就是不要勉强，孩子若没有兴趣，勉强只会导致反感。
早比晚好，则要靠正确的引导了，方法之一便是提供足以引发孩子兴趣的适宜读物。
当然，孩子不可能直接去读原著，但是，我相信，通过某种方式让他们了解那些最伟大的哲学家的基
本思想，仍然是使他们对哲学真正有所领悟的必由之路。
    正是基于这一想法，我乐于推荐黄山书社出版的《有趣的哲学启蒙书》系列丛书。
这套丛书选择了东西方哲学史上50位大哲学家，以各人的核心思想为主题，一人一册，用讲故事做诱
饵，一步步把小读者们引到相关的主题中去。
我的评价是，题材的选择颇具眼力，50位哲学家几乎囊括了迄今为止对人类历史产生了最重要影响的
精神导师。
故事的编撰，故事与思想的衔接，思想的表述，大致都不错，水平当然有参差。
我觉得最难能可贵的是，韩国的儿童教育学家和哲学家极其认真地做了这件事，在孩子和大师之间筑
了一座桥梁。
对比之下，我们这个泱泱大国应该感到惭愧，但愿不久后我们也有原创的、高水平的类似书籍问世。
    周国平
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内容概要

《叔本华(快乐与痛苦的故事)》由姜龙洙编著。

 《叔本华(快乐与痛苦的故事)》：亚瑟·叔本华(ArthurSchopenhauer
，1788～1860)，德国著名哲学家，一个厌世主义者。
所谓的厌世主义是厌恶人生，否定人生的意义，宣扬自杀合理性的一种思潮。
现代社会出现的部分青少年所谓“看破红尘”而自杀的现象也属于厌世主义。

厌世主义者叔本华否定人生的意义，却活到72岁高龄。
他不仅没有自杀，反而寿终正寝。
为什么会这样呢？
难道他在生活中找到了人生的乐趣？
让我们同叔本华一起思考人生的意义与痛苦，寻找摆脱“生与死的烦恼”的方法。
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作者简介

姜龙洙，高丽大学毕业，后获得德国维尔茨堡大学博士学位。
现在高丽大学和中央大学任教。
著有《尼采：生存与意志的故事》等，译著有《尼采全集》第九卷等。
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书籍目录

卷首语
楔子
一　生与死
　1．三剑客的暑假
　2．收集昆虫标本，出发！

　3．人为什么会生老病死？

　4．旅行准备
　·哲学放大镜
二　生存的意志
　1．离开都市去乡下
　2．三剑客之间的争吵
　3．任何生命都有生存的意志
　4．骑自行车的意志与理性
　·哲学放大镜
三　充满痛苦的人生
　1．三剑客去的地方不是原野，而是医院
　2．人生充满痛苦吗？

　3．永不熄灭的生命之火
　·哲学放大镜
四　通往幸福之路
　1．我讨厌离别
　2．仁洙痛哭流涕
　3．痛苦给我们带来的礼物
　·哲学放大镜
尾声
综合论述题
综合论述题题解
回头看叔本华
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章节摘录

三剑容的暑假    “叔叔，您好！
”    看到在公寓门口打扫卫生的保洁叔叔，泫浩比任何时候都响亮地打着招呼。
    “呵呵，是泫浩呀。
上学吗？
”    “是呀。
今天就要放暑假了！
”    “好哇，该好好玩玩啦。
路上小心啊。
”    泫浩先来到公寓外面，等待仁洙和东俊出来。
泫浩、仁洙、东俊三个孩子自称是这个小区的“三剑客”。
他们虽然分别住在20l栋和202栋，可不管是上学还是放学总是形影不离。
    不一会儿，仁洙和东俊挥着小手，朝泫浩跑过来了。
    “你这个小懒虫今天怎么出来得这么早呢？
”    仁洙和东俊异口同声地问道。
可也是，平时泫浩总是最后一个才下楼，害得仁洙和东俊要在外面等老半天。
    “一想起今天是放暑假的日子，眼睛就自己睁开了。
你们不也是很开心的吗？
嘻嘻！
”    “没错。
我五点钟就睁开眼睛了。
你说，这个暑假咱们干什么好呢？
”    “是啊。
去年暑假咱们去了东海，今年是不是也要到海边去玩呢？
”    这时，仁洙不失时机地插了一句：“对，我想起来了。
上回在东海边上咱们这里有一个人掉过裤衩。
哈哈哈哈！
”    去年暑期，三剑客的家庭经过商量决定到东海岸去度假。
十多个人集体活动并不是一件容易的事情，可他们还是玩得十分尽兴。
在那次活动中，要说最大的“事故”就得算泫浩掉裤衩事件。
    在大海里尽情游泳之后，三剑客又打起了水仗。
突然，泫浩发现有一个漂亮的姐姐从他的身边走过。
于是泫浩不打水仗了，转而跟踪那个姐姐。
    也许水仗打得太激烈，泫浩裤衩的松紧带都弄断了。
可是泫浩浑然不觉，跟着姐姐追到了白沙滩上。
    事故就在这个时候发生了。
泫浩的裤衩突然掉了下来，小屁股蛋在众人面前暴露无遗。
看到这个情景，泫浩的妈妈和爸爸立刻跑过去用衣服给他遮住下身。
不用说，这场事故成了三个家庭茶余饭后的笑料。
    这不，一年以后的今天，仁洙又再提起来了。
    “你小子真不够朋友。
早就说好了不再提那件事情！
”    泫浩满脸通红，朝仁洙大声叫道。
    “哈哈哈！
”    仁洙仍然捂着肚子笑。
去年暑假结束，上学第一天，班里的孩子就取笑泫浩在海边掉裤衩。
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是谁泄漏了秘密？
还不是调皮的仁洙呀。
    “好啦好啦，你们别闹了。
咱们还是赶快上学吧。
”    东俊像大人一样替泫浩解围。
东俊不愧是班长，一到关键时刻总能够体谅别人的心情。
    “好。
咱们这就开始比赛，看谁先跑进校门。
预备，开始！
”    随着一声“开始”，三个孩子争先恐后地朝学校方向跑去。
三剑客今年的暑假即将拉开帷幕。
P9-11
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编辑推荐

《有趣的哲学启蒙书》系列丛书。
这套丛书选择了东西方哲学史上50位大哲学家，以各人的核心思想为主题，一人一册，用讲故事做诱
饵，一步步把小读者们引到相关的主题中去。
套书题材的选择颇具眼力，50位哲学家几乎囊括了迄今为止对人类历史产生了最重要影响的精神导师
。
    由姜龙洙编著的《叔本华(快乐与痛苦的故事)》为其中一册。
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