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内容概要

　　《元·鲜于枢法书选：草书韩愈进学解》是历代法书真迹萃编系列之一。
草书是按一定规律将字的点划连写，结构简省，偏旁假借，并不是随心所欲的乱写，它的艺术欣赏价
值超过实用价值。
一般分章草和今单两种，章草是隶书简易急就快写的书体。
字字独立不连写，笔划带有隶书的笔意。
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作者简介

　　鲜于枢（1254-322年），字伯机，号困学山民、寄直老人，元大都（今北京）人，一说渔旸（今
蓟县）人，先后寓居扬州、杭州，曾任浙束都省史掾。
大德六年（1302年）任太常典簿。
早岁学书，未能如古人，偶于野中见二人挽车淖泥中，顿有所悟。
他与赵孟俯齐名，同被誉为元代书坛“巨擘”，并称“二妙”，但其影响略逊于趟孟俯。
鲜于枢兼长楷、行、草书，尤以草书为最.其书多用中锋回腕，笔墨淋漓酣幅，气势雄伟跌宕，酒酣作
字奇态横生。
　　赵孟俯对他的书法十分推崇，曾说：“余与伯机同学草书，伯机遇余还甚，极力追之而不能及，
伯机已矣，世乃称仆能书，所谓无佛处称尊尔。
”鲜于枢代表作有《老子道德经》、《海棠诗卷》、《韩愈进学解卷》、《论草书帖》等。
　　鲜于枢《草书韩愈进学解》为卷纸，踪49.1厘米，横795.5厘米，现藏于首都博物馆。
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