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内容概要

　　为了配合部队搞好随机教育，传授教育方法，提高授课质量，增强教育实效，苏进、刘传红主编
了《部队随机教育100课》，分为三十个专题，每个专题从不同的角度分为若干课，基本上覆盖了部队
随机教育的内容。
围绕部队工作任务、官兵学习生活，针砭时弊，说事论理，解答疑惑。
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书籍目录

出版说明上编 理论篇第一章 如何搞好随机教育第一节 经常保持“戒备”状态第二节 选择实施教育的
最佳时机第三节 突出“短活快”的特点第四节 运用灵活多样的教育方法第五节 当好随机教育的教员
第二章 随机教育方法15种下编 实践篇第一专题 战斗精神篇1.《亮剑》亮出了什么2.军人生来为打仗第
二专题 理想信念篇3.树牢坚定正确的政治信仰4.让理想与使命同行5.警惕理想信念的渐变6.从《潜伏》
中看信仰7.把心思和精力集中到工作上来第三专题 艰苦奋斗篇8.继承发扬艰苦奋斗精神9.塑造健康文明
的消费模式10.从饭堂的“游击战”说起11.工资涨了，军人本色不能丢第四专题 友谊友爱篇12.交往需
要距离13.用好批评与自我批评这个武器第五专题 履职尽责篇14.军人当多讲点“责任指数”15.把责任
刻在心中16.责任感是做人之本17.小事不小必须做好18.敬业的魅力第六专题 爱兵篇19.让战士更有尊
严20.爱兵需欣赏第七专题 学习成才篇21.时刻绷紧“知识危机”的弦22.“熬灭最后一盏灯”精神值得
机关干部学习23.对孙悟空拜师学艺的思考24.读书“三问”25.人不吃苦难成才26.艰苦练意志奋斗能成
才第八专题 团结协作篇27.唐僧取经团队成功的关键词28.漫谈谈心29.讲和谐30.团结就是战斗力第九专
题 新兵篇31.感悟菊花茶——寄语新战友32.新战友如何度过想家关33.送给新战友的几句心里话第十专
题 严格自律篇34.冷眼看“恶搞”35.士官为啥不能使用手机36.廉政重在自律37.以酒交友友变无38.乐在
批评中进取39.正确对待挨骂40.严是爱松是害第十一专题 风气建设篇41.风气的效力42.“宴请热”的冷
思考43.认清庸俗关系的危害及影响44.建立纯洁的内部关系第十二专题 老兵篇45.乐观面对进退走留46.
服从部队大局正确对待走留第十三专题 军人形象篇47.树好当代革命军人的十种形象48.女兵与美第十
四专题 作风建设篇49.为“一分钟的会议”叫好50.严格政策严明纪律公正廉洁选取士官第十五专题 时
事政策篇51.从汶川抗震救灾感悟改革开放是决定当代中国命运的关键抉择52.悼念中铸就生命的坚强第
十六专题 科学发展观篇53.青年官兵如何学习贯彻落实科学发展观54.基层党员要自觉学习实践科学发
展观第十七专题 道德修养篇55.“宽容”就是力量56.做人要老实做事要踏实第十八专题 安全预防篇57.
福建南平校园血案对部队预防犯罪工作的警示58.跨区演习部队如何做好安全管理工作59.常念安全这本
经第十九专题 尊老爱幼篇60.战友，你对父母的感恩有几分61.谁言寸草心报得三春晖第二十专题 传统
教育篇62.缅怀先烈思党恩立足军营做奉献63.让军歌永远嘹亮第二十一专题 珍惜荣誉篇64.连队荣誉高
兵小咋作为65.荣誉重于生命第二十二专题 爱岗敬业篇66.让工作岗位挑选自己67.爱岗敬业、争创一流
工作标准68.赌博的危害第二十三专题 自信自强篇69.以苦励志建功军营70.挫折是通向成功的桥梁71.学
会从失败中成长第二十四专题 遵法守纪篇72.天寒地冻砺精兵群众纪律记心中73.莫让哥们儿义气毁了
战友、毁了自己74.莫陷入赌博的泥潭第二十五专题 婚姻恋爱篇75.理智自信地追求爱情的幸福76.如何
浇灌爱情的小花朵第二十六专题 心理健康篇77.开启心理健康之门78.克服心理障碍学会正确交往79.“
心”病还须“心”药治第二十七专题 正视压力篇80.落榜，人生的新起点81.笑对人生挫折，永做生活
强者82.从“偷懒”说起——谈谈偷懒与创新的关系第二十八专题 爱军习武篇83.尚武习武精武84.让“
精武”之花在军营盛开85.练兵要练“心”86.“剑”与“剑法”87.小兵也要干打赢88.共同课目比武教
育动员89.实兵演习前教育动员90.野营拉练教育动员91.协防社会秩序教育动员92.班、排长单兵组训法
集训教育动员93.分队战备小拉练教育动员94.训练场上也要讲文明第二十九专题 节日篇95.祝福你——
我的祖国96.元旦晚会教育演说97.春节联欢会教育演说98.春节会餐教育演说第三十专题 休闲养性篇99.
谈谈影视艺术的欣赏100.谈谈怎样“玩”才有学问
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