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内容概要

　　本书收集了作者（黄涌）多年来写的若干篇读书随笔，大多曾在报刊杂志发表，或者发表在作者
的博客之中。
作者以自己独特的视角，介绍了古今的一些知名作家、诗词人等，并对其作品进行了中肯的评介，同
时又进行了富有诗意的鉴赏，文字恣意纵横，充满激情，体现了作者思想的自由驰骋。
作者热爱文学，与书为友，自得其乐的真性情跃然纸上。
阅读《杯水集》，可以使读者认识许多有名或无名的作家，如同经历一次文学之旅，从中窥见书中天
地，激发起读者的求知欲和好奇心。
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作者简介

黄涌，诗人，书评人，出版有诗集《润言之诗》、文集《人淡如菊》等，作品散见《诗歌月刊》、《
星星》、《中国图书评论》、《中华读书报》、《新快报》、国学网、共识网等各种报刊传媒。
曾被评为安徽最有潜力青年作家，现为安庆中学教师。
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章节摘录

　　张岱的心灵味　　给学生讲张岱《湖心亭看雪》的时候，天色有些微暗。
我对学生说：“在张岱的作品里，我们读到的不仅仅是文章意，更主要的是心灵味。
虽然这种心灵味你们现在也许还不能够理解，但时间会长久地把它保存在你们心灵的一角，等待开掘
。
这就是文字的力量！
而张岱便是把这种力量发挥到极致的人。
”　　读张岱，最好在微雨的天气里或者雪后，任张岱的文章味自然散发。
“繁华过后的苍凉”大约不是寻常人可以轻易体味出的。
张岱无疑把这种基调调到了极致：“国破家亡，无所归止，披发人山⋯⋯因想余生平，繁华靡丽，过
眼皆空，五十年来，总成一梦。
”　　台静农评张岱文字有“如看雪个和瞎尊者的画，总觉水墨翰郁中，有一种悲凉的意味，却又捉
摸不着”语，这大抵是因为对张岱身世遭遇了解之同情吧。
而这同情又依着那幽深的眷恋和感伤的情怀，便一下子能够让读它的人触动了起来。
张岱身上有很多非同代知识分子所拥有的气质。
《明遗民传》称其“衣冠揖让，绰有旧人风轨”。
少年时代曾过着很长一段时间的纨绔生活，自称是人无癖不与之交，并说自己“好精舍，好美婢，好
娈童，好鲜衣，好美食，好骏马，好华灯，好烟火，好梨园，好鼓吹，好古董，好花鸟，兼以茶淫橘
虐，书蠹诗魔”，把一般人不屑或不敢说的都说了。
不过一旦“国破家亡”居然“披发入山，骇骇为野人。
故旧见之，如毒药猛兽，愕窒不敢与接”。
也许正因如此，张岱的文字里总透着一股清明与不羁的气息。
　　《陶庵梦忆》一书，在我读来更好似读一个人的心灵。
虽然这本书通篇不过是在叙说地方的风物人情，从归类上看更像是都市文学的代表，但张岱却把他心
灵深处的矛盾诉诸简洁而透明的文字，故而他的文章时时充斥着一脉气象，让读它的人总能在文字外
感受着时代的阵痛。
　　读张岱仅仅读出记忆中的少年靡丽是不行的，更重要的是要读出其中的风味来。
　　张岱一生论艺，崇尚一“气”字。
古人气息之法在他那里得到了重新的体验。
所以他的文章里没有太多呆板、刻意的成分，均是无心而作，妙手偶得，法百家而胜百家。
同代人祁豸佳赞之曰：“笔具化工，其所记游，有郦道元之博奥，有刘同人之生辣，有袁中郎之倩丽
，有王季重之诙谐。
”可谓恰切！
　　张岱的心灵味便是从这散杂的文章意里衍生而来。
《湖心亭看雪》结末有“莫说相公痴，更有痴似相公者“一语”。
着一“痴”宇而文章意与心灵味俱出。
故而张岱的风味并不仅在文字里，往往是人乎其内而出乎其外。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　阅读这样一本小书，是令人向往的舒坦，这就好比在三四月里晒太阳，不经意地伸了一下懒腰。
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