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前言

　  &ldquo;新松恨不高千尺&rdquo;。
古往今来，人们对&ldquo;成长&rdquo;总是充满激情，满怀期待。
所谓&ldquo;十年树木，百年树人&rdquo;，人才的培养和造就，关乎民族与国家的未来，实乃一项需
要学校、家庭和全社会通力合作的伟大系统工程。
进入21世纪，在全国范围内全面实施素质教育，是党和政府对我国教育事业发展高度重视、倾力投入
所采取的重大战略举措，体现了当今教育改革与现代社会发展协调适应的必然大趋势。
与应试教育围绕考试指挥棒转，&ldquo;师授生受&rdquo;，囿于知识灌输迥异，素质教育以人为本，
尊重个性，面向全体，将全面提高人的基本素质作为教育的终极目的。
其崭新教育理念、多元学习实践手段和评价检验方式，如尊重人的主体精神、重视潜能开发、强调文
化的传承与创新、注重环境熏陶、着眼于&ldquo;润物细无声&rdquo;的人文思想化育与品德养成等：
无疑为新时代少年儿童的健康成长，拓展出一片前所未有的、无比广阔的自由驰骋新天地。
据此，我们特地推出《青少年成长智慧丛书》。
丛书用十个关键词（诚信、自信、创新、道德、协作、细节、独立、责任、节俭、执著）分别概括当
代少年儿童应该具备的十种素质，一词一书。
每本书精选五十多篇小故事，每个故事后设计有&ldquo;换位思考&rdquo;与&ldquo;成长感悟&rdquo;小
栏目，用以充分调动孩子们思考问题的积极性，给孩子们以无限启迪。
书中故事娓娓道来，插图生动有趣，可让孩子们在快乐的阅读中收获知识。
愿我们精心选编的故事如和煦春风、淅沥春雨，催生出已然萌动于孩子们心中的美丽新
芽&hellip;&hellip;
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内容概要

曾高潮主编的《诚信（青少年成长智慧丛书）》针对当代少年儿童应具备的十种素质，把古今中外的
经典故事按关键词归类，精编成《诚信》、《自信》、《创新》、《道德》、《协作》、《细节》、
《独立》、《责任》、《节俭》、《执著》共十本故事集。
每个故事后设计有“换位思考”与“
成长感悟”小栏目。
用以充分调动孩子们思考问题的积极性，给孩子们以无限启迪。
书中故事娓娓道来，插图生动有趣，可让孩子们在快乐的阅读中收获知识。
《诚信（青少年成长智慧丛书）》为丛书之一。
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章节摘录

　  曹操断发示诚信　  一次，曹操统领大军去打仗，途中要经过一片麦田，曹操下令说：&ldquo;所有
将士都必须小心，凡有践踏麦子者，不论是谁，立即斩首示众。
&rdquo;老百姓开始并不相信，都躲在暗处暗自观察曹操军队的行动。
只见官兵们都下马用手扶着麦秆，小心地走过麦田，没有一个敢践踏麦子的。
老百姓纷纷称颂。
突然，从麦田里飞起一只小鸟，将曹操的坐骑惊得一下子蹿入麦田。
受惊的马儿嘶鸣着，践踏了一小块麦田。
曹操立即叫来随行的官员，要治自己践踏麦田的罪过。
官员说：&ldquo;怎么能给丞相治罪呢？
&rdquo;曹操说：&ldquo;我亲口说的话，如果自己都不遵守，还有谁会心甘情愿地遵守呢？
&rdquo;随即抽出腰间的佩剑，就要自刎。
众将领赶忙拦住。
这时，有一位叫郭嘉的大臣走上前说：&ldquo;古书《春秋》上说&lsquo;法不加于尊&rsquo;。
丞相统领大军，重任在身，怎么能自刎呢？
&rdquo;曹操沉思了好长时间，才说：&ldquo;既然有&lsquo;法不加于尊&rsquo;的说法，我现在又肩负
着天子交给我的重要任务，那就暂且免去一死。
但是，我犯了错误也应该受罚。
&rdquo;于是，他挥剑割断了自己的一绺头发，扔在地上说：&ldquo;我就以割发代替砍头吧。
&rdquo;古时候的人认为&ldquo;身体发肤受之父母&rdquo;，意思是说一个人的头发和皮肤是从父母那
里得到的，随便割掉头发被视为大逆不道，是不孝的表现。
因此，在当时的人看来，曹操当众割断头发和砍头是一样重的刑罚。
从此以后，军中将士对曹操更加信服了。
韩信一饭千金韩信小时候父母双亡，常常吃不饱饭。
无处吃饭的韩信经常去淮阴城下的淮水边钓鱼，然后将钓到的少得可怜的鱼卖掉，再买点东西填肚子
。
有一次，韩信一连好几天都没有钓到一条鱼，也一连好几天都没吃东西了。
他饿得头发晕，脚发软。
一位在淮阴河边洗衣服的老妈妈发现韩信走路有气无力，挺可怜的，便上前扶住他，关切地问
：&ldquo;孩子，你这是怎么了？
生病了吗？
&rdquo;韩信难为情地向老妈妈说了实情。
老妈妈立刻把韩信扶回自己家中，拿出饭菜让他吃了个饱。
韩信非常感激地对老妈妈说：&ldquo;老人家，谢谢您这么关心我，我不会忘记您的恩德。
将来我若能有出息，一定要重重地报答您！
&rdquo;老妈妈生气地说：&ldquo;我给你吃点儿便饭，难道就是为了得到你的报答吗？
&rdquo;后来，项梁、项羽叔侄起兵反秦，韩信便去投了军，因得不到项羽的重用和信任，之后便转投
到刘邦的军中，成了刘邦手下的一名小军官。
后来，经过萧何的极力推荐，刘邦任命韩信为大将军。
韩信果然不负众望，率兵东下，相继打败魏、赵，降服燕、齐，最后与刘邦会合在垓下灭了项羽，为
汉高祖刘邦夺取天下立下了赫赫战功，他也被刘邦封为&ldquo;楚王&rdquo;。
几年后，韩信衣锦还乡，便下令寻找自己的恩人&mdash;&mdash;曾给自己吃过救命饭的老妈妈。
韩信对她谢了又谢，并送给她一千两黄金作为报答。
老妈妈不肯要，可是韩信不忘当初的一饭之恩，定要以千金相谢。
老妈妈推辞不掉，只好收下了。
山涛守信育遗孤三国时期，曹氏家族与司马昭为了争夺国家的统治权而明争暗斗。
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官场腐败，许多有才学的人都不想卷入其中，纷纷逃避现实。
其中，有七个很有名的文人&mdash;&mdash;阮籍、嵇康、山涛、向秀、刘伶、阮贤、王戎，这七个人
经常在竹林里闲游，一边喝酒，一边做诗弹琴，试图寻找乱世中的一份清静，史称&ldquo;竹林七
贤&rdquo;。
当时的朝廷，表面上是曹操的后代在当皇帝，实际上是由有篡位野心的丞相司马昭把持大权。
司马昭为了扩大势力，想请&ldquo;竹林七贤&rdquo;出来做官。
司马昭首先请山涛出山，由于他和山涛有点儿亲戚关系，山涛不好拒绝，就答应了。
后来，山涛推荐嵇康到朝中做官。
由于山涛事先没有征求嵇康的意见，嵇康非常生气，便写了一封《与山巨源绝交书》给山涛（山涛字
巨源），断绝与山涛的朋友情谊，并在信中强烈抨击了司马昭。
后来有个叫钟会的小人在司马昭面前说嵇康的坏话，司马昭就趁机找了个借口把嵇康抓到监狱里，并
判了他死刑。
山涛几次上书司马昭，请求为嵇康减免罪行，但是司马昭仍一意孤行。
临死前，嵇康把自己只有十岁的儿子嵇绍托付给山涛，山涛答应了。
嵇康死后，山涛对嵇康一家老小悉心照顾．把嵇康的儿子更是当成亲生儿子一样看待。
嵇康被杀的二十年后，司马炎当了皇帝，朝廷的混乱局面有所扭转。
山涛就上书给司马炎说：&ldquo;父亲有罪，但和儿子没关系。
嵇绍现在已经长大成人，并且品德高尚，才华横溢，应该重用。
&rdquo;司马炎采纳了山涛的意见，任命嵇绍为秘书郎。
　  &hellip;&hellip;
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编辑推荐

　  一本好书。
就像一粒饱含智慧的种子。
在孩子的心中播下这粒种子，让它生根发芽，伴随孩子一起快乐地成长。
此刻，您手中的《青少年成长智慧丛书：诚信》正是这样一粒种子，还等什么？
快快将它播撒在孩子的心里吧！
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