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前言

致亲爱的中国女性朋友们    这市书的目的是帮助大家更好地了解自己的男人，并更有效地和他们进行
交流。
希望在这个过程中你们也可以使自己的需求得到满足。
男女之间的交流在世界上任何角落都是很困难的一件事情，这本书将会助你们成功！
    愿大家心想事成！
    里克·约翰逊
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内容概要

　　男人天生是匹马，女人是粗暴的驯马人，还是温柔的马语者？
好女人都是马语者，她们用马的语言与男人交流，男人听得懂，听得进。
她们用自己温柔的天赋和智慧来了解这匹马，通过爱与信任来影响这匹马，并且使之愿意为她改变，
成为理想中的男人。
在家的世界里，女人极具影响力。
好女人知道一个真正的好男人究竟应该具备什么特质，有使命感、奉献精神、宽容、有尊严地面对一
切困难⋯⋯他们是上帝的使者，天生的父亲，女人的责任就是要唤醒他们心中的豹子，而不是一味鞭
打，也不是一味抱怨——也许男人无所作为，问题恰恰出在女人身上。

　　《成就我家男人:好女人都是马语者》是美国两性关系专家、畅销书作家里克?约翰逊写给聪明女
人看的智慧箴言、爱的真理，它影响和改变了全美一代女性和家庭。
在中文版付梓时，作者还特意致语中国女性：“男女之间的交流在世界上任何角落都是很困难的一件
事情，这本书将会助你们成功！
”
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作者简介

　　里克?约翰逊（Rick Johnson），畅销书作家、演说家，“更好的父亲”（Better
Dads）项目的创始人。

他是北美地区深受欢迎的演说家，在众多有关婚姻和育儿的研讨会上，他总是令人期待。
在婚姻家庭、父亲缺失对儿童的影响等领域，他是知名度极高的专家，曾在多个机构讲学。

　　主要作品有《男人的世界像牧场，女人的内心像花园：为什么差异能让婚姻更完美》《男人的力
量》《虎父无犬子》《妈妈如何帮助男孩成长为男人》等。
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后记

女人有能力让她们周围的人的生活变得更美好。
我认识一些女人，她们用这种非凡的影响力改变着家人以及她们身边的人，使得所有和她们接触过的
人都有一种重获新生的感觉。
    我以前和别人讨论过关于男人如何才能成功的话题。
有些女人的观点是：我文夫只是个平常的人，他不可能成为一个伟大的男人。
嗯，也许这是事实吧——当没有人相信他的时候他更没机会获得成功。
缺少你的帮助和信任他可能永远也无法成功。
你对他有什么样的期待，他就会变成什么样的男人。
每个男人身体里都有成为伟人的港质，需要用心栽培才能成长。
我相信这是上帝给予你的任务。
而且这并不是个容易的任务——它需要胆量和毅力才能完成。
    有些女人是真正具备影响力的。
她们不但出色地完成了成为男人的配偶并帮助完善他们的任务，而且她们自己的一生也在愉快、满足
和幸福中度过。
    现在，我相信你也懂得如何去解读男人的心了。
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编辑推荐

《成就我家男人:好女人都是马语者》编辑推荐：1.视角新。
作者倡导在深入认识和了解男人的基础上，学会用男人的“语言”与之交流，然后发挥女性独特的魅
力，顺势而为，巧妙地影响自己的男人，让他们变得更完美，让生活变得更幸福，而不是通过某些手
段去强力的改变你的男人（《女人不狠，地位不稳》），这样做往往会适得其反。
2.实用性强。
作者以解决社会现实问题——如何打造和谐的男女关系、幸福的婚姻家庭为目的，从实际生活中找出
案例并加以分析得出合理的解释，找出解决问题的方法、建议，实用性强。
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