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内容概要

　　本书作者有在证券公司和期货公司作操盘手的丰富经验，对投票交易和期货交易非常熟悉，甚至
有着“血”的教训，其用亲身经历编写，从技术、市场、心态、人性等方面对操盘理念进行阐述和分
析，最后以亲身的实战例子作引证，相信对投资者很有帮助。
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作者简介

王旭(原名：王学光)
    山东阳谷人，2005年毕业后从事金融工作，并自己实盘操作股票和期货，2007年同业内人士合伙创
办过投资理财公司，在期货操作上曾有过13个月资金翻8倍的记录。

    2007年接触佛法，了解中国传统文化，并在2010年正式拜师，成为一名在家居士；几年来结合中国
传统文化，把此文化融入到实盘操作中，取得了骄人的成绩；在股票咨询中，2007年底至今带领客户
操作，也取得了较好业绩，赢得来自全国各地的好口碑。

    目前在国内某投资公司任职技术部经理，一直是公司的骨干，给公司的发展做了很大的贡献，投资
账户也日益剧增。
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　第四节　如何止损止盈
　　止损方式
　　递减止损方式
　　股票止损方式
　　期货止损方式
　　价格突破
　　利润倍增
　　大盈、操作中的马太效应
　第五节　大趋势的判断和操作
第二章　市场分析
　第一节　庄家揭秘
　第二节　行情分析软件能否利用
　　股评的评论信赖几分
　第三节　为什么大多数投资者是亏损的
第三章　心态分析　　
　第一节　摆脱恐慌的心理
　第二节　平和的心态
　第三节　站在局外看市场
　第四节　如何控制好自己的欲望
第四章　人之本性　　
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　　期货操作记录
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