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前言

许多人认为我目前所经历的人生，对我这个年龄的孩子而言是一件遥不可及的事。
在中国，进人大学校门的学生年龄最小者为12岁，而我在8岁便已进入大学就读。
11岁时，我已经完成了美国大学(文科)第二年的学习，并且所有科目的成绩始终名列前茅，都是A+(最
高分)，成绩高于所有比我年长的同学。
若我在暑假期间持续修课，最快在2012年底，14岁的我就将取得加州大学洛杉矶分校(uCLA)的学士学
位。
    撰写本书的目的，是为了帮助父母引导子女勇于追求梦想，努力取得成功。
一直以来，我总是认为，如果所追求的是一个可实现的梦想，那么任何人都可以达到，甚至还会超越
。
许多人认为我是超级天才，或是来自遥远星系的外星人。
其实都不是，我只是一个普通的小孩子，无异于他人，我只不过是和我的父母组成了一个紧密相系的
团队，我们相互关爱，坚持共同的信念，努力实现我们认为可能实现的目标。
相信我，每个孩子都可以像我一样，甚至超越我。
    或许有人无缘获得我所得到的机会，但是只要努力尝试，终究能获得成功。
在通往成功的道路上，或许你进步得比我慢些，但是你会逐渐看见自己的成长，然后进步也会开始加
速。
关键就是坚持。
很多时候，当我感觉灰心气馁，觉得自己什么都做不成时，因为有了坚定的意志，我就能够再次奋发
。
如果你对结果期望很少，在你发现自己所付出的努力开始结出果实后，你将会感到好事正不断降临。
这会鼓励你到达更高的层次，实现自我，进而走向更美好的明天，获得更大的成功。
    当我们站在同一个起点，目标都是跨到一个更高的平台上实现自我、享受快乐时，为达成目标所制
订的计划，将影响我们最后的结果。
例如：即将出发到遥远的城市旅行，在交通工具的选择上，可以搭乘飞机、乘坐汽车或者步行；而出
发时间、所经路线以及旅行方式也全由自己决定，此时，花费一些时间来计划行程相当重要。
    要是搭乘飞机，行程可能因为一场暴风雨而变得艰难；途中也可能出现晕机、不安感。
飞机的空间限制了个人的自由，而且也无法在飞机上做自己喜欢做的事。
如果你的适应力能够克服这些，那么你将顺利到达终点，在别人到达之前，你还有时间晒晒太阳，享
受成功的喜悦。
    如果是乘坐汽车，就会多花费一些时间，途中可以偶尔短暂停留，做些自己喜欢的事，旅途不至于
无聊，但是你将会晚点儿到达终点。
不过你仍是胜利者，因为你实现了既安全又快速地到达终点的目标。
    然而，在这个世界上，大部分人都是选择如同步行般的方式达到目的，而且也以这种方式引导他们
的下一代。
他们看不清自己的未来目标，甚至对未来没有规划。
父母将孩子置于人群中，让其受教于中。
在步行期间，大多数孩子只能选择周围认识的人作为学习楷模，有些幸运儿能正确选择楷模，最终有
所成就，但是大部分孩子最后难免流于庸俗。
    每当看到失足青少年恣意虚度光阴，我就会感到可惜。
由于某些原因，这些青少年的父母没有指引他们追求有意义的生活，使得他们盲目地与他人称兄道弟
，以填补缺少父母关爱与教导的空虚，殊不知这种友情会引导他们误人歧途，最后赔掉自己的人生。
    本书除了希望能帮助父母更努力地指引孩子获取成功外，也希望能帮助青少年剖析自我、汲取力量
、改变自己，集中精力来达成“不可企及的成就”。
许多人认为小孩子完成大学学业并且实现抱负是不可能的事，但是凡事没有绝对的，因为我就做到了
，而且我不是超人更不是天才，我只是照着自己既定的目标坚持走下去。
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我由衷地相信，我可以，你一定也可以！
    人生在世，不过短暂驻足，当我们醒悟时，那些实现梦想或者帮助孩子成功的绝佳时机可能早已溜
走。
父母日渐老去，孩子也已误人歧途而无法回头。
    各位父母快点儿觉醒吧！
应该在孩子的生命中扮演好自己的角色，在孩子的成功路上助其一臂之力，避免孩子遭受苦难。
在父母的关爱之下，孩子就能够走向光明的未来，而看到孩子的成就，感受到孩子的爱，父母也会感
到无比欣慰，这就是回报。
如果没有父母的关心，孩子也许将独自为未来而奋战，走上更加坎坷艰难的旅程，但是我相信，只要
坚持自己的信念，努力不懈，仍可为自己赢得一片灿烂的天空。
请各位继续奋战吧！
越过障碍，迎接你的将是更加美好的未来。
    若感到灰心气馁，请想想世界拳王穆罕默德·阿里(Muhammad Ali)的名言：“我讨厌训练的每一分
钟，但是我对自己说：‘不要放弃！
现在受苦，将来一生为冠。
’”    本书的问世应归功于我的父母及老师们的谆谆教诲。
我的学识浅薄，书中若有错处，尚祈见谅。
曾看过许多学生茫然徘徊于教育迷宫中，找不到出路，非常可惜，因此我希望借由本书提供自己的经
验作为同学们的参考，书中讲述了我是如何取得那些看似遥不可及的成就的，如果有人能够从本书中
获得帮助与启发，将是我撰写本书最大的收获。
俗话说：“条条大路通罗马。
”成功之路有千万条，不论你选择哪一条，秘诀无他，只要有一颗柔软、富弹性的心，再加上充分的
计划、坚持到底的决心就可以了。
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内容概要

　　华裔少年凯孝虎打破美国历史纪录，8岁开始念大学，11岁时即以全A的平均成绩获得文科准学士
学位，成为美国历史上获得准学士学位年龄最小的学生。
之后获奖无数，先后获得蒙特里公园市政府、加州参议院以及美国国会颁发的认证书。
2010年申请进入加州大学洛杉矶分校（UCLA），获得董事会全额奖学金。
2012年，14岁的他将顺利取得学士学位。

　　本书是凯孝虎的第一部作品，作者自述成长经历、学习历程和取得的成就，希望借此分享自己的
成功经验来帮助和启发同龄人达成目标。
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作者简介

　　作者凯孝虎，诞生于1998年情人节，从小在美国成长。
父亲在巴西出生，具有意大利、葡萄牙和波兰血统；母亲来自中国台湾。

　　作者从小便展现出超强的学习能力，不论是学科知识还是音乐、武术，都十分擅长，获奖无数。

　　8岁开始就读二年制大学，毕业后因年龄关系遭部分四年制大学婉拒。
一年后，获得美国加州大学洛杉矶分校入学通知，并获董事会全额奖学金！
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章节摘录

在生活中，我常常会觉得沮丧。
当处境不顺时，我会告诉自己，静待时机到来，事情将会变好；或者想想生活本来就是有起有伏的，
发生这样的事很自然。
例如：有些性格卑劣的人，为了个人利益会做出一些卑鄙的行为，我认为这是人类天生的兽性使然，
是很自然的事情。
    达纳·巴塞洛缪(Dana Bartholomew)在其所做关于高等教育的报告书中提到，加州州立大学高等教育
领导及政策学院(Institute for Higher Education Leadership and Policy)常务董事南希(Nancy Shulock)指称：
“我们的研究显示，洛杉矶社区学院(Los Angeles Communitv college)在加利福尼亚州处于落后状态，该
校只有四分之一的学生能够取得毕业证书，获得准学士学位，或者升上四年制大学。
我们必须扭转这种趋势！
问题是，学生并未努力完成学术计划，许多学生虎头蛇尾。
”同时这篇文章也指出：“评论者称洛杉矶社区学院的表现令人失望，将导致数千名学生无法顺利取
得毕业证书与学位，仅靠微薄的薪水维持生计。
到2025年，更会因为毕业生人数严重不足，无法满足全州100万个工作需求。
而该校对此难以做出改革。
”    东洛杉矶学院有两万七千多名学生，我个人认为，它们的学生会犹如加护病房的一具死尸。
学生会通过征收停车费广敛钱财，但是那些钱却如同被抛进了黑洞，学生会为学生所做的只有春季狂
欢节、万圣节派对、食物狂欢节等。
派对上放眼望去都是没营养的快餐、蛋糕、汽水，从不曾想过邀请科学家、政治家、作家或社会精英
到校演说，以激发学生的想象力，提高其理解力。
    因此，我决定竞选学生会主席。
但是副训导主任却不看好我，当时她对我说：“学生会主席必须代表学校参加董事会会议，这样的工
作，年龄太小是无法胜任的，你还是竞选另一个职位吧。
”看得出她心目中的学生会主席要能够成为她的傀儡。
我认为，上大学是为了学习，学生会主席应该着眼于所有学生的利益，而不是处处维护学校的行政管
理者，并听从他们的指挥，在董事会上空言虚语。
我当下清楚地向副训导主任表示，我会坚持自我，竞选到底。
而她流露出的愤恨眼神，如同一条准备反击的蛇。
    这场选战中，副训导主任负责执行法规，约束候选人的行为，并负责计票，更重要的是，她能在一
夜之间改变选举得票数。
选前我就知道自己毫无胜算，但这是一个原则性问题。
在开始竞选的前一天，我与竞争对手一起参加关于选举规则的会议，在会议上，副训导主任的偏心表
露无遗。
选举规则中规定了校园中禁止张贴选举海报的地点，但是第二天，我看到整个校园都是竞争对手的竞
选海报，而且80％都张贴在禁止张贴的地方。
我将这个情况告诉了副训导主任，本来她答应会处理，但是两天过去了，却没有任何动静。
最后，我居然看到副训导主任陪着我的竞争对手一起张贴“春季狂欢节”的宣传海报和竞选海报，她
们很明显是在滥用职权。
    我将竞争对手的违法行为拍下来，其中一张是她在投票处附近拉票，我将照片交给负责学生事务的
副主席，但是他看到这些照片后反而非常不高兴，对此置之不理。
他们愚弄学生，漠视学生的权利，无视民主，长期以来一直如此。
一年后，在2010年的选举中，一位候选人被取消了候选资格，理由是他在投票点附近拉选票，但这正
是我的竞争对手曾有的行为啊！
此时副训导主任却大玩双重标准，真是令人气愤。
    负责学生事务的副主席同时也管理奖学金，他将我从名单上除名，将本来用以奖励优秀学生的奖学
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金，当做私人的报复手段。
在毕业纪念册上，学生会对于我以最高荣誉毕业的事实也只字未提。
在这个学校，成绩毫无意义，阿谀奉承似乎才是正道，这种事怎么不令人心寒与失望呢？
    然而，虽然毕业纪念册上对我的荣誉只字未提，但是毕业后我却荣获了美国国会、加州参议院教育
委员会、蒙特里公园市政府的认证书，收到了加州州长寄来的认证信函，于是我心理平衡了。
我将这些认证书悬挂在墙上，时时告诫自己要更加努力。
    那个时期我的内心其实有点儿紧张，因为我没有获得奖学金，家里的经济无法供我继续念大学，所
以当时只好暂停学业，静待时机。
一年后，奇迹出现了，加州大学洛杉矶分校向我敞开大门，并提供董事会全额奖学金。
现在身为这所名校的大三学生，12岁的我战战兢兢，我相信这一切源自造物主的眷顾，却也离不开我
自己的努力。
如果没有其他事务干扰，明年我将毕业，但我非常想学习驾驶飞机，并渴望立刻取得深海潜水指导员
证。
如果我现在去学习这些技能，那我可能会延迟一年才能毕业，但是不管如何，我都会坚持自己想要达
成的目标。
P78-81
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媒体关注与评论

这真是一本值得收藏的好书，也是一本适合亲子共读的教育书。
借由此书，我们不仅能感受到凯孝虎的真诚，还能看到他的努力。
我们有理由相信，只要坚持目标，用对方法，不管你的IO是多少，都能变天才。
    ——Anne    父母都不希望孩子输在起跑线上，但真正能实现这一理想的父母，却少之又少。
不当地逼迫孩子学习，只会造成孩子的反感。
这本书除了告诉父母正确的教育观念之外，还教育孩子从日常生活中发掘学习的乐趣和方法，值得一
看。
    ——姽婳    许多孩子虽然天赋异禀，但却过得不愉快，原因是缺乏良好的情感教育，而且他们往往
不善于管理自己。
但是小虎却是一个天性乐观、能够自我管理的人，通过父母的教导与大量的阅读，他学会了自我反思
，对任何事不会人云亦云，有自己的一套思维方式，所以性格相当成熟与坚毅。
    ——蜡笔小杰    看完这本书，让身为家长的我倍感震撼，深深为这个说自己平凡的不平凡少年凯孝
虎所感动、折服，原来一个孩子也可以这么成熟、懂事，有着如此源源不绝的内在能量。
于是，我开始重新反省自己对孩子的教养方式，也希望最平凡的自己可以教育出最不平凡的孩子。
诚挚推荐这本书，因为它会让所有的家长受益。
    ——一位关心子女教育的家长
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编辑推荐

《8岁进大学:我的成才可以复制》编辑推荐：华裔神童凯孝虎的榜样力量。
华裔神童凯孝虎8岁即考入大学，成为美国有史以来考入大学年龄最小的学生，且各科成绩名列前茅
，获奖无数，其成长经历和所获成绩将成为众多莘莘学子学习的榜样。
《8岁进大学:我的成才可以复制》是凯孝虎第一本讲述其求学经历、学习经验和父母教导过程的图书
，对中国学生及家长来说，具有极强的示范性和借鉴意义。
图文并茂，轻松易读：《8岁进大学:我的成才可以复制》图文并茂，既有作者本人及父母的经验分享
，又有作者从小到大的生活学习照片及其获奖奖牌、证书等图片。
不仅对读者有借鉴意义，而且增强了该书的真实性和生动性，更易于学习阅读。
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