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前言

　　为什么要学习滚动交易技术　　一、关于滚动交易技术的由来　　我在证券市场上摸爬滚打已经
很多年，可以算是骨灰级的老股民，曾经企图寻找破解庄家密码的方法，试图百战百胜，妄图毕其功
于一役，瞬间暴富而实现人生理想。
而现实却是如此残酷，屡屡将我的梦想击碎，稀里哗啦水流东，融人深海无影踪。
于是彻夜不眠，辗转反侧，苦思良策。
问苍天，问大地，问鬼神，究竟有没有可以长久生存，稳定盈利的法宝呢？
有没有一种交易技术可以架构一种交易系统，能够做到左右逢源，进退自如，从容不迫，稳健制胜，
从此将股市化为自己的提款机呢？
　　基于这种企图，从1999年初春开始，我便广泛搜罗，凡是能够见到的股票书，凡是能够买到的行
情软件，鲜有放过的。
至于像当年风行一时的技术指标之类，更是通宵达旦测试再测试，光是那款分析家软件，便鼓捣了N
遍，耗费了无数青壮年时光！
现在回过头来看，那段时光真是彻头彻尾的虚度了，空耗了，几乎毫无收益。
从痴迷到怀疑，从怀疑到寻求，从寻求到归真，相信有不少现在还在股市上活着的老股民，都会有同
感。
　　那么，什么才是真正的归真呢？
　　那么，什么样的归真才是正道呢？
　　没有答案，也许永远也不会有答案。
　　但是，稳健盈利的交易技术，进退自如的交易系统，一定会有，也一定有。
我深信这一点，也是因为这种笃信，致使我花费了无数光阴，去寻求，去验证，去试验。
不是那种模拟实战，而是真金白银的上阵搏杀。
这些年来，为了测试，为了验证，销损了数以万计的血汗钱，终于找到了我想要的东西，这就是我们
现在看到的《滚动交易理论》这套丛书，包括《滚动交易技术》、《滚动交易案例》和《滚动交易习
题》三本。
这套丛书，从最初的策划到最终的完稿，从无到有，历时十余年，其中的艰辛，一言难尽，真可谓十
年磨一剑啊。
因为才疏学浅，天资愚钝，想要表述的意思也许表述的并不到位，但是，主要的交易理念，主要的交
易技术，在书中已经粗疏的展示了。
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内容概要

滚动交易技术适合于追求稳健盈利的投资者。
滚动交易技术倡导的是稳健至上的交易原则，反对暴起暴落的交易作风。
如果你追求快速暴富，那么，这本书肯定不适合你阅读。
因为，书中传授的并不是快速暴富的秘诀，而是讲述如何稳定地长久盈利，如何在市场上立于不败之
地。
所有这一切，其出发点是基于稳字当头的。
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作者简介

　　罗振文，滚动交易理论创始人、滚动投资机构创办人、网校中国交易学院创建人、操盘街网站首
席运营官、操盘学研究会秘书长、知名财经作家、著名证券培训讲师、资深理财策略师。
股海沉浮十五年以上，具有丰富的实战经验，对证券投资和投机有深刻的认识和独到的见解，尤其是
在滚动投资和趋势投机方面有极高的造诣。
　　个人投资理念是：趋势为王、安全第一、稳健盈利、长久生存。
　　主要著述有《滚动交易理论》丛书等21部。
竭诚欢迎广大投资者切磋交流。
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章节摘录

　　问：罗老师，我看了你的《滚动操盘技术》（上册），又看了对多头行情开始阶段的定义，现在
反而有点糊涂了。
究竟以什么来定义多头行情的开始阶段才合适呢？
请问是以30日平均线来界定合适还是以60日平均线来界定合适？
麻烦你指点一下。
　　答：你的问题问得很好，谢谢你。
关于多头行情开始阶段的界定，目前学术界有不同的看法，有的入主张用30日平均线来界定，有的入
主张用60日平均线来界定，也有的人主张采用其他平均线来界定。
这个问题，没有统一的答案，也没必要硬性规定一个统一的答案。
比如上边的图[8]，就是采用了30日平均线（在本书中，我称之为中波线）来界定的。
30日平均线也被称为生命线，属于中波行情的起止点，如果你喜欢玩中等波段行情，当然可以用它来
界定。
　　上边的图[8]只是一个特例，是为了说明问题而特意选择的，并不代表我的真实观点。
我个人更偏向于采用60日平均线（在本书中，我称之为大波线）作为多头行情开始阶段的界定标准。
正如前边所述，如果股价不能有效地从下而上穿越大波线，不能有效地站稳在大波线之上，那么，这
样的做多行情（注意，不是多头行情，而是做多行情）是很难持久的。
　　因此，为了底仓的安全，我极力主张，凡是有志于从事滚动交易的投资者，一定要耐心等待大波
线的有效突破，在没有有效突破之前，最明智的选择还是持币观望。
　　或许有人会反驳我的观点，反对以有效突破大波线作为进场的依据。
你也可以反对，但是，市场是很无情的，有太多的惨痛案例告诉我们，不要企图证明自己比市场聪明
，要知道，市场永远是我们的老师，它永远是对的。
企图证明自己比市场聪明的人，最终必将被市场所吞噬，如果你对这句话很不以为然，那就试试看吧
。
当然，不是说股价没有有效突破大波线就不能参与，我是说此时不要抱着滚动交易的目的参与，如果
你是以博反弹的心态进场，以捞一把就走的手法进行交易的，那也未尝不可。
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编辑推荐

　　《滚动交易技术》稳健盈利，永生不套牢，长久生存，最适合中小投资者的交易技法。
　　《滚动交易技术》具有以下特点：　　稳健盈利　　滚动交易技术倡导只参与大盘环境健康，上
升趋势明确，股价有效地运行在大波线之上的大波段行情。
用长线投资的标准选股，中线套利的策略操盘，短线投机的技术狙击，日内滚动的方法交易，从而有
效地构建了一套长短兼顾、大小通吃、滚动复利的盈利模式。
多年来的交易实践证明，这种盈利模式效果显著，值得推广　　永不套牢　　滚动交易技术包含了严
谨的选股体系、严格的交易纪律、严密的资金管理系统和科学的仓位配置模型。
所有的交易行为都植入了极其苛刻的风险防范措施，无论是交易品种的筛选还是资金调度、仓位布局
，都体现出专业化水准，帮助投资者及时高效规避风险，从而真正实现永不套牢的交易境界　　长久
生存　　滚动交易技术倡导快乐投资，稳健制胜，先求稳，后求赚，道法自然，顺势而为，所有的交
易行为务必符合趋势为王的原则。
顺乎天道，合乎时势，在技术策略上，讲究先看清大趋势，只有在趋势明确的时候，才进场交易，而
在趋势不明的时候，保持观望或者空仓休息。
投资者坚守这样的基本交易原则，就能够游刃有余，长久生存。
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