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前言

　　股市具有强大的融资、资源配置和投资功能，被称作国民经济的晴雨表，而本身不创造财富，属
虚拟经济。
谁若敬而远之，它不介意；要进场，它不阻拦；能从中得到什么，全看自己。
里面一切都是活的。
行情多变，且善变、突变、奇变（“不按牌理出牌”）。
千变万化，投资唯一不变的是规避风险及把握机会。
失败来自盲目，收益依靠敏识与决断。
面临“七输二平一赢”的市场，应选对思路（理念）、选对股票、选对时机，并严守操作纪律，赚自
己能赚的钱。
一时暴利虽不放过，但生存更重要。
受诸多因素影响，股价随机游走，又不能不留下某些可辨认的痕迹，涨涨跌跌、真真假假、虚虚实实
，归根究底，皆源于七八千多年前伏羲揭示的阴阳（共存、互动、演化）。
个股无绝对好丑，带来财富效应即可；散户无绝对强弱，扬长避短就行。
实战始终追求得心应手的“低吸高抛”，关键在顺其自然，能屈能伸，掌控好进退的“度”，非常看
重经验、警觉、“知行合一”（王阳明）、坚忍不拔、自控力等。
真理朴素，最简单的往往最有效。
赢亏闪念间，缺乏行动力，该买不买、当卖不卖，为忌中大忌。
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内容概要

　　股市具有强大的融资、资源配置和投资功能，被称作国民经济的晴雨表，而本身不创造财富，属
虚拟经济。
谁若敬而远之，它不介意；要进场，它不阻拦；能从中得到什么，全看自己。
里面一切都是活的。
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章节摘录

　　2.与强者同在：即狠抓市场主线，做热门板块、做龙头股、做主升段，不十个指头撒开、不漫无
边际地参与亢长的调整过程。
（1）行情往往围绕社会需求或政策导向造就的主线，反反复复炒作（大市好还会轮涨，若没赶上热
点、或不愿凑热闹，逢低吸纳量价配合较理想、强于大盘走势、有潜题材，可能“不飞则已、一飞冲
天”（楚庄公）的冷门股，提前埋伏也是好选择）；（2）热门板块声势浩大，其内个股彼此呼应、
推波助澜，而单股冲出“孤掌难鸣”，易被市场淹没；（3）龙头股涨幅高、涨得久；（4）别幻想总
能在最低点买进、最高点卖出，做主升段，不需抄底、不需逃顶，就是做最不应踏空的行情，如同吃
鱼，去头去尾、专挑肉最多的身子。
　　3.跟随市场走：主力拉高股价都是为了出货，而打压则望低位接筹。
应紧跟趋势、紧跟大资金果断进出。
尽管常因缺乏信息，散户很难第一时间参与，也要力争第二时间逮住机会。
“兵贵神速”，下手早是财富，动手晚成包袱，获利就要比常人快一步，“如果你想等到知更鸟报春
，那春天就快结束了”（巴菲特）。
当然，忙中易出错，某些情况下慢点也可以，当股市还在下跌中，甚至已落到谷底总会在低价区震荡
一段时间，少轻率、不鲁莽，难被套，“投资是场马拉松，有时候最慢的就是最快的”（边风炜）。
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