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内容概要

　　总有一些公司人从来不想着去理财，你和他多说一句关于理财投资的话题，他都会像躲避保险推
销员一样躲开你。
虽然每个月看似挣得不算少，到了月底，却总会为发疼的钱袋和到手的账单而发愁。
“财商”的缺失不仅是个别的案例，而是当下白领中间普遍存在的现象。
　　如果你是“千金散尽还复来”的豁达一派，你不会有理财的困惑；如果你是那种每天想着如何省
钱买房子，却在不知不觉间把钱花光的人，看看作者给你总结的理财的窍门、财富的奥秘，一定会相
当受用。
　　与市面上那些教你一夜成为巴菲特书籍相比，作者不仅会用他的机智和幽默帮你化解掉一点生存
艰辛的尴尬和窘迫，也会让你知道生活当中这些个“物”虽然很重要，但你还应该有“不物于物”的
能力。
　　《每天学点理财投资》倡导的理念是：抛弃不切实际的一夜暴富幻想，用理性的理财思维和科学
的理财手段对抗各种财务风险，在迈向财务自由的过程中保持快乐的心态。
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作者简介

　　崔鹏，男，1972年生人，对外经济贸易大学MBA，美国注册财务策划师（RFP），参与中国第一
批国际理财策划师认证工作，并主持编译理财师认证教材；曾担任普纳天成理财机构运营总监，先后
为中国农业银行总行、中国农业银行浙江分行、中国建设银行重庆分行、中信银行等多家银行进行理
财师培训工作；现为《第一财经周刊》理财专栏记者，擅长于深入浅出介绍与普通人生活息息相关的
各种理财工具和技能，充分诠释“理财即生活”的理财哲学，撰写的《理财格言》等专栏深受读者欢
迎。
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章节摘录

　　在《第一财经周刊》编辑部，“二鹏”的文章是最受读者推崇的。
　　其中一“鹏”是大名鼎鼎的李海鹏，他可能是中国最好的深度报道记者，但他在我们这本杂志里
扮演的是一个专栏作家的角色。
他给我们写的《涂鸦》专栏，一贯拿中产阶级开涮。
在他眼中这个世界实在是太混蛋了，芸芸众生蝇营狗苟；在他心目中的美好世界是孩子们的世界，一
派纯粹天真、趣味盎然一一而中产阶级，成天琢磨着票子啊房子啊，这都是反人类的“罪行”。
　　另一“鹏”，就是我们的崔鹏崔大人——在周刊编辑部里，大家喜欢互相称对方为大人。
崔大人与李海鹏截然相反，他总是热情地帮你计算你手里的钱，告诉你的钱够不够花，并忠告：如果
你现在不怎么样，到老了可别潦倒。
很多时候他还会帮你憧憬一个遥远的美丽新世界，只要你现在如何如何，那你将会有一个什么样美好
的晚年。
　　就这两个针锋相对的人，得到了同一批粉丝，也包括我。
每周读他们文章的时候总是我最开心的时候。
虽然这两个人，一个入世，一个出世，一个貌似成天在说“我要”，另一个只是表达“我不要”。
当然，这不意味着我们这些“二鹏”的粉丝都是人格分裂，至少在我看来，他俩给我提供的知识和信
息虽然不同，但从得到的价值上来说，没有什么本质的区别，就是应该遵循你的内心，把你的快乐建
立在那些更坚实的东西之上。
　　假以烟龄30年，你将花去11万元，另外，是否得到一个肺癌之类的疾病，全看你造化。
至于肺癌治疗的这笔花销，暂且不表。
　　2.超市无计划花销国人真正发自内心热爱的东西不太多，超市除外。
里面的人都属于流连忘返型。
中老年人可以在超市“落地生根”，把逛超市当成一个约会项目的青年男女也大有人在。
在这个赏心悦目的大仓库里，见什么爱什么，爱什么逮什么，原订的购物计划通常都形同虚设，待到
付款台，才知道拿了一堆事先从未想过的东西。
购买的原因要么是正在促销，要么就是贪全贪齐，如买盒纸巾也要大动千戈，卷筒型、湿纸型、抽纸
型、便携式、片装型⋯⋯这样算下来，随便去趟超市就要花掉三四百元，一周去一次超市，在这样无
计划消费的情况下，一年就要花去近两万元。
而且这种开销属于常态消费，总不能一盒纸巾从2009年用到2012年。
年轻人要省钱，就需要远离超市。
你不需要一个超级市场，你也永远得不到一个超级市场。
花大量时间在里头研究、物色、比较、选货，是一件说起来就很“娘”的事情。
3.交际费用如果你一周的交际费用超过400元，一年你将花去2万元。
这看似是不能节省的，请请客，买买单，都是常见情形。
在这里，我们也不想劝你做个铁公鸡，只是这笔开销也属于伸缩性较大的活动。
交际的作用在于大家愉悦，排场是次要的，打肿脸充胖子也是没必要的，如果你在交际上花费惊人，
远远超出了你的承受能力，那么你可以考虑反思一下自己了，问题出在哪？
你是否迫切地需要这些交际，你搞交际的水平是否有待提高，是否你最后其实也没成为一棵人见人爱
的“交际花”或“交际草”，因为成功的“交际花”或“交际萆”，总是有人为其买单。
　　如果你一个月花在衣服上的钱超过1000元，一年你将花去1.2万元。
这是很多女人的最大花销。
确实，世上不靠谱事之多，大大超出了人们的预料，唯有添置新衣裳，能带来最大的安慰。
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