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前言

布达拉宫的天空上升起了一个太阳。
他像一束光，照亮了整个西藏。
他的名字叫仓央嘉措，西藏最伟大的诗人和情人，六世达赖喇嘛。
关于他的传奇故事，已经在西藏流传了三百年。
他生于1683年，卒于1706年，一共只活了24岁。
在那短短24年中，他做了11年活佛，写了70余首情诗，做了3年情人。
后来，他的爱情故事传遍了前藏、后藏、山南，乃至世界上每一个角落。
三百年中，他的诗歌被翻译成二十多种语言，流传至全世界六十多个国家，日夜传唱，生生不息。
西藏，那个男人已经离开了三百年。
仓央嘉措。
一个诗人，一首情歌，一段传奇。
⋯⋯我相信人是有灵魂的，生命是有轮回的，世间万物都是有信仰的。
也许，我的使命就是要去西藏，在冈仁波齐雪峰上祭奠那样一个男人。
他一直在看着我，仓央嘉措。
那个男人，在西藏冈仁波齐雪峰上，默默注视了我三百年。
虽然他离开了那么久，但是不管多么远，我还是会追随他而去。
那一夜，我燃起藏香，焚烧了书稿，即将开始生命中最肃穆的朝圣之旅。
这不是旅行，也不是猎奇，这是一个男人对生命的探寻，对信仰的追求，也是一个孤独的男人对另一
个孤独的男人的膜拜。
这一场朝圣，等待的时间已经太久，足足有三百年。
朝圣之路漫漫，生命也如烟花般绽开。
子不语，泪已倾泻。
我不想一味煽情，在这样绝望的爱情之下，任何的语言都是苍白的。
我只是单纯的记录。
下一站，西藏。
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内容概要

　　仓央嘉措，西藏六世达赖喇嘛，也是西藏最伟大的诗人和情人。
他生于1683年，卒于1706年，只活了24岁。
24年中，他做了9年活佛，写了70余首诗歌，做了3年情人。
西藏，那个男人离开，已有三百年。
三百年中，他的诗歌被翻译成二十多种语言，流传至全世界六十多个国家。
三百年中，他的爱情故事传遍了前藏、后藏、山南，乃至世界的每一个角落。
他一直在那里等你，日日夜夜，永不停息。
仓央嘉措。
一个诗人，一首情歌，一段传奇。
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作者简介

子非，江苏沛县人，现居北京。
出版有西藏题材小说三部。
喜欢一个人在西藏行走、漂泊、行吟，以纪念三百年前那个孤独的诗人。
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章节摘录

插图：读仓央嘉措，要从这首诗开始。
那一个白衣胜雪的男子，在皑皑的雪山中遥遥而望。
一道孤独而绝美的清影，那是仓央嘉措的背影，也是整个西藏的缩影。
那一夜，我饮了烈酒，听了雁鸣，在醉眼朦胧中又读到此诗，一时竟然无语。
推开门，在寒夜中迎风而立，默默缅怀着那一段消逝在风中的爱情，祭奠着那个早已湮灭在历史尘埃
中的男人。
我仿佛看见他，孑身一人，月光下一道孤独的清影。
在这样绝望而古老的爱情中，时间仿佛停滞，他千百次回望，一转身，便老了三百岁。
是夜，万籁俱寂，万物萧杀，天地之间仿佛唯我与此诗共存。
读毕，怅然若失，看那风逐花落，流水远逝，一切恍然如梦。
在这个寒冷空寂的夜晚，我能深切感受到这个男人的孤独。
他的无奈、他的伤悲，他那悲天悯人的温柔，我仿佛听到那遥远的歌声，飘渺而绝望，瞬间便穿透了
三百年。
我转过身去，看着他，一眼便是千年。
恍惚间，远处仿佛传来了古老的情歌，歌声幽远而孤绝，瞬间便洞穿了三百年。
一个寒夜，一弯残月，一个孤傲的男人和一首绝望的诗。
这样绝决的感情，譬如爱情，譬如死亡，只能追忆，无可挽回。
诗中记录了一个绝美的故事。
也是一个男人和一个女人，也是于万千人之中，万千的时光中蓦然相遇了，也是那般双眸相对，眼波
流转，相互惊艳于一瞬间。
爱情，就这般默默发生了。
他们原本只是路人，在路上已经走了那么远，旅途的风霜、旅途的苦日和汗水、旅途的辛酸和疲惫，
让他们都很累了。
他们的相遇，也在那一个瞬间，只需要那一个瞬间，那样一个令人怦然心动的瞬间。
原本就只是路人，也不会有什么故事。
没有什么邂逅、重逢，遇到后也没有更多的言语，只是这般对视着，依恋着，遥遥地望着。
似乎相恋许久的恋人，重逢后也不会有太多的言语。
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媒体关注与评论

在更深人静的夜里，我写一个男子，他离我近三百年。
时间在我们中间划出一道银河，仓央嘉措，他在河的对岸，足踏莲花而来。
  　　——安意如
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编辑推荐

《那一天·那一月·那一年(六世达赖喇嘛仓央嘉措的诗与情)》：以诗读人，以人解诗；西藏历史上
最让人珍爱的六世达赖喇嘛，最让人潸然泪下的西藏情诗，最让让人惊艳的雪域之王。
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