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内容概要

女医生章冰和丈夫滕嘉铭是一对恩爱夫妻，然而恩爱的表象掩不住章冰的情感空虚和落寞。
当她隐约感知丈夫有着婚外情，一时的负气、一时的逃避，章冰与同院医生吕静偷偷酿起了感情，深
陷其中不能自拔⋯⋯章冰、滕嘉铭、吕静、王仪、周小鱼、小荷，一个个看似幸福的婚姻，一个个义
无返顾的婚外情，行走新结婚时代的途中，谁能经受涅槃之旅，把爱情激活、把青春激活？
是章冰，是滕嘉铭，还是吕静？
或者，他们都会遭到背叛的惩罚！

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<画爱为牢>>

作者简介

一翎，女性公民，左手情爱小说，右手悬疑小说，作品常见于《读者》、《今古传奇》、《山东文学
》、《小说选刊》等杂志，著作出版有长篇爱情小说《疯狂女生》《大宋绝恋》，及长篇悬疑小说《
艺校女生》、《原罪》，于腾讯网、新浪网、天涯社区等网站有着超高的人气，好评如潮
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章节摘录

　　1　　近来，总觉得有一双眼睛在暗中窥视我。
　　这种感觉很强烈，让我惶恐不安，丈夫滕嘉铭笑我疑神疑鬼，死党小荷说我更年期提前。
　　真是这样吗？
　　也许是的，我睡眠不好，有点儿神经衰弱，近来手术又特别多，累得够呛。
　　但还是觉得那双眼睛无处不在，家里、医院、路上，如同芒刺在背。
　　我每每忽然收住脚步，猛然回头，四下找寻，却总看到人们投来的诧异的目光和陌生的面孔，像
是没有任何可疑的人。
　　我却被这种感觉折磨得神思恍惚，心惊肉跳。
　　好在放假了，难得的国庆黄金周。
　　本来想和嘉铭一起去旅游散心，想来想去，决定去泰山。
　　当我兴冲冲地向他请愿时，他拍着我的脸，歉疚而亲昵地说：“亲爱的，假期自己好好玩玩，我
得出差去，真是的，不能陪你，觉得不过意，不过，工作需要，我也没办法，而且⋯⋯”　　“无论
你走到哪里，心里都装着我。
”我接过来说，顿时觉得兴味索然，我听他这样说不是一次两次了。
　　他看出我的失意，掏出电影票来，抱着我，亲吻我的脸：“别耍小孩子脾气，你老公我也是身不
由己，人在江湖嘛，给，是明天晚上的，《十面埋伏》。
”　　两张？
我惊喜地看着他，没想到他说：“叫小荷和你一起去，我今天晚上就走。
”　　我的心倏然冷却，叹了一口气，转身给他收拾东西，灰心丧气地想，小荷？
她的未婚夫祥军是个当兵的，好不容易等到国庆节回家了，两口子如胶似漆的，哪有闲情理我？
　　心里就觉得委屈，好不容易盼来个假期，又要形单影只一个人过，可是，抱怨有什么用？
嘉铭身负重任，出差哪能免得了?我不是个喜欢唠叨的人，知道于事无补，也就懒得开口。
　　嘉铭从后面抱住我，赔着笑，说：“宝贝儿，别这样，让我心里更不过意。
”　　“不能不去嘛？
”我终于忍不住问。
　　“局里安排好的事儿⋯⋯回头，我给你带好礼物啊，我的晓雪最善解人意了，对不对？
”嘉铭循循善诱。
　　“连哄带骗！
”我赌气地，却不想说出了这个词，说完，自己心里一惊。
　　“哄倒是的，骗可就冤枉我了⋯⋯”嘉铭蓦然松开了我，把我转过来，紧张地要解释。
　　“好啦，我不黏着你了，正事儿要紧对吧，走吧走吧。
”知道他还是要走的，我不能不懂事。
　　“这就对了，亲爱的，开心点儿，回来好好伺候你，向领导保证！
”嘉铭挤眉弄眼地说。
　　我听了，恹恹地，继而强颜欢笑：“不少什么东西吧？
走吧。
”　　嘉铭走了，门关上的一瞬间，整个世界又只剩我一个人了。
　　常常这样，我为什么没有习以为常，反而越来越觉得孤苦伶仃了？
　　去逛利群商厦，也不需要买什么东西，东一头西一头的瞎逛，看的东西不少，脑袋里一片空白。
　　走到钟表柜，我停住了脚，我和嘉铭戴的那款情侣表，还有得卖，摆在那里，把我们两个相恋时
的甜蜜往事牵动了出来⋯⋯　　从什么时候起，我们连在一起看场电影都成了奢望？
　　“小姐，请把这款情侣表拿给我看一下。
”　　一个悦耳的磁性男音让我收回了思绪，我抬头看他，不觉一惊，这个男人长得真是帅，气度不
凡，举止潇洒。
　　他转头冲我笑，露出一口整齐洁白的牙齿，淡淡的熏衣草香挥散过来，让我有一瞬间的晕眩。
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　　我的愣怔引他饶有兴趣地凝视，我蓦然醒悟，窘得掉头就走。
　　“唉！
小姐，不好意思，请你帮我看看这款表好不好，给我和我的爱人戴⋯⋯我一时拿不定主意买哪款。
”他叫住了我。
　　我只好回头站定，看看柜里的表，依然觉得这款是最精美的，就说：“我觉得这款不错。
”　　我和嘉铭戴着同款的表，但由情侣到夫妻的我们，爱情的温度早已低落，其实这些细节与爱情
，本来无关。
　　他听了，就对售货小姐说：“好，就这款。
”又对我说：“我付款，你等我一会儿，我还有事麻烦你。
”　　我看他匆匆跑回来，有一瞬间的错觉，嘉铭买这表时，也是这么笑容满面地付款后跑到我身边
的。
　　他拿了表，转身对我说：“麻烦你陪我喝杯咖啡。
”　　我转头不置可否地看着他，眼睛里充满疑问，他怎么这么自来熟？
　　他并不觉得冒昧，微低着头看我，露出杀人指数颇高的笑：“其实，我最想麻烦你的事是，可以
和你共舞，然后陪你度过孤独长夜。
”　　这话露骨暧昧，可是他郑重的神色、温柔深情的语气，使得这话并不显得轻佻。
　　他怎么知道，我的夜是孤独长夜？
　　我感到恼怒，被揭露了隐私般的不悦，但他纯净的笑容，让我觉得发火很没风度和幽默感。
　　我们互相凝视，我看到他眼中跃动的热情火焰，理智告诉我该走了。
　　不要和陌生人说话，这对女人，是个忠告。
　　我礼貌地拒人千里：“对不起，我约了人。
”　　他听了，失望的神情写在脸上，继而微笑：“你会记住我的，今夜，你也会在我梦里。
”　　“你好像过于自信了。
再见。
”我冷着声音，很不客气地说，他的笃定让我反感。
　　走出很远，却觉得他还在看我，回头，果然，他站在那里，玉树临风，含情脉脉。
　　我要走回去，一夜情的剧目就可能登场。
　　我为自己这个念头脸红，转身决绝地离开了。
　　第二天，去影院看电影。
　　两张票，一个人看，想想就觉得凄惨。
　　我在黑暗里找位置，觉得茫然无助，黑夜摸象是这种感觉吧。
　　如果嘉铭不出差，他一定会揽着我的腰呵护着我向前走，他还是很体贴的，出差也是不得已的事
情⋯⋯　　我闷闷不乐地想—忽然，一只温热的手拉住了我！
　　我一惊，转头看，可是影院里已经熄灯，乍然进来，什么也看不清，我心存侥幸地想，也许是嘉
铭，故意给我惊喜。
　　我就叫：“嘉铭，你这该死的，吓我一跳。
你搞什么鬼把戏！
”　　身边传来几声浅笑，淹没在嘈杂的人声里。
　　我顺着他的牵引依次挤过人群，终于坐定。
　　往旁边一看—天，哪里是嘉铭，竟然是昨天在利群遇到的那人！
　　他怎么知道我会来看电影？
　　眼睛适应了黑暗，电影也已经开演，我能清楚地看到他专注于屏幕的侧面，鼻翼俊挺，唇型优美
。
　　我的心开始不规则地跳，隐隐地不安让我如坐针毡。
　　如果说，昨天是偶遇，那今天就有点不对劲儿了，怎可能总会这么巧？
　　“开始了，开始了，专心点儿。
”他冲我露出一个贴心的笑容，我这才发现，我的手，竟然还被他握着。
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　　我慌忙抽出，我说：“让我看看你的票，你是坐这里的吗？
”　　他说：“别出声，让人听见非把我赶走，那你就没有佳人陪伴了。
”　　我听了，稍微放松了心情，问：“你没买票？
”　　他乐了：“我不知道你会坐哪儿，买的什么票？
”　　呵，这人！
　　“你怎么知道我会来看电影？
”我满肚子疑问。
　　“小姐啊，你非要我说我对你一见钟情，整夜守在你家楼下，盯着你出门，追过来陪你？
”他又露出他那蛊惑人的笑来。
　　“⋯⋯”可哪会有这么巧的事嘛。
　　“好啦，看把你奇怪的，我也就是想来看看电影，碰巧你来了，我就先占个位子，回头人家来了
，我让给他，然后把你拉走，没别的意思！
”他这样解释。
　　“为什么要把我拉走！
”还没别的意思，这是什么意思？
我立刻充满戒备。
　　“因为⋯⋯第一次偶然相遇，山又蒙蒙，水又蒙蒙⋯⋯”他调皮地念起了歌词。
　　“你这人说话总是这样吗？
腻歪得像个流氓！
”这次，我毫不留情地打击他。
　　“不是总是这样，只对你是这样。
”他保持着单刀直入的表达方式，不愠不火。
　　“为什么单单对我？
”脊梁上滚过寒意。
　　“因为我们前生就相爱。
”他看着我，没有一丝戏谑地说，郑重得如同宣誓。
　　“⋯⋯这里没人喜欢听骗子念台词。
”我清醒地挖苦他。
　　“要知前生事，今生所受事。
”他一本正经地说，“我保证，我们前生今世，都相爱，你信吗？
”　　“这话你经常对人说吧？
感情都泛滥成灾了。
”我坐不住了，想跑。
　　“看你这人，不对你说这些吧，你觉得我图谋不轨；顺着你的问题，对你说这些吧，你又说我感
情泛滥。
呵呵⋯⋯愁死我了⋯⋯”他换了口气，坐在那里，支着脑袋一脸沮丧，忽然又抬头瞅我，“你们女人
习惯想男人对你们图谋不轨是吧，连偶然遇见也要问为什么，连说句话都要接受审查，还让不让人活
了。
”　　他这一说，想想也真是的，我的问题确实有误导的指向，可是⋯⋯　　“别老是这么紧张兮兮
的，放松点不好啊？
”他显出些不耐烦来，“那，我这边不也坐着个美女吗？
瞧人家多大方，当我是空气，你就不能学学！
”　　我想笑，忍住了。
　　“想笑就笑嘛，我这么卖力地勾引你，不给点儿鼓励，我还怎么进行得下去嘛！
”他一副死猪不怕开心烫的样子。
　　他自己把话这么说着，倒显得我太小心眼儿了，我就缓和了神色。
　　“说真的，没别的，我就是一个人无聊，真的，凑巧碰到了你，而且你也确实值得我这样的帅哥

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<画爱为牢>>

恭维一下，回头，你要不愿意跟我走，我还得自己走，没想绑架你。
”他显出无可奈何的神色来，苦口婆心地说。
　　也许，这也是个孤掌难鸣的主儿，和我一样，渴望人陪吧，也就是碰巧嘛，没什么大不了的，我
何苦思来想去，那么累干吗？
我觉得有点儿不好意思了。
　　他很会察言观色，又说：“你这人看起来什么都好，就是有一点不好⋯⋯”　　我等着他说下面
，就听到他说：“就是太重视我了。
”　　我终于被他说笑了，我说：“你这话让我想起狐狸对乌鸦说：‘你哪里都好，就是不会大声叫
。
’结果，乌鸦不服气，一张嘴，肉就掉狐狸嘴里了。
”　　他听了也笑：“如果你一松口，也一准掉我手里了。
”　　看着我又严肃的脸，他不紧不慢接着说：“可是如果你不松口，那我就只能靠边站。
对吧？
所以，并排坐着看场电影嘛，又不是强迫你上床睡觉，用得着这么紧张吗？
”　　我彻底放松了，他说得有理，再说，反正我旁边也不会有人来，正好他在，也算没浪费一张票
。
　　我这么想，就不再计较了，抬头看电影。
　　正演到章子怡假扮歌妓为金城武献歌献舞，那双舞刀弄枪的手腕，舞起长袖彩练来，同样波光潋
滟，风光独好。
　　渐渐看得入迷。
　　影片里的场景很是引人入胜，金城武和章子怡的虚情假意，就在这情景交融里，慢慢假戏真做，
爱到至死不渝。
　　爱的刀光剑影无处不在。
　　我看着这影片，置身其中地感受，却愚钝地感觉不出，爱情的埋伏正向我展开⋯⋯　　看完电影
，我们走到了灯光灿烂的大街上。
　　该说再见了，可是他彬彬有礼地说：“请小姐给我个当绅士的机会，让我送你一程。
”　　现在，我们虽然彼此说不上熟稔，至少感觉不再陌生。
　　我想拒绝，可是竟然莫明其妙地默许了。
　　我们就一起默默往前走。
　　我突然想到，嘉铭此时在做什么，如果他知道，他文静内向的妻子，此时，正和一个陌生的帅哥
漫步街头，共赏灯光星泽，会怎么想，怎么做？
　　心里便有些忐忑不安。
　　身边的人很敏锐，他忽然停下来，竟然执意牵我的手：“别把自己装进套子里，即使那里很孤单
、很冷，也不敢探出身来寻求温暖。
”　　很好的比喻。
　　我抽出的手再度被他握紧。
　　他的眼睛熠熠生辉：“不要退缩，今夜，把你交给我，好吗？
”　　“不好！
”我脱口而出，我不要一夜情，那种放荡的游戏后患无穷，我做不来。
　　他看出我的戒备，顿了顿，若有所思，玩世不恭的笑再次浮在脸上，良久，他漫不经心地说，“
你能竖贞节牌坊了，呵，不过你想歪了，我只想陪着你，不动你，如此而已。
”　　那不是引狼入室吗？
到时候我要吃了亏找谁去？
　　我才不傻。
　　我在沉默里打算盘。
　　他盯住我，一副了然于胸的德性，笑容里充满挑衅的暧昧：“不敢带我去你家？
”　　“当然。
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”我并不会负气上当。
　　他一字一顿地说：“今晚不会，可是以后会。
”　　我对他的自以为是感到可笑，我说：“以后，我们不会再见面了。
”　　“不可能。
”他马上肯定地回道，“百分之百不可能。
”　　“为什么？
”我诧异。
　　他做出一个很诡秘的表情来，看我，像研究一个古董，突兀地问：“你不认识我吗？
”　　“不认识。
”我反问，“为什么我会认识你？
”　　“上天安排的，呵呵，你真是很有趣。
”他出我意外地说，“我可是天天都能看到你。
”　　“你说什么？
”我听了，吃惊地瞪大眼睛，我想起那双无处不在的眼睛，难道是他？
　　“呵呵⋯⋯怎么啦？
我又不会吃你，怎么这么看着我？
”他对我露出的惊骇神色感到好奇。
　　“⋯⋯没怎么，被你唬着了。
”想想觉得自己很可笑，他说什么就信什么啊。
　　“没唬你，不信等着瞧。
”他的声音真好听，“你⋯⋯想不想天天看到我？
”　　“⋯⋯”我心里一动，看着他，有一瞬间的恍惚，天天看到他？
想不想？
　　他就在我的沉默里对着天空的星星握手在胸前：“请上天替我圆梦—请让这位美女以后能够天天
看到我这个帅哥。
”　　“自大狂！
谁稀罕天天看到你！
”我被他的怪样子逗笑，心里充满温暖。
这一刻，我忽然想起，在嘉铭的忙碌中，我很少有这样的开心了。
　　一起散步、看星、说话逗乐，已经是太久远的记忆，久远得已经模糊不清。
　　他一本正经地闭眼许愿，然后转过身来，看着我，忽然轻声温柔地说：“这一瞬间，很想，抱抱
你。
”　　我浑身一颤，本能地退后一步。
　　他就爆笑开了，笑够了，冲我摇头：“你真是⋯⋯真把我看成色狼了是吧。
”　　我那么好笑吗？
他总是这样笑我！
　　“不是看成，觉得就是。
”我不客气地说。
　　“既然这样⋯⋯”他忽然冲过来，喘息着说，“那我还客气什么？
”说完就抱紧了我。
　　我挣扎，就听到他在耳边呵着温热的气息，说：“别动，只抱一会儿，求你。
”　　我挣扎不出，任他抱着，他的胸怀宽厚而温暖，一如嘉铭曾经给我的。
　　他的头倚在我的肩上，呢喃着：“你的头发真香⋯⋯”　　我不要这种迷醉的感觉，太危险了，
我推他的时候，他牵过我的双手，放在他身后环抱住他。
　　然后，他试探着吻我。
　　我奋力推开他，扬手给了他一巴掌。
　　他立定，依然从容，看着我，充满探究地揭露我：“你明明在渴望。
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”　　是啊是啊，我是渴望，可是我为什么渴望，因为我孤单、寂寞、找不着安靠！
　　嘉铭，你为什么总是要扔下我一个人？
　　我突然觉得委屈，红了眼眶。
　　他就慌起来，疼惜的声音传过来：“对不起，我⋯⋯是情不自禁。
”　　是我自己在放纵，不该只怪别人。
　　我默默地，冲他摆摆手，转身要走。
　　他追上来，转到我面前，展开双臂拦住我，良久，说：“记着，这辈子，你一定会和我在一起—
亲爱的章冰小姐。
”　　我听了，惊得跳起来：“你是谁？
怎么会知道我的名字？
”　　“因为我们前生今世都相爱，再多轮回，我也忘不了你。
”他深情款款地胡言乱语。
　　我气呼呼地瞅了他一眼，绕过他走了，心慌慌的，却也莫名地悸动，升起异样的温热来。
　　接下来的几天，我一直有些神不守舍。
　　那个男人的影子开始缠着我不放，一连串的疑问扰得我心烦。
　　独处的时间变得无限绵长难耐。
　　打电话给小荷，小荷好像还在床上，窸窸窣窣地背景杂音，让我浮想翩跹，觉得自己真不该打电
话给她。
　　果然，小荷一边娇嗔地骂：“死鬼，接电话呢⋯⋯”一边敷衍我，“让他给烦死，章冰，明天我
们逛街去，不理他！
对了，你那位又出差了吧，你没把预防针打一打？
”　　我赶紧草草挂断，连小荷都习惯了嘉铭的出差和忙碌了。
　　我头昏脑涨地过了两天，整天躺在床上，睡了醒，看会儿书，还睡，想这么把剩下的几天统统打
发掉。
　　手机就在这时响了，是个陌生的号。
　　一接，那边传来他的声音：“嗨，有没有想我？
”　　我怔了，觉得不可思议：“你怎么连我的手机号都知道？
”　　“不是你告诉我的吗？
”　　“胡说！
我哪有？
”　　“看你这记性，还没老年痴呆的资格吧，就这么不讲理了。
”　　我愕然，难道是我忘了，也许吧，近来，我也觉得自己做事颠三倒四的。
　　“在做什么？
”他猜测的语气传来，“看书、洗澡⋯⋯陪男人聊天？
”　　我被他逗笑：“不对，陪男人上床。
”　　他就惨叫一声：“谁？
趁我不在，干我老婆！
”　　我听了，大笑出声，忽然想，嘉铭怎么不知道打个电话来问问我在做什么？
这几天，他都忙的什么？
他那么放心地把我扔在家里，一次又一次。
　　“谁在干你老婆我怎么知道，好了，弄明白了，我是人家的老婆。
”我很清楚地告诉他。
　　“唉，遗憾的事情就在这里，如果你是我老婆，我不会让你跟别的男人煲电话粥。
”那边传来一声叹息，说得我心里很烦。
　　“没事我挂了。
”我说。
　　“别，我想你，想听你的声音。
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”他急急地说。
　　我就感到了愤怒，他到底是谁，凭什么窥见我的孤独一再肆无忌惮地挑逗我！
　　“你他妈的是谁到底？
凭什么想我？
凭什么想听我的声音！
我不认识你，不想看见你，我结婚了而且很爱自己的丈夫，对婚外情根本没兴趣对你也很讨厌，你不
要再来打扰我让我心烦！
”我冲着手机叫嚣，然后恨恨地挂断！
　　什么人来？
遇见一两次，就把爱情挂在嘴边，句句相思，骗鬼去吧。
　　我又不是干涸的河床，给一点滋润，就会碧波荡漾。
　　那我是什么？
　　为什么我的心蠢蠢欲动，萌生从未有过的期盼，这期盼是什么呢？
扰得我这样寝食难安？
　　我关掉手机，我不能给自己机会犯原则性错误。
　　我想，这个与我擦肩而过的男人，从此，我们永远不会再见面了。
　　这时，门铃响，以为是嘉铭回来了，我欢呼着跑去开门。
　　一个小妹妹抱着一捧火红的玫瑰站在门口！
　　是不是走错了门？
我早过了让人送花的季节，我刚要开口，那小妹妹说：“请问是不是章冰小姐，有位先生让我把这些
送给你，请收好。
”　　我接过花，还有一个包装精致的小礼盒。
　　关上门，打开一看，倒吸一口凉气，竟然是和我那只一模一样的情侣女表！
　　有一张字条：和你一起买的情侣表，合二为一，留以为念，爱你在分分秒秒里。
　　并没有署名。
　　但我知道是他。
　　这个疯子想要干什么？
他究竟是谁？
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媒体关注与评论

　　早前我很排斥当前的言情小说，觉得都不是痛不痒、矫情虚假的俗套故事。
昨天却被一翎这部小说俘虏了，一口气看完，躺在床上流着眼泪入睡。
　　——by腾讯网友　粉粉黛妖　　婚姻很远，暧昧很近，这个小说全面展现新结婚时代的婚恋百态
大观，对现代人的情感故事揭露得十分透彻，令人欲罢不能、欲罢不能。
　　——by晋江网友　哆拉米　　在看烦了网络小说那些浮躁的情爱小说以后，想不到一翎姐姐的小
说竟能如此强烈地震撼着我的心灵⋯⋯　　——by天涯社区网友　桃之夭夭

Page 12



第一图书网, tushu007.com
<<画爱为牢>>

编辑推荐

　　爱情如房价般高企，婚姻风险大于股票，腾讯网言情小说第一人一翎历时三年强势巨献，2008年
超人气婚恋伦理剧场，热度聚焦女医生的命运沉浮。
　　著名言情小说家坏蓝眼睛、千寻千寻、耶马⋯⋯齐声推荐！
　　早前我很排斥当前的言情小说，觉得都不是痛不痒、矫情虚假的俗套故事。
昨天却被一翎这部小说俘虏了，一口气看完，躺在床上流着眼泪入睡。
　　——by腾讯网友　粉粉黛妖　　婚姻很远，暧昧很近，这个小说全面展现新结婚时代的婚恋百态
大观，对现代人的情感故事揭露得十分透彻，令人欲罢不能、欲罢不能。
　　——by晋江网友　哆拉米　　在看烦了网络小说那些浮躁的情爱小说以后，想不到一翎姐姐的小
说竟能如此强烈地震撼着我的心灵⋯⋯　　——by天涯社区网友　桃之夭夭
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