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前言

　　前言　　自新课标改革以来，高考命题紧扣教材、考试大纲和考试说明，强调基本知识、技能和
方法，命题人性化，不出偏题怪题，不在细枝末节处为难学生。
这一发展趋势为高考复习指明了基本方向&mdash;&mdash;注重基础。
　　我们这里所说的&ldquo;基础&rdquo;是指基本知识、基本技能、基本方法，常言&ldquo;不积跬步
，无以至千里&rdquo;，基础的重要性是显而易见的，牢牢掌握了基础，把基本问题、典型问题弄懂弄
通，形成一个有条理、有联系、支干分明的知识网络，才有可能提高分析和解决综合问题的能力。
　　高考题根据难易程度大致可分为基础题、中档题和难题，基础题一般考查单个基础知识，比较容
易，大家只要认真做，都能得分；中档题和难题则是由一系列单一问题综合而来，是对基础知识扎实
程度和灵活运用的综合考查，只有把其中的单个问题一一解决，才能将整个题目攻克，可见如果基础
知识不牢固，就不能解决其中的单个问题，就谈不上综合运用，也就不可能得高分。
所以我们说&ldquo;高分源于基础&rdquo;。
　　本套丛书正是秉承这一理念而设计，广大考生可在一轮复习时选用本书，从一开始就打好基础。
为了保障本套丛书的质量，编辑部诚邀多位一线名师参与编写和审稿，精心研究考试说明和最新考情
，注重基础，强化重点，紧扣教材，适度改编，推陈出新。
　　祝愿广大考生借助这本&ldquo;基础100练&rdquo;，打好基础，提升能力，在高考中赢得高分。
　　基础100练，百&ldquo;练&rdquo;成钢！
　　如果你是优等生，通过基础强化，力保应考时基础题一题不错，防止&ldquo;阴沟里翻船&rdquo;
；　　如果你是中等生，可以从做好基础题入手，为得高分提供可能；　　如果你是后进生，通过这
本能够解出来的习题，树立信心，提高学习兴趣。
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内容概要

　　在历年高考试题中，基础题和中档题占80%左右。
基础牢固才能提升综合运用以及攻克难题的能力。
高考复习第1练应当从基础训练开始。
70考点训练+29真题小练，考什么就练什么，怎么考就怎么练。
基础100练，百&ldquo;练&rdquo;成钢！
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书籍目录

必修1
　第1练 地图与经纬网
　第2练　地球所处的宇宙环境
　第3练 太阳对地球的影响
　第4练 地球运动的地理意义(一)
　第5练 地球运动的地理意义(二)
　第6练 地球的圈层构造与地壳物质循环
　第7练 营造地表形态的力量
　第8练 山岳的形成
　第9练 河流地貌的发育
　第10练 大气的受热过程及大气运动
　第11练 气压带、风带和主要气候类型
　第12练 主要天气系统
　第13练 水循环与河流的补给
　第14练 洋流
　第15练 自然地理要素与地理环境的整体性
　第16练 地理环境的地域分异规律
　第17练 地表形态与聚落及交通路线
　第18练 全球气候变化与人类活动
　第19练 自然资源与人类活动
必修2
　第20练 人口增长模式
　第21练 人口迁移
　第22练 人口数量与人口容量
　第23练 城市的空间结构
　第24练　城市服务功能
　第25练　城市化
　第26练 农业区位因素与区位选择
　第27练 以种植业为主的农业地域类型
　第28练 以畜牧业为主的农业地域类型
　第29练 工业区位因素与区位选择
　第30练 工业地域的形成
　第31练 传统工业区与新工业区
　第32练 交通运输方式和布局
　第33练 交通运输对聚落和商业网点的影响
　第34练 环境问题与人地协调发展
必修3
　第35练 区域地理环境对人类生产和生活方式的影响
　第36练　产业转移
　第37练 资源跨区域调配
　第38练 区域生态环境的可持续发展
　第39练　流域开发
　第40练 区域农业可持续发展
　第41练 区域资源的开发
　第42练 区域工业化和城市化
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　第43练 地理信息技术的应用区域地理
　第44练 世界地理概况(一)
　第45练　世界地理概况(二)
　第46练 世界区域地理(一)
　第47练 世界区域地理(二)
　第48练 中国自然地理概况(一)
　第49练 中国自然地理概况(二)
　第50练 中国人文地理概况(一)
　第51练 中国人文地理概况(二)
　第52练 中国区域地理(一)
　第53练 中国区域地理(二)
选修部分
　第54练 海洋和海岸带
　第55练 海洋开发 海洋环境问题与保护 海洋权益
　第56练 旅游资源的类型与分布
　第57练 旅游资源的综合评价
　第58练 旅游规划与活动设计
　第59练 旅游与区域发展
　第60练 自然灾害的类型与分布
　第61练 中国的自然灾害
　第62练 防灾与减灾
　第63练 环境与环境问题
　第64练 资源利用与生态环境保护
　第65练 环境污染与防治 环境管理
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