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内容概要

《本草纲目(全4册)》是辽海出版社出版的，宋涛编写的，《本草纲目(全4册)》主要内容是：历代诸
家本草、引据古今医家书目、引据古今经史百家、采集诸家本草药品总数、神农本经名例、陶隐居名
医别录合药分剂法则等。
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书籍目录

本草纲目第一卷序例上  历代诸家本草  引据古今医家书目  引据古今经史百家书目  采集诸家本草药品
总数  神农本经名例  陶隐居名医别录合药分剂法则  采药分六气岁物  七方  十剂  气味阴阳  五味宜忌  五
味偏胜  标本阴阳  升降浮沉  四时用药例  五运六淫用药式  六腑六脏用药气味补泻  五脏五味补泻  脏腑
虚实标本用药式  引经报使本草纲目第二卷序例下  药名同异  相须相使相畏相恶诸药  相反诸药  服药食
忌  妊娠禁忌  饮食禁忌  李东垣随证用药凡例  陈藏器诸虚用药凡例  张子和汗吐下三法  病有八要六失
六不治  药对岁物药品  神农本草经目录  宋本草旧目录本草纲目第三卷百病主治药上　诸风　痉风　项
强　癫痫　卒厥　伤寒热病　瘟疫　暑　湿　火热　诸气　痰饮　脾胃　吞酸嘈杂　噎膈　反胃　呕
吐　哕畹　呃逆　霍乱　泄泻　痢　⋯⋯本草纲目第四卷百病主治药下本草纲目第五卷水部本草纲目
第六卷火部本草纲目第七卷土部⋯⋯
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章节摘录

本草纲目第一卷序例上序例上历代诸家本草神农本草经[掌禹锡曰]旧说本草经三卷，神农所作，而而
不经见，《汉书·艺文志》亦无录焉。
汉平帝纪云：元始五年，举天下通知方术本草者，所在轺转遣诣京师。
楼护传称：护少诵医经本草方术数十万言。
本草之名盖见于此。
唐李世勛等以梁《七录》载《神农本草》三卷，推以为始。
又疑所载郡县有后汉地名。
似张机、华佗辈所为。
皆不然也。
按《淮南子》云：神农尝百草之滋味，一日丽七十毒。
由是医方兴焉。
盖上世未著文字，师学相传，谓之本草。
两汉以来，名医益众，张华辈始因古学附以新说，通为编述。
本草由是见于经录也。
[寇宗爽曰]《汉书》虽言本草，不能断自何代而作。
世本、《淮南子》虽言神农尝百草以和药，亦无本草之名。
惟帝王世纪云：黄帝使岐伯尝味草木，定本草经，造医方以疗众疾。
乃知本草之名，自黄帝始。
盖上古圣贤，具生知之智，故能辨天下品物之性味，合世人疾病之所宜。
后世贤智之士，从而和之，又增其品焉。
[韩保升曰]药有玉石、草、木、虫、兽，而云本草者，为诸药中草类最多也。
⋯⋯
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