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内容概要

深谙时尚智慧的第一夫人米歇尔以其极具特色而又端庄得体的着装风格，获得媒体的广泛关注与好评
。
日前，新书《米歇尔风格——第一夫人时尚手册》中文简体字版由接力出版社出版，与中国女性分享
时尚秘诀。
    该书以大量生动真实的故事，配合近100幅珍贵照片、独家造型插画，分析米歇尔在各标志性时刻
的14款经典造型——从奥巴马赢得民主党提名当夜身上那件令人惊艳的玫紫真丝皱褶裙，到总统就职
晚会上见证历史时刻的象牙白长裙，全部收录。
    同时，该书通过对米歇尔造型的深入解析，结合TommyHilfiger、JasonWu　等世界知名设计师、造
型师和时尚顾问的意见，总结“奥巴马夫人的时尚秘诀”，提出A－Z关键词，分享在名牌与平价货之
间游刃有余、穿戴得体不失个性的时尚秘诀。
有意思的是，书的最后部分，布吕尼、默克尔、伊丽莎白女王等各国政界女性悉数登场点评，突显出
米歇尔美丽、优雅、充满力量的时尚魅力。
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作者简介

曼迪·诺伍德（Mandi Norwood），曾担任多本畅销系列以及获奖女性杂志的主编（包括Company
、Cosmopolitan UK、Mademoiselle和Shop等等），目前她和丈夫以及两个女儿居住于纽约市。
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章节摘录

插图：米歇尔·奥巴马，美国新时尚第一夫人米歇尔·奥巴马不是个普通的女性。
任何见过她的人，甚至仅仅是很短暂的接触，都会对她产生某种敬重感。
虽然将近6英尺高的个头确实很有存在感，但她表现出更多的，是她的自信与智慧，带点儿调皮的幽
默感，以及十足的勇气——这些特质足以使她从芝加哥南部开始一段非同寻常的人生历程。
米歇尔曾提起过，在以前，她的许多行为都不曾获得别人支持。
但她也会告诉你，父母给予她最好的礼物就是强烈的道德观念和懂得自尊。
虽然她的父亲只是个水管工，而母亲是一直待在家里的主妇，但他们却教会她“凡事都要听从内心的
感觉，相信自己”。
尽管周围的人都对她没有太高的期望，但米歇尔却凭着专注好学的精神，打破重重障碍，考上了芝加
哥第一所为天才少年提供特殊课程的高中——惠特尼扬高中。
此后，她顺利考入普林斯顿大学攻读社会学，又在哈佛法学院攻读法律。
大学毕业后，米歇尔进入知名法律事务所工作，在这个以白人男性占主导地位的世界里取得一席之地
。
难怪在培训暑期实习生巴拉克·奥巴马的时候，她总是不流露出半点松懈。
这并不代表米歇尔不愿意帮助新人，相反，她对他严格要求。
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