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内容概要

我怎么知道我是幸福的呢？
获得幸福容易吗？
金钱，会让人幸福吗？
别人能使我幸福吗？
为什么人们有时候会感到不幸福呢？
⋯⋯关于这些问题的妙解趣答就在《幸福，是什么？
》中。
它帮助小读者从憧憬幸福，到理解幸福，进而学习创造幸福，享受幸福，而这所有将使孩子们终生受
益。
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作者简介

奥斯卡&#8226;柏尼菲 一位哲学博士和师资培训人，更是一位畅销童书作家。
他在世界各地成立哲学工作室，推广成人与儿童哲学智慧课程。
其哲学作品畅销世界各地，教育思想惠及超过二十多个国家的普通大众。
其出版的作品从内容丰富的儿童图画书到教学工具书，每部作品都能与读者
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知道我怎么知道我是幸福的呢？
难易要获得幸福，容易吗？
目的为了追求幸福，需要不惜一切代价吗？
金钱金钱，会让人兴幸福吗？
别人为什么人们有时候会感到不幸福呢？
不幸为什么人们有时候会感到不幸福呢？
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