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前言

小时候常听父母说，就是想要我这个女儿，才生了六个。
我不禁时常庆幸当时的计划生育还没有明文规定，否则我就没有机会来到这个世界上。
因为前面有五个哥哥，所以我从出生开始，就成了父母的掌上明珠。
而因为是唯一的妹妹，五个哥哥也特别疼我。
对于这种与生俱来的幸运我真的很感激。
我童年时代的家境可以说是非常的贫寒。
但那时候的我竞从不知道，因为这一切都隐藏在父亲的厚爱和笑容背后。
因为家人的无限宠爱，我的童年时代在我的心里刻下了时间齿轮无法碾没的快乐印迹。
我永远不会忘记骑在父亲肩膀上“驾马头”去公园的快乐情景，也不会忘记四岁那年父母抱着我去城
关六小上学的日子。
我还清晰地记得四岁那年因为父母出诊而独自一人跑到东门码头，去莘塍老家找到他们时的兴奋和喜
悦。
我也依然记得儿时除夕夜和父母家人一起守岁迎新的温馨⋯⋯就这样在点点滴滴的欢声笑语中，伴随
着对父母的依恋和亲密记忆，我度过了童年时代的快乐时光。
而这些美好的记忆，让我在异国他乡夜深人静的时候更加想念我的父母家人。
父亲很疼我们，可同时也很严厉，尤其是在学业上。
如果说要总结父亲对我们的教育方式，我想也许可以用六个字来描述：早教、立志、自学。
早教给我们带来了对这个世界的好奇心和对理想生活的向往。
父亲很会讲故事，一有机会就给我们讲中国的历史、希腊的神话，让我们从小就盼望可以周游世界，
可以追求美好的理想。
在我们会说话的时候，父母就开始教我们算术，让我们轮着背《九九乘法表》。
父亲虽然很节俭但却给我们买了很多的书，让我们明白书中自有黄金屋。
那个时候的我们没有游戏机的陪伴，没有那么多的玩具，父母也不让我们过多地看电视。
但我们的童年却总是充满欢声笑语。
我至今依然感激父母给了我们那样充实而快乐的童年，而让我尤为感激的是他们无怨无悔的陪伴和付
出。
父亲也一直鼓励我们要有远大的理想。
从我懂事起，父亲就经常给我们讲爱因斯坦、牛顿、居里夫人、爱迪生、华罗庚等著名科学家的故事
。
也许是作为对我们的激励，小时候家里的墙上总是贴满了大科学家的画像。
我还记得其中有一张画上写着：“人生最美好的是实现了童真的梦想。
”父亲也常把有关立志的格言用毛笔写成大字贴在墙上来鼓励我们。
我印象中比较深的有鲁迅的“幸福永远存在于人类的不安的追求之中”，纪伯伦的“人可贵的不是成
就，而是追求”、常被作为座右铭的“有志者，事竟成；苦心人，天不负”，还有《荷马史诗》中的
“莫辜负你一片聪明美质，你须抖擞精神，留个芳名在青史”。
小时候只是朦朦胧胧地觉得这些是大人总结出来的经验教训。
长大以后我才真正明白父亲这样做的良苦用心是希望我们从小就要懂得立志。
父亲总是认为人不仅要有远大的志向，更需要有豁达的胸襟和坚强的意志。
父亲最喜爱的对联之一就是“大腹能容容天下难容之事，慈颜常笑笑天下可笑之人”。
为了拓宽我们的视野、开阔我们的胸襟．小时候父亲就带我们漫游大江南北长城内外，让我们在年幼
的时候就感受到了自然之神奇、人文之隽永。
在父亲看来，旅行带给我们的不仅仅是美景、见识，更多的是对生命的体验。
所以在大学阶段，父亲也经常鼓励我出去看更多的名胜古迹。
还记得大三那年的秋天跟同学们一起去泰山后，我给父母写信告诉他们自己终于体会到“登泰山而小
天下”的感受时的兴奋。
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而父亲除了赞同，更是不失时机地教育我说：“江山如此多娇，名山胜景不胜枚举。
中华大地的灵光秀气孕育出一代代杰出的天才，而这一代代杰出的天才又为中华大地增添灵光秀气。
作为炎黄子孙，我们应该为我们的锦绣河山而自豪，同时我们也有责任为伟大的中华文明添光加彩。
”而让我尤为感激的是，从小父亲教育我们如何以平常心去面对得失、如何不轻言放弃。
每一次如果考试考得很好，父亲会在赞许的同时小心地提醒我们“山外有山，人外有人”；如果有什
么事情做得不太好，父亲让我们首先想到的是下一次如何可以更好而不是这一次该如何沮丧。
从我很小的时候，父亲就会一遍一遍地告诉我“神仙本是凡人做，只怕凡人心不坚”。
虽然长大以后的我们不再像儿时那样盼望着做神仙，可我们还是相信很多的事情都需要有坚强的意志
才可以做成。
我四岁那年，哥哥们都出去上学了，于是我也想跟着去。
父母送我到幼儿班大班(学前班)报名，但因年龄太小，被拒之门外。
我每天痛哭流涕，不肯罢休。
父母为了安慰我，想方设法地托人，终于把我安排到了城关六小读一年级。
在老师同学们的关心照顾之下和父母的爱护之中。
我懵懵懂懂地读完了小学。
因为觉得跟同学们一起很开心，所以一直很喜欢念书。
小学毕业后的那年暑假，父亲开始正式辅导我，让我自己学会看书修完了初一的课程。
后来因为种种原因，我就没念初一而直接上了初二。
整个初中也就常常在父亲的指导下尽量地自己去看书，从而慢慢地习惯了自学。
过了这么多年，在自己为人师之后才真正明白父亲培养我们自学的用意——其实读书原本就是在老师
的指导下自学。
虽然说医生是父亲做了大半辈子的职业，可对我们来说父亲更像是一个老师。
他不仅教我们该怎样为人处世，还一点一点地教我们如何学习如何分析问题。
爸爸很喜欢数学物理，所以我们一直到了读大学甚至研究生的时候还会跟他一起讨论问题。
有的时候真的是很敬佩他的才智，也很庆幸家里有这样的一个智囊。
正如天下所有父母一样，我的父母为了我们付出了很多心血，经受了很多的辛酸。
当我们一个个相继长大，却又像鸟儿般飞离了他们的怀抱。
他们需要承受多少人去楼空的孤独和冷清。
每一次我们匆匆忙忙地踏进家门，又匆匆忙忙地背起了行囊，带回的是父母的企盼，带走的又是他们
新一轮的等待与牵挂。
我和小哥哥上高中的时候就开始寄宿，每年到了寒暑假才能回家。
那个时候的我傻傻地以为书读完了就会回到父母家人身边，谁知道书好像是永远读不完的。
等上完了大学到美国读研究生的时候，我才终于意识到家变得越来越遥远。
我还记得第一次出国要走的前一天晚上，录音机里在放《爸爸的草鞋》，那天我听了那首歌才真的明
白，这些年因为有父母为我们挡风遮雨，我们才可以这样一点一点地往前走。
可是当我们沿着自己人生的道路越走越远时，含辛茹苦把我们带大的父母却要忍受越来越多的离别。
在我们成长的历程里，父母需要承受的又岂止是离别的苦痛，更有别人看不到的泪水和跌倒了爬起来
的挣扎。
还记得上大学那年，我偶然看到了父亲写的回忆爷爷的文章。
文章的最后一段我永远都不会忘记：“刚好要排队上车了，我叫父亲先回去，他说不要紧，已请了假
。
他默默地站着，眼睛总是看着我，他的老眼里包含着多少的深情和期望啊！
寒风吹着他的脸颊，使他喘不过气来。
今天不知怎的，他没有戴帽子，花白的头发被风吹得乱蓬蓬的。
半旧的短棉袄似乎抵挡不住早春的寒气，尽管他的身体已经蜷缩着，仍然不停地打寒战。
一直到汽车开动之后，我从窗口里看出去，他仍然站在那里，他的眼睛看着汽车开动⋯⋯岂知，这一
别我就再也看不见父亲了。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<我的事业是父亲2>>

父亲在我心里永远留下的不是朱自清先生说的背影，而是他的正面，是他含着无限深情和期望的双眼
。
伟大的父爱永远留在我的心里，他那包含着无限深情和期望的双眼，看着我走人生的路，使我一生都
保持着自信和执著⋯⋯后来我感到今生无以报答父亲的深情和期望的时候，我决定付出自己一生的爱
来培养孩子，把父亲作为自己的事业，使孩子们成人、成才，我想父亲在九泉之下一定会高兴的。
”那时我第一次觉得对父亲有了更深一层的了解，第一次意识到在他的笑容后面藏着许多的辛酸、无
奈与坚强。
而现在的我才终于真正明白，对父亲来说，他所真正追求的事业就是尽其所能地让我们兄妹六人拥有
自己的事业。
我终于理解“大爱无言”的真谛，明白父母对我们的爱是多么的无私。
小时候也曾听父亲讲述关于他自己人生的故事，总觉得他有深不可测的内涵，有很多的理想和抱负。
但让我至今都无比敬佩的是父亲的自信和执著。
虽然几经曲折、坎坷，他仍然为了他的理想而奋斗着，从未曾放弃过。
其实父亲的一生可以说有过很多的事业，而在我的眼里他的每一份事业都很成功。
他当过老师，教过书，曾被评为先进教师。
他做过很多年的医生，收到过很多病人因为感激而送来的锦旗。
也被卫生部门多次评为先进工作者。
他做过家庭补习教师，让很多学生的学业突飞猛进。
由于早年在大学里学的是物理，在很长的一段时间里，父亲还坚持作关于相对论的研究，也写过许多
篇论文。
其中的一篇论文还曾受到过钱学森的推荐。
父亲会写一手好文章，也曾写过几本书。
这些都可以成为他的事业，但在他看来他的毕生事业是父亲，因为作为一个好父亲是他最大的愿望。
我曾问他是否还因为其他缘由，才把自己的事业定位为“父亲”？
他说对他来说功名利禄远不及我们的将来重要。
而父亲之所以想写《我的事业是父亲》，就是希望能够通过此书来唤起整个社会的父教意识，让天下
更多的父亲明白家庭教肓也是一项伟大的事业。
在父亲看来，与母亲一道把自己的孩子培养好，这不仅是私事，也是关系到我们国家未来、关系到中
华民族伟大复兴、关系到世界和谐发展的大事。
而在我看来，能有如此爱我们的父母是我今生最大的幸运。
写于哈佛大学
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内容概要

蔡笑晚先生提倡创新式的快乐教育，在他的教育下，孩子们显示出高水平的竞争优势。
大儿子蔡天文，36岁时就成为美国宾夕法尼亚大学最年轻的终身教授；二儿子蔡天武，19岁考上诺贝
尔奖获得者李政道主办的CASPEA留美博士班，目前在素有“金融界哈佛”之称的美国高盛公司出任
副总裁；小女儿蔡天西，28岁成为哈佛大学最年轻的副教授。
    本书是蔡笑晚先生与子女们三十余年间往来书信的精选集，共收录266封决定其子女成功的典型家书
，清晰勾勒了蔡先生倾注在子女教育上的一点一滴的细节，集中反映了蔡笑晚用其一生专注于教育子
女上的创新思维和超前理念，是蔡笑晚教育精华最直接、最本源的呈现。
本书可帮助读者按图索骥，全面理解蔡笑晚神奇家教的精髓，可操作、可参照、可借鉴。
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作者简介

蔡笑晚，温州出了一个颇具传奇色彩的父亲，在整个中国大陆，乃至香港、台湾地区，以及在新加坡
都引起了轰动。
这位父亲用自己一生的教育实践打造了全部六个子女的精英之路。

    蔡笑晚教育子女坚持早教、立志和自学的原则，紧抓孩子从零岁到人生各个阶段的成才关键。
他认为
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书籍目录

做父亲是我的事业父亲的事业成就了儿女们的事业励志篇：砥砺心灵，照亮人生学习篇：用兴趣锻造
神奇自学能力生活篇：用鉴赏的目光审视生活亲情篇：用爱填满亲子鸿沟爱情篇：用尊重让孩子追寻
爱情友情篇：用友谊建立良好人脉规划篇：用匠心绘制成功路线图理想篇：用梦想点亮现实哲学篇：
用哲理梳理情怀价值篇：献身社会，演绎精彩附一：决定孩子一生的三个关键词附二：  “八四四”
教子秘诀
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章节摘录

蔡笑晚一家在浙江瑞安市赫赫有名：长子蔡天文，美国康奈尔大学博士毕业，现为宾夕法尼亚大学最
年轻的终身教授之一；次子蔡天武，14岁考入中国科技大学少年班，25岁获得美国罗切斯特大学博士
学位，现为美国高盛公司副总裁；三子蔡天师，北京外国语学院毕业，曾被美国圣约翰大学录取；四
子蔡天润，华西医科大学毕业，曾被美国阿肯色州立大学录取为博士生；五子蔡天君，中国科技大学
硕士；六女蔡天西，18岁成为麻省理工学院博士生，28岁担任哈佛大学最年轻的副教授。
将子女们一个个送上精英之路，今年66岁的父亲蔡笑晚功不可没。
“把父亲的角色当事业来经营”是蔡笑晚经常挂在嘴边的一句话，因为“对于一个未能亲自成就一番
大事业的人来说，‘父亲’就是我的终身事业，子女就是我的最大荣耀”。
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编辑推荐

《我的事业是父亲2:蔡笑晚教育家书》可帮助读者按图索骥，全面理解蔡笑晚神奇家教的精髓，可操
作、可参照、可借鉴。
一位天才魔术师的教子经，一部写给天下父母的励志书！
 方法简单易学，手段细致入微，效果令人信服。
高水平的教育理念指引他们个个快乐成才，并显示出高水平的竞争优势。
《我的事业是父亲2:蔡笑晚教育家书》自出版以来连续数月雄踞全国各大书城同类图书排行榜榜首，
读者好评如潮。
“蔡笑晚神奇家教”引起央视四套、央视十套、香港凤凰卫视、安徽卫视、山东卫视、河北卫视等多
家电视台竞相热播，举国媒体轰动。
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