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前言

　　序言　双生花　　亲爱的咚咚：　　我一定跟你说过，我有一个双胞胎姐姐，她的名字叫韩咚咚
，可惜她只在这个世界停留了五小时。
五小时之后，她去了另外一个星球。
　　亲爱的咚咚，你知道双生花的故事吗？
传说中黑暗里一种洁白美丽的花朵，少数是蓝色或红色的，经过嫁接也可以成紫色的，味道潮湿芬芳
但是充满迷惑，在一枝花梗上互相爱护，却也互相争抢，斗争不止。
它们用最深刻的伤害来表达最深刻的爱，直至死亡。
　　我想，这大概也是我和咚咚的故事。
在妈妈的子宫里时，她打败了我，比我提前五个小时来到这个世界上；出生时，她足足有五斤五两，
而我只有三斤二两。
医生说咚咚汲取了叮叮的营养，咚咚是更容易存活下来的婴儿，可是，最终活下来的那个婴儿是我。
长大后，当妈妈给我讲咚咚的故事时，我一直觉得，是我杀死了咚咚。
就像双生花一样，总有一朵花会杀死另一朵花，只不过她们是双生花，任何一方死亡的时候，另一方
也会悄然腐烂。
而我，却遇到了另一个咚咚，姜咚咚。
　　亲爱的咚咚，你是上帝派过来的姐姐，我要与你相亲相爱一辈子，永不，永不说再见！
　　爱你的韩叮叮　　亲爱的叮叮：　　见信好！
　　谢谢你告诉我另外一个咚咚的故事，世界很大，我们很小，所以叮叮和咚咚才能再次相遇，这是
命运的安排。
　　世上并无双生花，有的只是关于双生花的传说，一株两艳，竞相开放，日久年深，其中一朵就会
不断地吸取另一朵的养分和精华，虽然这不一定是它的本意。
到了最后，一朵妖艳夺人，一朵枯败凋零&hellip;&hellip;这是一种无奈，也是一种命运，或许它和它都
不想，只是在那日日夜夜的缠绕间，不经意的一种结局。
世间万物，就是这么残酷。
　　但是亲爱的咚咚，双生花的花语却是：女孩子的相亲相爱。
既然是命运的安排，那谁又能逃得过今世的宿命？
一朵生长，一朵枯萎，再美的花儿，也只是残酷的花骨朵。
所以，我更愿意相信，双生花是依附而生，依附而死。
即使分别在天涯海角，也共用同一个灵魂，这样也是幸福的，对不对？
　　亲爱的叮叮，不管命运是如何安排，但是叮叮与咚咚相遇便是上苍安排好的缘分，我会代替韩咚
咚，永远守护着你，哪怕我们此刻相隔天涯，但我们终是有再相逢的一天！
　　爱你的姜咚咚　　&mdash;&mdash;摘自叮咚的书信 
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内容概要

　　深呼吸Ⅰ
　　从小渴望成为坏女生的韩叮叮，与好友结伴逃脱着淑女式的生活
　　随着好友姜咚咚的离开生活渐渐归于平静。

　　韩叮叮考上了重点高中，并遇到校园混混沈北安，从此开始了一场“爱与不爱”的赌局游戏⋯⋯
游戏没有结果，沈北安因为一次意外永远离开了人世。
韩叮叮陷入了深深的自责⋯⋯
　　在她最绝望的时候，优质男孩儿林佑一直对她照顾有加。

　　命运如此弄人，沈南安的出现使得事情的发展偏离了轨迹。

　　沈南安因为双胞胎哥哥的意外车祸恨着韩叮叮，在不断接触伺机报复她的同时，竟被韩叮叮深深
吸引。
韩叮叮得知自己最好的朋友姜咚咚深爱着沈南安后，不断疏远沈南安，为两人制造机会，却忽略了自
己心底对沈南安的爱意⋯⋯
　　经历了无数变故的韩叮叮所追求的爱情究竟是什么？

　　青春的爱情又是谁唱谁和的一首歌？

　　深呼吸Ⅱ
　　姜咚咚因为一场车祸失去了记忆，完美男友沈南安一直不离不弃地守护着她。

　　在感动的同时，姜咚咚从心底抗拒他无微不至的照顾，也对这段感情产生了怀疑——她发现有些
付出并不一定是因为爱情。

　　表面
“乖乖女”的姜咚咚内心十分叛逆，机缘巧合下爱上了桀骜不驯的林西北。
而爱情并没有想象中的甜蜜，仇恨控制了意识，报复蒙蔽了双眼，一次又一次的伤害，痛的究竟是谁
？
每个人都有自己不为人知的过去，爱情最终能否战胜仇恨，有情人能否冲出雾霭？

　　在这场亲情、友情、爱情的游戏里，命运究竟安排了怎样的结局？

　　那场车祸到底隐藏着怎样的秘密？

　　最后是爱情战胜了过去，还是秘密控制了人心⋯⋯
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作者简介

　　刘小念，典型天蝎座A型女，爱憎分明。
报社情感记者，一边记录别人的悲欢离合，一边书写自己的故事。
一直并永远相信爱，相信美好。
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章节摘录

　　我是韩叮叮，韩是我妈的姓，叮和我爸的姓同音，我爸姓丁。
你们一定以为我的名字是为了纪念我爸和我妈的相遇，恭喜你们答对了一半。
我十岁之前，&ldquo;韩叮叮&rdquo;这个名字确实是这个意义；十岁之后，我爸和我妈离婚，&ldquo;
韩叮叮&rdquo;成了见证他们爱情唯一的证据。
　　所以，我从小就深信这个世界上根本没有天长地久的爱情。
就算有，也永远只存在于那些脑残的偶像剧中。
　　因为我永远记得六年前那些破碎的情景。
不到90平方米的家里永远充满了争吵声和哭闹声，妈妈和奶奶吵，奶奶向爸爸哭诉，最后爸爸和妈妈
吵。
所有的主题只有一个&mdash;&mdash;老丁家没有孙子。
　　我当时真想赶快逃走，逃离地球，越远越好。
　　终于，在那个寒冷的大雪之夜，妈妈带着我从星城逃回了江城，逃离了爸爸和奶奶，以及过往的
岁月。
　　从此，我和妈妈过着相依为命的生活。
妈妈寄希望在我身上，她希望我能成为一名好学生。
从小到大，我都是在她的严格要求下循规蹈矩的好好学习，天天向上，努力成为一个好学生。
我也从来没有令她失望过，从小就是同龄人的榜样。
　　天知道，我是多么不愿意当一个人见人爱车见车载的好孩子。
我做梦都想成为一名坏孩子，可以打架、谈恋爱、说脏话。
可是在妈妈的高压下，我得把这一切都隐藏起来。
　　我的好朋友姜咚咚同学说：&ldquo;韩叮叮，你本质里有坏孩子的基因，所以，你注定不能永远做
好孩子。
&rdquo;　　姜咚咚是第一个看出我是内心和表面貌合神离的人。
都说物以类聚人以群分，所以到现在我都十分怀念和姜咚咚在一起的日子。
　　那时候，我们躲开我妈的监视，在水果街上横冲直撞，那些学弟学妹们经常在背地里说韩叮叮和
姜咚咚是水果街的两朵霸王花。
我很喜欢这个外号，充满了霸气，适合我们内在的气质，尽管我们表面上依旧假装淑女。
　　那个时候我们的校服里总是有着一套与别人不一样的奇装异服，放学的时候，我们迅速地跑到洗
手间，将校服藏在包里，然后肆无忌惮地张扬着青春和那些被隐藏的个性。
我们不停地扮演着各种角色，女英雄、小太妹、活雷锋，这些小小的&ldquo;角色扮演&rdquo;是我们
乐此不疲的爱好。
　　晚上回家时，我们又乖乖换上那些正统的校服，走路小碎步，吃饭小口小口的，笑不露齿，对谁
都说&ldquo;请&rdquo;&ldquo;谢谢&rdquo;&ldquo;您&rdquo;；周末的时候，我们换上那些漂亮的衣服
，在大人的赞赏目光中，去学这样那样的特长，然后在认识的不认识的大人面前表演，赢得无数的掌
声。
　　想想这些，我就觉得人生特别漫长，而且没有希望。
还好，有姜咚咚陪着我，做坏孩子我们一起，做好孩子我们也一起。
我们就像传说中的双生花，永远是同时出现在众人的眼前，以至于老师们总是说：&ldquo;韩叮叮，姜
咚咚，你们俩不会就是双胞胎姐妹吧？
&rdquo;　　每每这时，我和咚咚就无比得意。
年少的我们，希望这个世上有一个和自己一模一样的女生，她可以是姐姐也可以是妹妹，像是一面镜
子。
更何况，我也失去过一个叫&ldquo;咚咚&rdquo;的姐姐，所以，一直以来，我都当姜咚咚是上帝派到
我身边的姐姐，她永远会守护着我，陪伴着我。
　　只是，后来我们长大了，才发现和一个女孩子雷同并不是一件好事。
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当然，那时的我们还太小，永远不会思考这些复杂的成人问题。
　　我们发誓要做永远的朋友，一起上初中、高中、大学，然后再找一对双胞胎兄弟，当我们的男朋
友。
就算买房，我们也要做楼上楼下的邻居，永远在一起。
　　可是，&ldquo;永远&rdquo;也仅仅只是一个词语而已。
　　从十岁到十六岁，我和姜咚咚惺惺相惜了整整六年，多过有些人的爱情。
难怪有人会说，友情永远会比爱情长久。
　　不过，初中毕业后，从小寄居在亲戚家的咚咚回了星城，水果街上所有的美好时光就像一首悠扬
的钢琴曲般，戛然而止。
我从星城逃出来，而亲爱的咚咚却如公主般被迎接回了星城。
也许我们的命运一开始就注定了，双生花在它们凋落的一瞬间终于有了唯一的一次相对。
而叮叮和咚咚，只有在最年少无知的时候才能守护在一起，相亲相爱。
　　***　　咚咚离开江城后，我报考了水中，感觉自己就像一条曾经脱离轨道的行星，突然被拉回了
正常轨道。
我又开始了我的乖乖女生涯，学习再学习，努力再努力。
　　夏天快要结束的时候，我收到了水中的录取通知书。
　　水果街最西边那片华丽的白色小洋楼便是我的学校&mdash;&mdash;水果中学，我们简称它为水中
。
　　据说，能进水中的人都特牛掰，因为这所学校出了很多有名的大人物。
比如，某一位学姐现在正是影视圈风头正劲的红人；某位学长又是歌坛摇滚王子；还有某某成为某个
城市的大哥大了&hellip;&hellip;　　传说属实与否我不大清楚，但是每个考进水中的新生，在开学的第
一天，都会在班主任老师的带领下，到学校的小礼堂观赏这所学校的名人成长史。
那真是一堂无聊之极的思想教育课。
　　我敢打包票我们班的新生中有一半以上的人跟我的想法雷同。
　　但谁让我们是水中的学生呢。
水中是未来之星的摇篮，是所有十六岁花季少男少女们奋斗的目标，是理想的殿堂。
　　但我绝对不是那些少年中的一员，我从来没有想过要读水中，我甚至在中考前强烈地要求和我的
姜咚咚念一个学校。
可是我那当教师的老妈，列出了将近一百条&ldquo;非水果中学不可&rdquo;的理由，她说：&ldquo;叮
叮，水中离我们家这么近，不读多可惜啊，浪费这两条腿。
&rdquo;她说：&ldquo;水中的教学质量是江城最好的，升学率也是最高的，你不读就是在给国家浪费
名额。
&rdquo;　　我知道这些都不是所谓的重点。
　　姜咚咚现在在离我四百公里的星城。
妈妈是不会让我再去星城的，因为爸爸在那座城市，我们逃出来时，她就发誓，这一辈子不会再回那
座城市。
　　我写信给姜咚咚告诉她，现在的水果街是多么无聊，而我的高中生活又是多么的平淡。
　　我说：&ldquo;亲爱的咚咚同学，我是多么希望我们俩能够在一所学校，那么，我就不会这么孤独
，你知道吗？
我一点儿也不喜欢这里的氛围，这里的人，这里的一切，我怀念我们的从前，那是多么美好的过去。
可惜，我们回不去了。
&rdquo;　　写完这段话，我觉得自己有些难过，我是什么时候开始变得如此伤感。
　　教室里的同学都自顾自地看着书，背着那些难记的代数公式，以及英文单词。
谁都没有时间注意我，我是那么的渺小。
　　我突然觉得作为一所重点高中的学生，是一件多么恐慌和悲哀的事。
明明和很多人坐在一个教室，却很孤独，孤独得只能和自己的心说话。
　　午休的时候，我去水果街的邮局给姜咚咚寄信。
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另外，我还给她挑了一张漂亮的贺卡，因为九月十号就是姜咚咚的生日。
　　我轻轻地把那个蓝色信封投进了绿色邮筒，然后哼着歌往学校走时，我遇到了沈北安。
　　事到如今，我也不知道要用什么样的词语来描述我和沈北安的相遇，也许咚咚说得对，我和沈北
安是在劫难逃。
　　只是，&ldquo;在劫难逃&rdquo;始终都是一个悲伤的爱情宿命。
　　遇见沈北安之前，我以为我的初恋应该是在一个阳光明媚的午后，在我喜欢的白桦林里，我的白
马王子面带微笑朝我走过来，然后轻轻地牵起我的手，我们在阳光里跳一曲优美的华尔兹。
当音乐结束后，他会绅士地送我回家，然后对我说：&ldquo;韩叮叮，你就是我理想中的女孩儿，我们
交往吧！
&rdquo;　　可是遇见沈北安后，我突然明白，爱情根本就不需要彩排，它在你毫无准备的时候，会突
然砸向你，躲也躲不开，你就是那可怜的大豆包。
沈北安便是这样砸进了我的生活，让我无处可逃。
　　我想我会永远记得第一次见到沈北安的情景，他身穿水中校服，明明一副好学生打扮的他，却被
一群染着黄色头发的街头混混围攻，眼看那些长长短短的木棍子就要落到了他的身上，我发疯似的冲
了上去，莫名其妙地用身体挡住了那些蛮横的攻击。
　　我不记得那天我到底挨了多少下，只觉得自己的身体轻得像羽毛一般，似乎马上就要飞了起来。
然后，我听到一个低沉的声音说：&ldquo;你们放了她，有什么事就冲我来，冲我来。
&rdquo;　　再接着发生了什么事，我全然不知了，因为这次的&ldquo;见义勇为&rdquo;。
我住进了医院。
醒来的时候，是妈妈在照顾着我。
妈妈是接到医院的电话后，才知道我出事了。
　　妈妈一边削着苹果一边对我说：&ldquo;叮叮，你怎么会和那些坏小子们混在一起呀？
&rdquo;　　&ldquo;啊？
坏小子？
&rdquo;我两眼茫然地看着她。
　　&ldquo;就是那些把你打伤的家伙。
&rdquo;妈妈将一块苹果塞到我的嘴里。
　　&ldquo;哦，我也不知道呀，就看到他们一群人好像在打架，我就&hellip;&hellip;&rdquo;　
　&ldquo;你呀，永远都是那么冲动，什么时候才改得了呀？
&rdquo;妈妈看着我摇了摇头。
　　妈妈说我冲动一点也没有错，从小到大，不管遇到什么事，我总是不管三七二十一地就打头阵，
为此没少吃亏。
　　有一次，班上的一个女生丢了一支钢笔，那是她爸爸从国外买给她的生日礼物。
第二天，我无意中在她同桌林佑的书包里看到了一支一模一样的，于是，爱打抱不平的我硬是认定了
钢笔是被那个臭小子偷了。
放学的时候，我领着一群女生，把林佑堵在了学校后门口，硬是把钢笔给夺了回来，还将他狠狠地修
理了一番。
可是一个星期后，那个女生却告诉我，她的钢笔在家里找到了。
而那个时候，林佑已经在同学的冷嘲热讽中转了学。
　　这件事成了我童年里最大的遗憾，至今我都会在梦里梦见林佑那双惊恐的眼睛。
　　这次的冲动又莫名其妙地让人给打了一顿。
　　&hellip;&hellip;
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　　时间带来了爱情，却也带走了你。
　　假如时光可以倒流，我愿重新与你相遇，爱情是一场苦劫，演绎了，两个人的故事，一个人的结
局。
　　&ldquo;悲伤天使&rdquo;刘小念深情执笔+精美书签+饶雪漫《雀斑》书模最上镜新人吴倩倾心出
演+独家附赠饶雪漫最受少女喜爱的精美糖果日记。
　　一份感人至深的疼痛大餐，挑战你的极限泪点。
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