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前言
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内容概要

我们作为正人君子的自我形象总要接受怀疑主义、相对主义、虚无主义的拷问。
许多人忧心忡忡，担心在一个诸神退隐的世界中，科学已揭下我们的面具，使我们显形为由基因所命
定的生物：狭隘自私、党同伐异，或争强好胜、咄咄逼人。
作者在本书中探讨了出生、死亡、幸福、欲望、自由等主要伦理问题，努力想说明人应该如何思考生
活的意义；并提醒我们，应该对那些经常主导着道德论辩、事实上不过是诱人噱头的绝对原则保持怀
疑。
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章节摘录

版权页：   插图：   这里的关键问题是，上帝或诸神不应被视为享有绝对权威。
我们必须认为，他们在允许我们的某些行为和禁止我们其他行为方面作出了正确的选择。
他们像我们一样必须知道什么是虔敬的，什么是正义的。
不是因为他们无穷的威力，不是因为造物主的身份，不是因为严酷的惩罚，也不是因为回报我们的厚
礼，《圣经》才规定众神这么做。
这样做不会使他们成为善的。
再者，仅仅由于他们的威力而服从他们的戒律将是奴性的表现和自私的行动。
假设有人指使我为恶，如让我辜负某人对我的信任。
“噢，让我想想，我将得到的好处是如此云云，但如果做了这件事，我必须承担遭受上帝严惩的风险
。
转念一想，上帝是仁慈的，我很可能通过忏悔、临终前的忏悔，使他蒙蔽。
”这些想法并不高明，它们不是一个具有完美人格的人应该有的。
品行高尚的人应该这样想：“做这件事是背信弃义，所以我不会做。
”一切到此为止。
对宗教权衡利弊，正如当代哲学家伯纳德·威廉姆斯的一句名言所述，是“多此一举”。
 有神论思想看起来比无神论思想更糟糕，因为有神论思想似乎扭曲了人们对行为准则的认识。
如道德哲学家伊曼努尔·康德（1724—1804）所述，它使我们仅仅由于惧怕惩罚或出于其他动机而遵
循道德律行事，我们却真切希望人们出于敬虔道德律而行事。
这才是真正的美德所要求的。
（我将在第三章中更详细地讨论康德的这些观点。
） 令我们顿生疑窦的是，只有低俗宗教才应受到如此强烈的抨击吗？
其他主流宗教呢？
上帝更贴切的形象当然不应该是一个空中复仇老人。
或许是一个更抽象的东西？
在这种神迹导向中出现了一个远离人类、超越人类的善与恶的神灵，如古希腊斯多葛学派的伊壁鸠鲁
（前341—前271）所述： 享受福祉的永恒的存在本身不会有烦恼，也不会制造事端，因此不会被喜怒
所牵制。
只有弱小者才会有喜怒哀乐。
 一个真正承蒙天赐福祉的永恒存在仅仅因为它的伟大而不被渺小人类的行为所扰。
他不会因为人吃贝类食物或采取不同的做爱方式而心起波澜。
 柏拉图对话集给出的另一个替代观点是：宗教从一开始就赋予某种道德一套神迹的外衣和一个神迹的
权威，这种道德正是以此为出发点。
在此，人们没有蔑视神迹。
神迹为我们提供了激发想象力的符号体系和实际标本，它是人类不屈不挠地与死亡、欲望、幸福、善
、恶展开斗争的力量源泉。
流浪异乡的人用回忆录记述故国的歌曲、诗词、传说，而不是故国的一般法律或宪法。
如果那歌声不再能感染他，他也会将之忘却。
同样，我们可能担心当宗教不再打动人心时，我们也会淡忘历史或人类经验的某些重要部分。
这可能就是道德的演变（无论好坏）。
这种分析表明，宗教不是伦理学的基础，而是伦理学的体现和象征性表达。
 换句话说，我们不仅有一套行为准则，还有一系列上帝颁布的法则给行为准则披上神迹的外衣以巩固
其权威。
我们并非仅有禁止（比如说）谋杀的行为准则，还有关于上帝厌恶谋杀的宗教传说。
令人遗憾的是，神迹和宗教也有可能助纣为虐。
从前文描述证实的内容中，我们得知：我们不仅畏惧科学，觊觎他人的土地，而且我们所了解的宗教
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传说表明上帝惩罚有求知欲的人，指使我们抢占他人的土地。
我们拥有上帝赋予我们的主宰大自然的至高权力，视其他人为劣等人群或罪孽深重之人。
或者说，有一幅令人痛心的画面完整地展示在我们面前：人类不仅期冀做某事，而且妄自投射神意，
使这种行为成为一种权利或职责。
因此，宗教不是行为准则的基础，而是行为准则的反映。
它使这些行为准则处于排他的绝对权威的外衣保护之下。
宗教在我们与他们之间划出了一道鸿沟，并且毋庸置疑，宗教还有其他社会和心理作用。
它当然地可以成为暴力政权奴役民众的手段：如马克思指出的，宗教是麻痹民众的鸦片。
上帝让富人住在城堡里，穷人徘徊于城门前——赞美诗的句子使社会下层的人们屈服于命运的摆布。
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媒体关注与评论

“我感觉伦理学还是难的，好的伦理学，尤其好而短的、面向一般读者、必须针对实质性问题的伦理
学就更难了⋯⋯这是一本相当不错的、简明通俗而又有深厚学术功底的伦理学入门书。
”    ——何怀宏    “本书对于诸多哲学问题(包括善与幸福生活之间的关系)的论述，举重若轻，文笔优
雅。
”    ——《纽约客》
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编辑推荐
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名人推荐

我感觉伦理学还是难的，好的伦理学，尤其好而短的、面向一般读者、必须针对实质性问题的伦理学
就更难了⋯⋯这是一本相当不错的、简明通俗而又有深厚学术功底的伦理学入门书。
——何怀宏本书对于诸多哲学问题（包括善与幸福生活之间的关系）的论述，举重若轻，文笔优雅。
——《纽约客》
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