
第一图书网, tushu007.com
<<亚里士多德的世界-牛津通识读本>>

图书基本信息

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<亚里士多德的世界-牛津通识读本>>

前言

顾　肃人类在其历史发展的过程中积累起了各种各样的智慧，各个国家、地区和时代的人们都作出了
自己的贡献。
其中，古代希腊的科学和哲学的思想成果就相当辉煌灿烂，一直到今天，人们仍然可以看到其重要的
影响。
亚里士多德正是古代希腊科学和哲学的集大成者，第一个百科全书式的人物。
他在自然哲学、形而上学、认识论、逻辑学、伦理学和政治学等领域都进行了系统的研究和阐述。
可以说，不了解亚里士多德，就无法了解古代希腊人的智慧成果。
今天，人们在讨论各种哲学和伦理的问题时，也会一再地引用到亚里士多德。
正是因为他博大精深的思想和浩如烟海的著述提出并且总结了许多问题，他为后来西方思想的发展奠
定了重要的基础。
所以，有西方哲学家说，整个今天的西方哲学都不过是古代希腊柏拉图和亚里士多德思想的注释。
此言虽然概括得有点过分，有些厚古薄今的味道，但从一个角度告诉人们，古代希腊这两位哲学大师
伟大的思想贡献。
英国哲学家巴恩斯所写的这本《亚里士多德的世界》，篇幅虽然不大，却用简洁明快、凝练概括的语
言，全面地介绍了亚里士多德的生平事迹，以及在科学和哲学各个领域作出的重要贡献。
让我们读后对于亚里士多德其人其著其思想有一个系统的了解。
而且，作者根据现有的研究成果和自己的理解，向我们呈现了一个与我们传统的看法有所不同的亚里
士多德。
的确，亚里士多德的众多作品并不容易阅读，因为其中的大部分是其个人的讲稿，并不是精心修改成
的系统阐述的著作。
本书作者在此建议我们一个好的阅读方法：“拿起一本专题论文时把它看做一组讲稿，设想自己要用
它们讲课。
你必须扩展和阐述其中的论点，必须使过渡显得清晰；你可能会决定把一些段落转换成脚注或留做下
次讲课用。
”用这种身临其境的解读方法可以发现亚里士多德思想的发展脉络，理解他的研究成果何以用如此这
般的方式来阐述。
而这样的解读和理解恰恰可以让我们从亚里士多德那里汲取灵感，为研究和解决今天的问题进行创造
性的思考。
亚里士多德哲学思想的一个显著特点是中庸之道，这不仅是他所信奉的伦理原则之核心，也是他思想
方法的一大特色。
他在提出和阐述一种思想和原则时，通常先众采各家之长，表述几方面的看法以后，再提出自己的见
解。
许多时候，他把前人和同时代哲学家的成果加以综合，提出全面系统的理论，比如他认为，哲学研究
的对象是实在本身或实体，而这实体首先是指独立存在着的个别事物。
他在实体学说的基础上探讨了事物生灭变化的原因，把它们归结为四种：质料因、形式因、动力因和
目的因（即所谓“四因说”）。
在此基础上，他进一步把四因归结为形式和质料两个方面，指出所有事物都是形式与质料的统一，但
二者在事物形成过程中所占的地位和所起的作用不同。
这些论述是对前人和同时代哲学家思想的总结，但又不是简单的凑合，而是有机的综合和统一。
在认识论上，亚里士多德一方面认为认识起源于感觉，而感觉是外物作用于感官的结果，强调经验在
认识中的作用；另一方面又强调理性的作用，并承认有不死的理性灵魂。
总之，他不是坚守一个极端，而是尽量全面地论述问题。
当然，在某些方面，他带有折衷主义的倾向。
这种思想方法，把亚里士多德与他的老师柏拉图区别了开来。
柏拉图通常是持守一个理想化的理念模式，然后内在一致地进行论述。
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正因为如此，柏拉图成了西方思想中刚性哲学的代表，他是理想主义思想的典型，而亚里士多德则是
所谓柔性哲学的祖师爷，是现实主义思想的大师。
亚里士多德是形式逻辑的奠基者，第一次把形式逻辑变成系统的科学，他的众多论述都建立在三段论
的基础之上，从而也为后来西方科学和思想的发展奠定了坚实的逻辑基石，严格的三段论的思维训练
成了此后西方理论自然科学和社会科学发展的重要方法论的基础。
亚里士多德也是伦理学大师，他在诸多著述中反复强调理性原则，主张中庸之道，提倡过有德性和静
观的生活，甚至他的幸福观也建立在理性和智慧的基础之上，认为只有追求哲学智慧的人才是最幸福
的。
他从多个角度阐述过度和不及都会败坏人的德性，唯有适度才能造就德性。
一直到今天，西方伦理学中关于德性的学说，特别是近年社群主义者关于恢复和追寻德性的论述，也
以“回到亚里士多德”为主旨，由此足见亚里士多德思想的远见和深远影响。
在政治领域，亚里士多德也是政治学的开山祖，他强调人是天生的政治动物，从主张少数贤人的政治
转向赞成立宪共和政体，即一种介于三种正常政体之间并吸收其各自优点的混合政体。
他提出最好的政治社会是由中等阶级的公民组成的，而法律的统治优于个人的专横统治，这些都被西
方政治和社会发展的基本事实所验证，让人不断地回忆起这位大师两千多年前所提出思想之睿智和远
见卓识。
本书即从各个方面简明扼要地、全面地论述了作为公众人物和大科学家、思想家的亚里士多德的伟大
贡献。
把这样一本篇幅不大的书从英文翻译成中文，实属不易，因为涉及的领域相当广阔，专业术语也很多
。
本书的中文译者作出了认真的努力，追踪亚里士多德所涉及的众多学科领域，在理解的基础上进行翻
译。
整个中译本表达准确，文句通顺，对于广大读者包括高校师生准确地了解和把握亚里士多德的科学研
究和哲学思想，大有益处。
特此予以推荐。
2010年1月于南京
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书籍目录

1　其人其著2　一位公众人物3　动物学研究4　收集论据5　哲学背景6　学科的结构7　逻辑学8　知
识9　理想与成就10　实在11　变化12　因13　经验论14　亚里士多德的世界图景15　心理学16　证据
与理论17　目的论18　实践哲学19　艺术观20　死后的影响亚里士多德年表索引英文原文
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