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前言

人人都知道，父母对子女的爱如大海般深沉，但是这并不意味着父母很了解自己的孩子。
这本书的多位作者，都是有长期教孩子画画经验的老师。
他们发现很多孩子的思维与父母的理解并不相同，父母其实不太懂得孩子真正喜欢什么、想做什么、
想说什么，因此会出现很多父母用负面评价对待自己孩子的情况。
有时候，父母为了培养孩子的美术才能，花很多钱让孩子接受各种辅导。
结果白白浪费父母血汗钱不说，孩子既不能学到东西，还失去了童年的快乐。
美术不像数学、英语或其他科目那样，多多接受辅导、多看书就可以掌握，因此很多父母面对这一问
题时经常愁眉不展。
    那么我们应该如何去帮助我们的孩子，使他们发现美术中蕴含的无穷乐趣呢？
家长一定要注意，不能让孩子认为自己是“不太会画画的孩子”、“没有这方面天赋的孩子”或者“
不喜欢画画的孩子”。
父母凭着自己的想象，草率判定子女的能力，这种行为十分不可取。
    通过图画来了解我们的孩子    当初创作这本书是为了让父母更好地去了解自己的子女，帮助孩子培
养更丰富的表现力。
这本书是各位老师总结自己多年的讲课经验，以孩子的真实表现为基础创作而成的。
家长朋友们在看到孩子的图画后，会想些什么呢？
这本书可以帮助您更全面正确地理解孩子的真正意图。
为了方便读者的阅读，本书以提问和解答的方式作为基本结构。
    根据孩子的年龄，提供不同的方法    4—6岁的孩子：为了让孩子更准确地掌握事物的特性，在这一
章中特别为您准备了“让我尽情地去做吧”环节；为了让孩子拥有创造力，特设了“用不同的视角看
世界”；为了让孩子拥有更加丰富的表现力，特设了“让我看多种多样的东西吧”；为了让孩子自觉
地去画画，设置了“让我仔细看看吧”；为了培养孩子的想象力，准备了“线我体温吧”环节；为了
让孩子拥有成就感，设了“请帮助孩子树立自信心”一节。
    7—9岁的孩子：为了挖掘孩子的真实想法，为了让孩子用图画表达出自己的情感，设置了“引导孩
子产生新想法”一节。
然后划分4大区块分别引导孩子：“色彩”可以传达出自己所想对象的颜色特征；“形态”可以把想
象的东西转化为具体的东西；“空间”可以把具体的东西表现得更加有序；“模型”可以培养孩子的
应用能力以及空间感知能力，扩大孩子的思考范围。
    不要只注重结果，要更加重视努力过程    每个孩子都有自己擅长和感兴趣的领域，因此，父母千万
不要盲目地要求孩子按照大人的想法做这做那。
美术活动尤其如此。
美术可以帮助孩子培养更好的表现力和个性。
不要先给孩子定个框架，然后把孩子塞进去，不要要求孩子一定要达到家长制定的标准，应该多多表
扬他做事情时付出的努力和辛苦。
这样才能帮助孩子建立自信心。
    不要通过孩子的某种表现就认定他不会画画，要清楚地知道我们的孩子只是还没开始学习这门功课
而已。
这本书能帮助您理解，孩子为什么这样画画，他在画这个图案的时候在想什么，他想怎样表达内心世
界。
另外，这本书会让您转变错误的固有观点，把孩子的缺点看做他独特的个性，给孩子提供超越这个缺
点的机会。
最后，有很多家长朋友在这本书的创作过程中给予我们帮助，在此向那些允许我们把孩子的照片放人
这本书的父母和孩子表达最真诚的谢意。
谢谢！
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内容概要

　　开启与生俱来的天赋 培养创意非凡的宝宝
　　本书的重点不在如何提高孩子的美术表现能力上，而是教家长如何在展开美术活动的过程中，引
导孩子形成自己的独特个性，拥抱充满创意的生活。

　　10年的教学经验和心得凝聚而成
　　课堂场景真实再现，内容更直观、操作更方便
　　根据孩子的不同年龄，提供相应的教育方法
　　同类书比较 《培养孩子从画画开始》
　　《幸福孩子从画画开始》
　　《儿童绘画成功施教方法》
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作者简介

　　潘镜兰：毕业于东德女子大学绘画和西洋画专业。
后获得巴黎第一大学造型学学士和硕士学位，目前在东德女子大学攻读绘画和西洋画博士学位。

　　李东烨：毕业于高丽大学美术教育学专业，且荣获伦敦艺术大学切儿西艺术与设计学院硕士学位
。
经常在高丽大学和世宗大学进行演讲。

　　李知妍：毕业于洪益大学版画学专业。
曾荣获韩国出版美术大赛金奖。
目前担任“美术加加”项目开发研究所所长，在“美术加加”现场亲自教导学生。
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书籍目录

概述
让我尽情地去做吧
　我只想画汽车
　我只想调颜料
　我画的圈圈是大象哦
　用黑色不可以吗
　老师的一句话：适合与孩子共同参与的美术游戏
　需要的材料及其使用方法
用不同的视角看世界
　一次性纸杯大变身
　这个颜色叫“呜隆隆，咣咣”色
　纸张是魔术婆婆，对吗
　老师的一句话：换一种角度去思考
　游戏的效果
让我看多种多样的东西吧
　我们家不是用三角或方块组成的
　妈妈让我这样画的
　妈妈，风怎么画
　老师的一句话：现在可以让孩子看着实物画画吗
让我仔细看看吧
　我也能像哥哥那样画画
　苹果是红色的吗
　不是烤的海鲜啊
　老师的一句话：注意观察
向我提问吧
　今天是狮子的生日派对
　开门的话你们会吓一跳的
　蚂蚁的家下雨了
　老师的一句话：培养想象力
请帮助孩子树立自信心
　我不是不会做
　要是画错了怎么办
　我也在努力
　为什么只称赞朋友
　老师的一句话：皮革马利翁效应
父母们问了这样的问题
　7—9岁适用
　概述 148　
引导孩子产生新想法 15　
　独自一人联想真的很难
　我只想画我知道的风景
　没有资料，画画是一件困难的事情
　想象是一件困难的事情
　画画需要的时间太长
我要用色彩去表达
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　不喜欢用多种颜色画画
　不想用蜡笔
　不喜欢用颜料上色
　画出细致的图画太难了
　我想用颜料调出新的颜色
我要用形态来表现
　只想画这样的形态
　我只想画我喜欢的东西
　我只想画一样的东西
　把事物画小一点不可以吗
　房子的屋顶和太阳很难画
　只画人的正面
帮助我学会描绘空间效果吧
　重叠的部分要怎么画呢
　怎样在图上表现出各种各样的空间效果呢
　我要在一个空间放进所有我喜欢的东西
　我需要更大的空间
帮助我灵活运用材料做出立体模型吧
　可以裁剪纸杯吗
　可以使用其他材料吗
　不知道怎么使用材料
　我只想做手工
　做立体模型很困难
父母们问了这样的问题
　结束语
　妈妈的话
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章节摘录

版权页：   插图：    我只想调颜料 敏在今年4岁，是美术学院的新生。
敏在妈妈说：“敏在很喜欢颜料，家里被弄得五颜六色的。
让敏在在这里玩个够吧，家里实在是没办法让他继续祸害了。
”很多孩子都喜欢玩颜料，把鲜艳的色彩抹在手上，再贴在纸上、墙上，家里因此乱了套。
因为孩子喜欢，家长有时候也会想着由他去，但是一看到家里凌乱不堪的样子，实在无法忍受，因此
会问孩子：“我们玩点别的好不好？
”孩子正在兴头上，当然一口拒绝。
 敏在拿起纸张和颜料，开始涂颜色，涂着涂着突然把手放进水里，在水里一阵搅和。
等他把手拿出来时，水就滴到了纸上，看到这种颜色，敏在不禁好奇，因为以前从来没有见过。
他兴奋地对老师说：“老师，我的手里有各种各样的颜色！
还有水呢，真好玩！
”敏在很开心，过了一会儿又拿起新的颜料开始玩耍。
老师都觉得有些不好意思了，为什么呢？
孩子来学校一天了，只是在玩，什么也没学到。
到学校就玩颜料的情况持续了10天，老师尴尬地对敏在的父母说：“怎么办啊，真是不好意思，来了
几天就只是在玩，没好好教他。
您让孩子来这里，本来希望让他学点东西⋯⋯” 敏在玩够游戏以后，到各个教室逛了一圈，突然拿起
一个箱子问道：“老师，我能不能把颜料涂在这里啊？
”看来敏在开始寻找纸张以外的材料了。
过了几天，敏在慢慢厌倦了这个游戏，老师给他准备了水彩画笔、彩色蜡笔等，让他感受新的乐趣。
 敏在玩游戏时，无意中看到了水彩笔和其他工具，就拿起绿色的画笔在纸上画了起来。
看到水彩笔在纸上形成的图形，他赞叹道：“哇，老师，原来这个东西也有颜色啊，好神奇。
”他一直以为只有颜料才有颜色！
 在这之后，敏在就不在上课的时候非要找颜料玩了，他开始寻找新鲜的玩具。
来到学校就开始寻找没见过的、新的东西，拿起来一个个在纸上实验会显现出什么样的效果。
水彩笔、蜡笔、彩色铅笔等，数不胜数的新鲜玩意让他开心得不得了。
3个月后，敏在取得了很大的进步，他开始想画有形态的东西。
有一天，他问老师：“老师，树长什么样啊，我要怎么画好树呢？
”“老师，我想画妈妈。
”以前从来没有心思画出具体东西的敏在，开始想画画了，画真正的画。
老师给他看了各种各样的材料、图片、模型，陪着敏在在厚厚的木板上刻了一棵大树，用自己的双手
造出点什么东西的感觉让他觉得非常有意思。
 他先画好树干，然后用小纸片做叶子。
由于还不太会用剪子，老师一直在旁边帮助他。
敏在也没闲着，他拿起彩色纸用手或者剪刀弄出树叶的样子。
树干使用了他最喜欢的颜色！
 一直只喜欢玩颜料的敏在，现在不仅喜欢画爸爸妈妈，还总想写点字加以说明，对于数字的兴趣也大
大增加了。
敏在通过美术寻找自己感兴趣的事情。
原本以为不能改变的敏在，现在对各种能画出颜色的东西都很感兴趣，也开始试着用这些东西画出一
些自己喜欢的具体事物。
不管是画画还是手工，他都会主动选择自己喜欢的材料和画笔，成熟懂事的样子看起来不像4岁。
他已经能明确地选出自己想要的颜色和材料。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<我想变得不一样>>

后记

“我们的孩子在进行美术活动的时候，只要快乐就好。
”刚开始父母都是抱着这样的心态，过不了多久就会想：“我的孩子为什么会这么画呢？
”“为什么画不好呢？
为什么美术能力这么差呢？
”不要用结果评价一切。
重要的是孩子在美术活动中学到了什么，总结了什么样的经验，遇到问题如何解决。
这些过程才是培养孩子创造性思维的关键所在。
孩子们认真上美术课不仅是为了获得他人的认可，受到表扬，更多时候是想通过美术活动表达自己内
心的想法。
父母的理解和鼓励是帮助孩子成长的两大法宝，因此了解自己的孩子就显得尤为重要。
    这本书主要讲解了培养出富有创造力的孩子所必须经历的过程，是一本致力于帮助孩子顺利成长的
教育辅导书。
除了必须要掌握的教育理论，10多年教育工作总结的经验和资料占据了本书很大的比例。
这本书可以让您通过孩子的美术活动了解到他们在想什么、做什么；孩子们遇到困难的时候，父母和
老师应该怎样帮助孩子、寻找造成问题的原因，这些困扰父母的问题都可以在这本书中找到答案。
相似的案例，老师的解决办法，一一为您呈现。
天下没有哪两个孩子的个性是完全相同的，因此，针对不同的孩子，要选用不同的教育方法，欣赏每
个孩子的特质，引导孩子步入正确的轨道。
这本书可以帮助父母发掘孩子的潜力，帮助孩子扬长避短。
最后，我想对那些和我们长期相处，为我们提供宝贵经验的孩子们说一声“谢谢”。
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编辑推荐

《我想变得不一样:用图画表达情感的孩子》编辑推荐：爱孩子，用他们想要的方式。
我想变得不一样 ——用图画表达情感的孩子你的孩子知道吸管、雪糕棒、一次性纸杯都可以变身吗？
你应该告诉孩子云怎么画，风怎么表现吗？
你的孩子只喜欢黑色就是心理阴暗吗？
⋯⋯让家长了解孩子的心理让家长知道自己的误区集科学性、实践性、艺术性为一体启发孩子的同时
，也为父母补上缺失的一课
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