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内容概要

本书辑录了荣格的十一篇专题论文，内容涉及哲学、心理学、东西方宗教等方面，都是荣格在相关主
题中的代表作。
荣格对精神和心理活动的阐述分析已经超出了心理学的范畴，进入了哲学的领域，开创了心理学研究
的新境界。
同时荣格也十分推崇东方哲学，他对东方哲学和宗教的独到阐述对今日的东方文化研究产生了重要影
响。
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作者简介

　　卡尔·古斯塔夫·荣格(Carl Gustav
Jung，l8751961)，瑞士心理学家和精神分析医师，分析心理学的创立者。
他所提出的心理类型内倾、外倾的分类以及“原型”、“集体无意识”、“本性”等概念己成为心理
学的重要组成部分，并对哲学、文学创作和研究产生了深刻影响。
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章节摘录

　　毫无疑问，神经症确实隐藏着某些不受欢迎的东西，正像正常人也同样有某种隐藏一样。
然而这一点是否适用于梦这种普遍的、世界范围的现象，却是一个极其严肃的问题。
我怀疑我们究竟能否假定梦是另一种东西而并非它显现给我们的那样。
我宁愿引用另一犹太权威《塔木德》的话说：“梦即其解释。
”也就是说，我把梦看做它本来的样子。
梦是如此复杂和难以理解，我不敢贸然对它那可能的诡诈作出任何假定。
梦是自然而然的，我们没有任何理由去设想它是一种想把我们引入歧途的人为伎俩。
梦的发生是在意识和意志都极大地停止了它们功能的时候；它似乎是自然的产物，可以同样发生在那
些没有患神经症的人身上。
何况，我们对梦的心理过程所知甚少，因而在把完全不同于梦本身的种种因素用来解释梦的时候，就
必须格外地小心谨慎。
　　尽管有这些理由，我还是认为我们的梦确实是宗教性的言说并且意欲成为这样的言说。
梦具有连贯的、精心设计出来的结构，它揭示出某种逻辑、某种意图，也就是说，它具有一种有意义
的动机，这种动机直接地表现为梦的内容。
　　此梦的第一部分是一个颇受天主教教会欢迎的陈述。
新教的某些观点--宗教仅仅是个人的体验--在梦中是不受鼓励的。
梦的第二部分较为怪诞，它说到教会对决定性的世界性立场的适应，结尾则是赞成反禁欲倾向的陈述
，而这种倾向是不可能从真正的教会那里得到支持的。
尽管如此，梦中那位反禁欲主义的牧师却口把这作为一种原则。
灵性化与精神的升华是基督教的基本原则，对任何与之相反的原则的坚持，都不啻是渎神的异端邪说
。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　  《汉译经典：精神分析与灵魂治疗》是著名心理学家荣格的论文集合，偏重心理学与宗教哲学的
综合研究，并对东方宗教哲学有所涉猎，对于心理学、宗教心理学及心理分析爱好者均有较大参考价
值。
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