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内容概要

心理学博士程远青从海外归来，受一家制药公司资助，刊出广告，面向社会招募乳腺癌病人，组成心
理治疗小组。
公务员、老干部、硕士生、下岗女工、白领丽人、妓女、乔装打扮的男人⋯⋯各色人等携带着各自的
人生故事，怀着对死亡的恐惧，相聚一处，在艰难的碰撞和交流中淬炼升华，然而一个精心策划的阴
谋正向癌症小组逼近⋯⋯

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<拯救乳房>>

作者简介

毕淑敏，1952年10月出生于新疆伊宁，国家一级作家，从事医学工作20年后，开始专业写作，作品大
多与医生这个职业有关。
1989年加入中国作家协会，著有《拯救乳房》、《红处方》、《血玲珑》、《女心理师》等。
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章节摘录

　　卜珍琪清晰地感到了部长在伤心，本能意识到了这是一个命运的关口。
卜珍琪听到一个声音说：“我前些日子跑了很多厂矿，有一点不成熟的意见，不知能否讲？
”　　这是谁？
这么大胆？
竟然还是一个女人。
卜珍琪在充满敬佩的同时，简直有些嫉妒了。
她可真勇敢，要知道，在这个会场上，女性极少，基本都是搞技术工作的，只在必要的时刻提供有关
数据，并不参与重要决策。
　　卜珍琪下意识地张望四周，想看到这位令人尊敬的女性。
她无比惊奇地发现这个声音居然是自己发出的，不禁骇然。
她这才晓得，人的本能所具有的能量，居然可以在理智严密设防的同时，来个腾挪大法，一意孤行。
　　大家不知斗胆发言的女职员为何方神仙，就看着部长。
部长此时不开心，下属们虽然心知肚明，可拒不合作。
官场进退有度，就是拍马屁，也要有分寸。
当官是个职业，不是一天两天的勾当，不能一时心血来潮，押上长远利益。
　　部长希望打破僵局，哪怕离题万里也好，要让死水震荡。
部长颔首道：“讲。
”　　卜珍琪说：“谢谢部长给我机会，我的主要意见是——明年的生产指标，不是增产两位数，是
减产两位数。
”　　石破天惊。
就是在部会议室扔一颗飞毛腿导弹，效应也不过如此了。
神仙们的身体不由自主地绷紧，一时间，看起来好像长高了一寸。
秘书干脆做好了把卜珍琪轰出去的准备。
　　部长很温和地说：“噢，振聋发聩啊。
细谈，别怕他们。
”部长说着，用一根手指圈了周围虎视眈眈的下属，其中也包括秘书。
大家就都尴尬地笑了。
部长接着说：“也别怕我。
”　　卜珍琪如今真是谁也不怕了。
到了这个时候，唯有不怕才是生路。
说：“我们部，是Z物资的权威生产机构。
计划经济下，操控天下。
矿产的特殊性，在于并不是生产出多少，就消耗掉多少，棉花绿豆不一样。
它耐储存体积小，类似黄金，成了某种财富的象征。
国际上任何风吹草动，都会影响Z的价格。
黄金买卖，很少自用，更多为了储备。
考虑世界市场这个大盘子，最理想的状态是，我们的Z减产，但Z价格提高。
从长远来看，Z埋在我国地底下，我们不挖，它也逃不了。
我们少挖，就保护了我们的资源。
如果我们一味提高Z产量，使国际市场过剩，自己和自己恶性竞争，消耗我国Z资源，两败俱伤。
据我收集的资料，每当我们提高产量的时候，世界Z价就下滑，反之，价格就上升，具体的数字是⋯
⋯”卜珍琪红唇翻飞，数字叮当落地，令人应接不暇。
　　钢筋铁骨的数字，雄辩地支撑着论点的大厦。
卜珍琪脑海如同明镜，想到哪里，记忆的反光就照到哪里，以为已经忘记的数据，神奇地凸现。
　　部长听得很仔细。
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观点很朴素，朴素到即使不用那么多的数字装饰，也具有非凡的生命力。
自从部长走入这座大楼，他从来没听过这样的观点。
这是禁区，如同皇帝的新衣。
今天，禁区被一个年轻的女干部打开了，她说，我们不必增产，我们减产。
但是只要计划得当，我们依然能挣到足够的利润。
　　卜珍琪说完了。
用干燥的舌尖舔着发木的双唇，有点奇怪怎么这么快就把所有的话倾泻而出。
她惊奇地发现自己喜欢这种类乎失控的紧张，仿佛高空跃下，最初一片空白，之后就是飞腾的失重，
惊险而刺激。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《拯救乳房》国内首部心理治疗小说，关注乳腺癌病人的内心世界，北大北师大心理学教授倾情
推荐。
那些记忆对于她们是一种罪恶的宝贝。
它们是深夜出来作祟的魔鬼，痛苦就是它们潜藏的巢穴。
当她们因为太痛企图逃走的时候，她要轻轻地但是决不迟疑地把她们重新投入火焰，让过去化为灰烬
，让火苗编制出新的羽毛⋯⋯　　《拯救乳房》这本书写得很好，达到了我阅读的目的。
疾病并不仅仅是生理因素和心理因素造成的，更多的时候，是社会这个大环境造成的。
大环境造就了一个人的经历，不正常的经历引发心理恐慌，恐慌发展到一定程度，就会进发生理危机
，直至毁灭生命。
　　一口气看完了毕淑敏的《拯救乳房》，说实话最初也是抱着好奇的心态去看的，读完后却感触良
多。
毕淑敏将作为医生的人性关怀、作家的敏感洞察以及心理学家的专业素养结合在一起，通过一个由乳
腺癌病人组成的心理小组，展示出一场生与死的交锋，当然参与其中的是每个人，也包括读者我。
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