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前言

　　一看之后就陷下去了，这是酪梨寿司的日记。
　　老实说，要我这个文字白痴沉迷在一个文字博客里，真的是一件很困难的事。
有多困难呢？
就像要请酪梨寿司出书这么困难。
　　身为一位读者，我不知道几次厚颜无耻地鼓吹酪梨寿司出书，偏偏她就是一副证严法师规劝世人
的慈祥模样，要大家饶了她，不要再逼她了，不过我隐隐约约可以感觉到酪梨心底的呐喊：“老娘就
是不想出，你想怎样。
”　　很高兴，事情终于在她的留学债还不完的时候有了转圜，某一天传来的讯息就是邀请我帮她写
序，我这个忠实读者也开心得手忙脚乱。
（没错，就是手忙脚乱，怕我的序坏了一本好书！
）　　酪梨寿司精彩的求学生活，还有她精辟地剖析生活中的每个小特点，总是狂戳我的笑穴。
很可惜的是，我这个图文绘者没完成小寿司想要的清明上河图，仅以短短的感言来表达我对这本书的
喜爱，有如滔滔江水，连绵不绝啊！
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内容概要

　　把艰辛的考验当作有趣的经验，吃苦当吃补，需要的乐观与勇气，岂止点点？
　　计划念MBA的人要看，才不会有末念时恨不相逢的残念：汁划不念MBA的人更要看，因为你这辈
子除了从这本书中感到MBA的爱恨情仇，再没有机会亲身顿会了。
　　人生路上荆棘处处，看酪梨寿司的文章，会不由白主地挺直腰板向前走,嘿,我们都需要“不笑的
才是笨蛋”的寿司精神,　　拿名校MBA学位的动机，在于三个至高无上的目标⋯　　第一，找个好工
作,(理想诚可贵)　　第一，找个名片构出来，叮以跩个二五八万的好工作。
(面子价更高)　　第，找个名片掏出来可以跩个五八万、年薪十万美金的好工作。
(若为钞票故，两者皆可抛！
)
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作者简介

　　酪梨寿司，1978年生，水瓶座O型。
纽约大学斯特恩商学院企业管理硕士。
跑过新闻、玩过行销。
曾在一位可爱的寿司师傅还没离职前，连续一个月每天都吃酪梨寿司，只因喜欢那种干净清爽。
肚子饿时就会变成饿女加恶女，有隐性忧郁症的谐星。
自某日和万一先生说拜拜，就摇身一变。
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章节摘录

　　接着，开始检讨我上礼拜交给她的绩效评估和发展计划。
逐项向我解释她做了些什么修改，认为我哪里需要加强、哪里表现太差，内容和上礼拜大致类似，只
是更细节，更多赤裸裸、血淋淋的实例。
　　但我竟然一点也不觉得刺耳。
满脑子只想着，要如何在剩下的四个礼拜内进步得最多？
　　开完会后已接近中午，猛然想起，中午有一个实习生辅导讲座，讲题是“如何做一个好演示文稿
”。
正为实习期末报告烦恼的我岂能错过，但是邀请函上特别注明“礼堂内禁止饮食”，没空吃早餐的我
已经头晕眼花，怎么办？
　　我冲下楼，抓了员工餐厅里唯一可以边走边吃的食物结账——冰柜里装在塑料盒中的三明治，就
直奔电梯、冲上礼堂。
本来想要在礼堂门口吃，但无奈突然尿急，只好冲进礼堂的厕所。
重点是：上完厕所如果再出礼堂吃三明治，大概就无法准时进场。
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编辑推荐

　　我，二十六岁搬进曼哈顿。
　　我活在《欲望都市》的剧集里！
　　然而，朋友不需要知道的是，　　我是欲望都市食物链里，　　最底层的外国穷留学生和求职者
，　　衣食住行乐没有一点比照凯莉来办理⋯⋯　　从MBA的征才花招，到纽约五光十色的工作、友
谊与“男朋友们”，让无数网友落泪推荐的绝世好书。
　　寿司就是有这种魔力文笔，即使是悲剧，都能转化成让人溃堤的喜剧。
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