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内容概要

　　本书的作者大卫·阿格是一位经验丰富而且非常受人尊重的裁判讲师，他在本书中对规则进行了
仔细研究，并且根据国际足球理事会对规则的修改不断进行修订。
　　本书图文并茂，语言简单易懂，一系列问题的列出不断引读读者重新审视自己的知识。
你会发现在读每一章之前思考这些问题是一件非常有意义的事情，而且，你肯定会惊讶自己怎么会有
这么多不知道的东西。
　　本书对于竞赛规则进行了深入研究，它尤其适合那些想要参加足协裁判课程的人，因为它关注的
不仅仅是规则本身，还有规则在实际比赛中的应用。
　　本书的最初目的是为了满足足球培训七级裁判员的需要，那是一个人裁判生涯的起点。
　　本书的第二个目的是为了帮助那些正在实践中的裁判员不断提高自己的执法水平、巩固自己的知
识并加深对规则的理解。
它将鼓励裁判员去思考融入比赛以及应用规则的方法。
　　本书的第三个目的是为了给队员、观众、爱好者和媒体一个机会来理解足球规则以及裁判员的工
作。
　　本书从头至尾使用的都是男性人称，作者仅仅是出于简洁的考虑，对于所有参与足球运动的女性
，尤其是女裁判员，绝对没有任何歧视的意思。
随着女子足球运动的蓬勃发展，女裁判员的队伍也在壮大。
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作者简介

　　大卫·阿格：1975年开始从事足球裁判工作；1987年成为英国足协官方认定的裁判员讲师。
同时，他还是英国足协注册的裁判评估人。
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章节摘录

　　警告或罚令队员出场　　在这方面一定要讲究方法，队员的情绪正处在不稳定之中，如果裁判员
真想让他爆发出来，那将是非常简单的事。
因此，裁判员此时必须态度鲜明，但不要带有任何不必要的愤怒情绪。
　　如果裁判员想要记录队员的名字，而队员又已经走开了一段距离的话，很多人会想到用哨音把该
队员叫回来。
但这很容易激怒对方，而且一旦队员拒绝回来，将会使裁判员非常尴尬。
另一方面，自己追过去，然后上气不接下气地面对他，也不是一个好的办法。
裁判员最好设法在半路上等着该队员，先叫他过来，然后不慌不忙地迎上去。
　　当队员来到裁判员身前后，裁判员应该问他的全名，并告诉该队员他将被警告或罚令出场。
向他解释犯规的细节是没有必要的，只需概括几个字即可。
有经验的裁判员一般都会先告诉犯规队员他将被警告，然后再询问名字，以避免对方误以为要被罚出
场。
如果真的要罚他出场，就得先问姓名，这将会减少他进行争辩或攻击裁判员的机会。
　　一旦队员被出示红牌罚令出场，他就应该尽可能回到更衣室，而不是在场地上或技术区附近停留
。
　　记录犯规队员的全名是非常重要的。
有时队员会拒绝合作，不说出名字，或给出一个明显不正确的名字，这时裁判员应该给他一点时间进
行深呼吸，一般来说，几秒钟之后队员会很快冷静下来。
如果他继续抵抗，那么裁判员就只好在报告中不写他的名字了。
这并不常见，因为该队员和俱乐部都很清楚，比赛组委会肯定会调查清楚事情的真相，到时还会加重
处罚。
　　如果队员提供了一个有些可笑的名字，那么裁判员应该提示他确认，如果对方坚持，那么就记录
这个名字吧。
别忘了，会有少部分人的名字听上去让人不敢相信，比如我就遇到过一名叫做“鸭子”的队员。
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编辑推荐

　　比赛开始前裁判员可以警告或者将一个球员罚出场吗？
如果双方队长在掷币前拒绝握手，裁判员应该怎么做？
比赛重新开始时，裁判员一定要吹哨吗？
在罚球点球时球必须向前踢吗？
⋯⋯国际资深裁判员讲师大卫·阿格为你分析讲解现代足球规则，金哨奖得主孙葆洁专业翻译，是一
本实用性、可读性兼备的观球宝典。
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