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内容概要

　　全新的编写理念：以建构主义语言教学论为指导，正确处理语言与言语、语言与文化、汉语与外
语、结构与建构、宏观共同语与微观变体诸种关系；在广泛调研和充分论证的基础上组织编写，符合
外国留学生语言习得的特点与规律。

　　科学完善的体系：包括综合、阅读、听说、写作、汉字、中国文学、中国文化概要等主干教程，
及中国民俗、交际文化、汉语成语故事、汉语国俗语义等辅助教程；注重全面发展学生的语言能力和
言语能力，兼重文化视野的拓展。

　　权威的编写队伍：由北京大学、复旦大学、上海交通大学、上海外国语大学、天津师范大学、香
港大学、香港中文大学，以及美国佛罗里达大学、日本早稻田大学、新加坡南洋理工大学等国内外三
十余所高校的资深对外汉语教学专家联袂编写而成。
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章节摘录

　　课文（三）老年人应有的智慧心态　　人的一生，不同年龄段有不同的心态。
老年期拥有的心态，应该是智慧的心态。
　　拥有智慧心态不容易。
因为智慧不但要有来自知识的孕育，而且要有来自实践的冥思和人生的感悟；同时，还要直面人生的
现实。
　　童年，希望快快长大；老了，又渴望返老还童。
中青年用健康换取金钱；晚年又用金钱去恢复健康。
他们年轻的时候很少想到会老，老了又觉得再年轻已不可求。
他们对未来喜忧参半，对现实半眼睥睨；对现实感到不平衡，对未来常常感到茫然。
这不是老年人应有的心态。
　　老年人应该有老年人的风范。
他们应该知道怎样继续为社会和他人服务，让他人和社会尊重和爱戴自己；他们应该知道，老年人最
有价值的东西不是拥有金钱，而是怎样拥有社会、家庭、亲属及子女的爱；他们应该懂得，竞争、攀
比已与自己不适宜，生气、发怒造成的伤害虽然只几分钟，治愈伤害却要花很长时间；他们应该懂得
，金钱可以买到任何东西，却买不到幸福、亲情、友情；他们应善于安排自己，善待自己；他们应该
既能宽恕别人，又能宽恕自己；他们应该是“笑罗汉”和“善观音”中的一份子，以乐观、宽容为怀
。
　　无论在中国或外国，老年人都应该拥有这种智慧的心态。
这才是老年人晚年应该拥有的处世态度。
 　　⋯⋯
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