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内容概要

　　本书根据《高等学校英语专业英语教学大纲》（2000年）以及《高校英语专业四级考试大纲
（2004年新版）》编写而成，供准备参加TEM4考试的学生以及对同等难度的听力训练感兴趣的学习者
考前模拟训练与自测之用。
　　本书主要包括以下三个部分：一、TEM4听力测试各类题型的简介、应对方法以及专项训练题；
二、TEM4听力模拟试题12套；三、听力模拟试题的录音文字材料及参考答案。
　　本书主要有以下几个特点：　　一、对TEM4听力测试中的各类题型进行非常详尽地讲解，针对
各种题型提出具体的应对方法，充分考虑到了中国考生的特点与听力习惯，是各位老师多年来教学心
得的完美体现。
　　二、本书包括了TEM4听力测试中各个单项的针对性练习，详细介绍了各种答题技巧，并配有详
尽的讲解，非常适合学习者对自己的弱项进行针对性训练。
　　三、本书提供了与TEM4听力测试难度相当的多套模拟试题，实战性强，非常适合学习者在考前
进行突击训练。
　　四、本书在讲解如何准备TEM4听力测试的同时，还讲解了日常听力训练的方法与注意事项，具
有很强的可操作性，对听力水平普遍相对较弱的中国英语学习者提高听力能力具有重要的指导意义。
　　本书除了对参加TEM4考试的考生具有指导意义与使用价值外，还适合于参加其他同等水平考试
（如大学英语六级考试、PETS5、托福等）的考生与英语自学者。
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书籍目录
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应对听写　一、听写的一般特点和评分规则　二、听写应试技巧　三、如何进行听写训练　四、专项
练习及详解第三章 如何应对长对话　一、长对话的题型特点和应试技巧　二、专项练习及详解第四章
如何应对短文　一、短文的考查要点和应试技巧　二、专项练习及详解第五章 如何应对新闻　一、新
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章节摘录

　　对于外语学习者而言，“听、说、读、写、译”是五种必须要培养的能力。
在这几种能力里面，“听”被放到了第一位。
这既说明了听力的重要性，同时也反映了学好听力的难度。
从教学实践中看，听力也的确是我国众多外语学习者面临的最大障碍。
很多学习者笔头功夫达到了相当高的程度，甚至英汉互译水平也很高，但却听不懂具有一定难度的听
力材料。
目前，在各类外语考试中，听力都占有极其重要的位置。
很多参加大学英语四、六级或者英语专业四、八级考试的学生都是因为听力水平较低、得分较少而未
能顺利通过。
尽管很多外语学习者在听力上也耗费了大量的时间和精力，但由于未能掌握正确的方法以及使用的材
料不当，因而收效甚微。
下面我们就来谈谈如何提高听力水平这个问题。
　　1.练习听力的先决条件　　首先，必须要澄清一个错误认识：很多学习者认为，提高听力就是要
多听。
当然，这个说法在一定程度上还是很有道理的。
但是，听力绝不仅仅是听的问题。
听力考查的是外语学习者的综合素质，包括他／她的语音知识、词汇量、语法知识、逻辑推理能力、
文化背景知识等各个方面。
在听力课上我们经常会遇到这样的情况，即使给学生提供了听力原文，很多人仍然不能做出正确的选
择。
原因何在？
有时候可能是因为不认识原文中的某些关键词，也可能是因为不能理解原文中的语法现象。
类似这样的问题，一味地听并不能解决问题。
只有在语音、语法、词汇、背景知识等多方面打下了较好的基础，多听才能取得较好的效果。
因此，提高听力水平需要具备一定的先决条件。
　　1）语音知识　　在练习听力的过程中，大脑接受的原始信号是语音，在对语音进行分析和处理
的基础上获得原文的意思。
因此，外语学习者必须要了解一些常见的语音知识。
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编辑推荐

　　依据《高校英语专业四级考试大纲(2004年新版)》编写。
全面、系统地介绍自2005年起按照新考试大纲命题的英语专业四级考试的性质、目的、内容等，使读
者熟悉和了解考试的基本项目、涉及的语言技能和能力。
编写工作得到了高等学校外语专业教学指导委员会考试办公室的大力支持。
　　编者为全国多所著名外语类或综合类院校的专家和教授，大部分编者在不同时期参与了英语专业
考试大纲的修订、考试的命题和阅卷等工作。
　　本系列包括综合分册(考试指南)和单项分册。
综合分册帮助读者从整体上了解和准备考试；各单项分册侧重在项目层面上精讲项目目的、内容及要
求。
综合分册和单项分册均配备模拟题和全真题。
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