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内容概要

回到朗读，回到常识。
朗读，教师必修的基本功，朗读，再现世界的一种方式，朗读，读的是感情，更是感受。
让我们一起，跟着窦桂梅，走进朗读的世界，走进朗读的课堂！
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作者简介

窦桂梅，感恩母语，感谢时代。
先后被评为特级教师、全国模范教师、全国师德标兵，提名“十杰”教师，获得“建国六十年从课堂
里走出来的教育家”称号。
个人学术研究从“三个超越”的实践到“主题教学”的构建，在全国颇有影响。
曾在人民大会堂作过《为生命奠基》的专题报
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书籍目录

理论指导第一章  为什么要朗读  一、朗读，社会发展的外在要求    (一)从人类历史的进程来看    (二)从
当今社会的需求来看    (三)从文化发展的角度来看  二、朗读，个体提升的内在需求    (一)走入经典视
界的返本开新    (二)朝向生命视界的丰富多彩    (三)回到精神视界的自我认同  三、朗读，语文教师的
职业素养    (一)从语文自身的特点来看    (二)从语文教师的责任来看    (三)从语文学习的角度来看第二
章  朗读新解  一、朗读的概念  二、朗读学与语音学、传播学及其他  三、朗读前的吟诵    (一)吟诵的来
源和现状    (二)吟诵的概念    (三)吟诵的方法    (四)吟诵的好处  四、朗读新解    (一)方位    (二)样子    (
三)声音    (四)画面    (五)分量    (六)动作    (七)色彩    (八)光线    (九)味道    (十)运动    (十一)距离    (十
二)感觉第三章  朗读的基本方法  一、文本解读——把握朗读客体内涵    (一)朗读就是理解    (二)朗读就
是发现  二、外部技巧——帮助朗读的几种方法    (一)进行情景再现    (二)运用内在语    (三)运用联想与
想象  三、内在技巧——学会怎么朗读    (一)如何看待技巧    (二)相关技巧    (三)背景与主题  四、定位
对象——抓住听众的耳朵和心灵    (一)要有对方意识    (二)要有场合意识    (三)要有角色意识    (四)要有
身份意识第四章  朗读的规范  一、语言的规范    (一)语言规范化    (二)推广普通话    (三)借助汉语拼音   
(四)用普通话朗读    (五)努力克服方言缺陷  二、语音的规范    (一)声母    (二)韵母    (三)声调    (四)音变
第五章  朗读注意事项  一、巧用气息——气息是声音的动力    (一)气息的使用    (二)呼吸方式    (三)练
习方法    (四)气息在朗读中的运用  二、吐字清晰——口腔是关键的控制场所    (一)吐字归音    (二)口腔
控制  三、放松自我——喜欢自己的声音    (一)喜欢自己的声音    (二)轻松自如地用声    (三)合理恰当地
配乐  四、状态积极——情声和谐，凸显个性第六章  不同体裁的朗读指导举隅  一、片段范例朗读注意
事项    (一)记叙文的朗读    (二)论说文的朗读    (三)小说的朗读    (四)寓言的朗读    (五)现代诗歌的朗读  
 (六)童话的朗读  二、整篇典型范例朗读指导    (一)记叙文朗读举隅    (二)散文朗读举隅    (三)文言文朗
读举隅    (四)古诗吟诵举隅    (五)寓言朗读举隅    (六)现代诗朗读举隅    (七)童话朗读举隅课堂实践  散
文的朗读——《祖父的园子》教学实录  故事的朗读——《炮手》教学实录  童话的朗读——《卖火柴
的小女孩》教学实录  绘本的朗读——《我的爸爸叫焦尼》教学实录  古典小说的朗读——《林冲棒打
洪教头》教学实录  古诗词的吟诵——《清平乐·村居》教学实录  文言文的吟诵与朗读——《宋定伯
卖鬼》教学实录阅读感悟  因为朗读者——读《朗读者》有感
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章节摘录

　　第二章　朗读新解　　历史的发展，现实的需要，使我们终于认识到：朗读，必须打出这面旗帜!
今天的世界是语言日益丰富、不断互相汲取的世界。
今天的中国，更需要日益规范，更加富有中国特色的朗读。
　　——张颂　　一、朗读的概念　　虽然，朗读是对书面语言的再创造，但不能认为会识字念文，
就等于掌握了朗读的本领。
朗读的过程。
体现了把握文字语言、驾驭有声语言的深厚功力。
究竟怎样进行朗读，怎样才能朗读得好？
虽然专家学者们对此论述颇丰，但仍然有许多值得深入探讨的问题。
我们的体会是：理论是经验的概括和深化，但经验唯有从实践中来。
　　让我们以语文的方式，先从“朗读”的字面意思谈起。
用拆词法，从字面上看：朗，即声音的清晰、响亮；读，即念出声来。
　“朗读”，字典上释义为“清晰响亮地把文章念出来”，它是一种把诉诸视觉的文字语言转化为诉
诸听觉的有声语言的活动。
　　从文本学来看，如果说写文章是一种创造，朗读则是一种再创造。
语言是语音、词汇、语法三者的结合体。
严格地说，书面上写的语言是不完全的语言。
语气、语调、语势、抑扬顿挫、轻重缓急等内容，因为书面语言的局限性，无法外显。
那么，靠什么表达出来?答案是，朗读。
朗读因“声音的清晰”，赋予了冷静的文字以鲜活的生命，动态的灵气；因“念出声音来”，使无声
的书面语言，变成了声情并茂的有声语言。
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编辑推荐

　　做永远的点灯人，做永远的朗读者。
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