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内容概要

《沧桑河山》丛书之一。
该丛书选取了中国历史地理中的若干专题，以数种景观为载体，介绍与此有关的历史事件、文化要素
、重要人物、风土人情、民间传说，讲述其历史地理变迁、文化渊源、发展脉络及历史沧桑，探究这
些景观所负载的深厚的历史文化与人文内涵。
本书介绍的对象为中华五岳。
　　本书分“横空出世，莽昆仑”、“悠然见南山”、“占山为王”、“关山度若飞”、“靠山吃山
”、“桃花源中”、“青山不老”七章，主要从历史文化的角度，对山的崇拜（如封禅、海上仙山等
）、山的认识与欣赏（如山水诗、山水画、山水游记、儒佛道与山的关系等）、山的军事利用（如民
起义与山、地方割据势力与山、中国革命武装与山等）、山的征服（如山为屏障、山的开发、山区特
产、畲田和梯田等）、山乡风情（如方言、风俗、山歌、山神、山居、岩厕等）、山的保护与前景展
望等，做了比较全面的介绍。
对其所承载的多彩的历史文化现象进行了深入探讨。
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