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内容概要

　　美洲位于西半球，东临大西洋，西濒太平洋，西北面和东北面分别隔白令海峡、丹麦海峡与非洲
、欧洲相望，南隔德雷克海峡与南极洲相望。
以巴拿马运河为界，在地理上分为南美洲和北美洲。
　　美洲面积为4219.8万平方公里，约占世界陆地总面积的28.2%，其中北美洲面积2422.8万平方公里
。
约占世界陆地总面积的16.2%；南美洲面积1797万平方公里。
约占世界陆地总面积的12%。
　　大洋洲介于亚洲、南极洲和南北美洲之间，西濒印度洋，东和北临太平洋，位于太平洋西南部和
南部、赤道南北的广大地区。
其范围包括东部的波利尼西亚、中部的密克罗尼西亚西部和美拉尼西亚等三大岛群以及南部的新西兰
，最西部的新几内亚（伊里安岛）和澳大利亚，东面一直到复活节岛，北面到夏威夷群岛。
在这片方圆1900多万平方公里的太平洋上，散落着约1万多个大大小小形状各异的岛屿。
　　大洋洲陆地面积897万平方公里，约占世界陆地总面积的6%，是世界上最小的一个洲。
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章节摘录

　　名称由来美洲，是“亚美利加洲”的简称，源于意大利人亚美利哥·维斯普奇的名字。
1502年他到达南美洲，并肯定地认为，他们所到之处为“新大陆”。
　　位置美洲位于西半球，东临大西洋，西濒太平洋，西北面和东北面分别隔白令海峡、丹麦海峡与
非洲、欧洲相望，南隔德雷克海峡与南极洲相望。
以巴拿马运河为界，在地理上分为南美洲和北美洲。
南美洲位于西半球的南部，东濒大西洋，西临太平洋，南隔德雷克海峡与南极洲相望。
北濒加勒比海并以巴拿马运河为界与北美洲相分。
北美洲位于西半球的北部，东濒大西洋，西临太平洋，北滨北冰洋，南以巴拿马运河与南美洲相分。
　　面积美洲面积为4219.8万平方公里，约占世界陆地总面积的28.2%，其中北美洲面积2422.8万平方
公里，约占世界陆地总面积的16.2%；南美洲面积1797万平方公里，约占世界陆地总面积的12%。
　　区划北美洲地理上习惯分为东部、中部、西部、阿拉斯加、加拿大北极群岛、格陵兰岛、墨西哥
、中美洲和西印度群岛9个地区。
有37个政区单位，独立国家有加拿大、美国、墨西哥、伯利兹、危地马拉、萨尔瓦多、洪都拉斯、尼
加拉瓜、哥斯达黎加、巴拿马、巴哈马、古巴、牙买加、海地、多米尼加、圣基茨和尼维斯、安提瓜
和巴布达、多米尼克、圣卢西亚、巴巴多斯、圣文森特和格林纳丁斯、格林纳达、特立尼达和多巴哥
。
南美洲地理上习惯划分为南美北部、安第斯山地中段、南美东部和南美南部。
南美北部独立国家，包括哥伦比亚、委内瑞拉、圭亚那、苏里南；安第斯山地中段包括厄瓜多尔、秘
鲁、玻利维亚：南美东部国家巴西；南美南部包括智利、阿根廷、巴拉圭、乌拉圭。
　　从政治区划划分上，美洲分为北美洲和拉丁美洲。
自从形成“拉丁美洲”这个概念后，北美洲实际上只包括美国和加拿大两个国家以及格陵兰、百慕大
群岛、法属圣皮埃尔和密克隆群岛。
其他均包括在拉丁美洲范围之内。
　　地形美洲地形大势比较简单，北美洲是个海岸比较弯曲的大陆，大陆北面是北冰洋上的北极群岛
。
大陆上有5个大半岛突出海洋，5个大海湾深入陆地。
5大半岛是佛罗里达半岛、尤卡坦半岛、加利福尼亚半岛、拉布拉多半岛和阿拉斯加半岛，但具有半
岛形式的阿拉斯加没有被叫做半岛，而一些被称为海湾的如巴芬并非是海湾，只不过是宽阔的海峡。
　　北美大陆可分为3条南北纵列的地形区：（1）东部以地势起伏的高原为主体，其东南沿海分布着
带状的沿岸平原；（2）中部是大平原：（3）西部是高耸的科迪勒拉山地。
麦金利山海拔6193米，是北美的最高峰。
北美大陆海岸曲折，半岛、港湾众多。
　　南美洲大陆地形更加简单自西向东，西部狭窄绵长，是纵贯全美洲的科迪勒拉山系的中段和南段
，安第斯山沿太平洋岸由北向南直下，大部分地段海拔在3000米以上，并有不少山峰超过6000米，汉
科乌马山海拔7010米，为南美最高峰；中部自北向南分布着奥里诺科平原、圭亚那高原、亚马孙平原
和拉普拉塔平原。
亚马孙平原面积560万平方公里，是世界上最大的平原；东部以巴西高原为主，面积500多万平方公里
，是世界上最大的高原。
　　河流北美流淌着的主要河流是密西西比河、马更些河和圣劳伦斯河等；南美有亚马孙河、奥里诺
科河和巴拉那河三大水系。
亚马孙河是世界上流域最大、水量最丰、流程最长的河流。
其流量占全球河流总流量的20%。
　　湖泊北美分布着全球最大的淡水湖群——5大湖，即苏必列湖、密执安湖、休伦湖、伊利安湖和
安大略湖。
　　人口美洲人口总数为8亿多，约占世界人口总数的13.5%，其中北美洲4.7亿人，约占世界人口占数

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<各国国家地理>>

的7.9%；南美洲3.3亿人，约占世界人口总数的5.6%。
人口分布不匀，中美地峡和西印度群岛是世界人口密度最大的地区之一；南美大陆地广人稀，亚马孙
河平原是世界人口密度最小的地区之一，每平方公里平均不到1人。
全世界有11个人口超过1亿的国家，美洲占3个美国、巴西、墨西哥。
　　民族在世界2000多个民族中，美洲有500多个。
　　美洲的土著居民有散居全洲的印第安人、居住在北极圈内的爱斯基摩人和居住在阿留申群岛的阿
留申人。
最早的原始居民是两三万年前从亚洲迁入的。
　　目前，美洲绝大多数国家都是多民族国家，如美国和巴西，都各拥有100多个民族，加拿大和墨西
哥，都各拥有50多个民族。
北美条顿族的盎格鲁萨克孙人为最多，此外，还有斯拉夫人、犹太人、华人和日本人。
　　语言美洲绝大多数新兴民族的语言分属于印欧语系的两大语族：拉丁语族和日耳曼语族。
属于拉丁语族语言的有西班牙语、葡萄牙语和法语，其中讲西班牙语的最多，有2亿多；属于日耳曼
语族语言的主要是英语，讲英语的民族也有约2亿。
讲印欧语系语言的总共有四五亿人口。
　　宗教宗教派别众多，宗教信仰极为普遍。
主要宗教有基督教新教、罗马天主教、东正教以及犹太教、佛教、印度教等。
　　绚烂多彩的印第安古代文明印第安人是从亚洲移来美洲的蒙古人。
大约2.5万年前，他们经白令海峡在阿拉斯加的岛屿登陆，后逐渐南移，遍布于美洲大陆。
在欧洲殖民者入侵前，印第安人世世代代生息在美洲大陆。
美洲印第安人在这里创造了玛雅文化、印加文化和阿兹特克文化，形成了美洲三大古文化。
远在公元前2000年至公元前1000年，位于今墨西哥南部的金塔纳罗奥、尤卡坦、坎佩切、恰帕斯、塔
瓦斯科等5个州和危地马拉、洪都拉斯、伯利兹、萨尔瓦多等国一带的玛雅人，以洪都拉斯最西部的
科潘为中心，开始创造玛雅古文化。
公元前1000年左右，就发展了农业，公元1世纪前后建立了一些农隶制城邦。
兴盛于公元300年～公元900年间的玛雅文化是古典文化的高峰；生活在现今危地马拉佩腾湖东北部和
尤卡坦半岛南部的玛雅人创造了美洲留下的唯一文字——玛雅文字，建立了相当精确的太阳历，开启
了数学上的伟大创举——使用了“0”符号（这比欧洲人早了800年）。
原居住在安第斯高原的印加人，在公元前1500年至公元前1000年，就创造了高度文明。
位于现今墨西哥南部，约在公元前1000年这里就出现过奥尔梅克文化，12世纪阿兹特克人从北方来到
墨西哥地区，公元14世纪形成了奴隶制国家。
阿兹特克人和印加人部落联盟，是公元15世纪美洲文明的两大中心，即玛雅——阿兹特克文明和印加
文明。
　　在漫长的历史长河中，印第安人发展了农业，培育了玉米、马铃薯为主的40余种植物；建造了高
大的神庙和宏丽宫殿、壮观的金字塔群，并留下了精美的浮雕雕刻、色彩瑰丽的绘画和今天难以解释
的文字。
　　但印第安人的历史发展进程十分缓慢，就在他们刚刚向阶级社会过渡时，殖民主义者（首先是西
班牙）开始入侵了。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　全球化时代，多元文明的融合与碰撞，正在影响和改变着我们的生活。
国家地理这一集人文地理与自然地理于一体的文化概念，随之被赋予一种全球视野下的跨地域跨文化
形态。
各国国家地理，在全球互动视域下逐步向和谐共生：富丽精致罗马艺术、神秘的东南亚民俗魅影、商
业味十足的纽约客文化、狂野妖媚的非洲风情，踩着阿尔卑斯山脉的融融积积雪，穿越地中海的澎湃
浪涛，辉耀宇宙星辰、共同构筑着地球村居民的文化生态圈。
 历史发展到21世纪，身处地球村的人类无时无刻都在彼此依存于共赢互惠的生态链之中；无论是囿于
书斋的孺子，还是际会于国际风云的实干家们，都渴望着了解整个世界。
一本好书，往往能营造一种独特的精神世界，折射出攘攘和活的七彩光芒。
这本《各国国家地理》，正是本着汇聚人文精髓、拓展读者视野的愿望，融入了编者的虔诚心意。
此书也是图书出版界对全球化发展趋势的深刻回应；对善于享受读书之乐的读者来说，阅读此书，将
是一次畅游世界的心灵之旅和视觉盛宴。
 本册为《各国国家地理（美洲大洋洲卷）》。
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