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内容概要

　　在刘凝以往主持的节目里，她总是静静的、淡淡的运用着细节的力量。
同样在本书中，刘凝用其特有的笔调，让读者通过细节走进了那些看似遥远的女主播们，她们自然鲜
明的形象，她们丰富细腻的人生感受，在刘凝若有若无的引导下展示出来，这是不给人压力的同行之
间的采访，是人与人交流的自然方式。
　　12位美丽女主播，首次向读者展开心扉，展示了她们幕前幕后不为人知感性的一面，生活中的甜
酸苦辣，风风雨雨，通过刘凝的文字，带点小资情调，有着人文情怀。
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作者简介

　　刘凝出生在山东一个有着大山的小城——泰安。
泰山的伟岸高耸赋予了她与生俱来的宽容与忍让，她对人生、对事业充满了感激和热爱。
浙江广播学院毕业后，刘凝很快成为江浙一带极具知名度的新闻女主播。
2002年刘凝心甘情愿撇下已有的瞩目和成功。
悄悄地来到上海，开始了访谈节目主持人的角色转换。
　　镜头前的刘凝从容温柔，生活中的刘凝依然如此。
刘凝本色低调却成功主持的《风流人物》，给了我们一个记住她的理由——温柔是一种力量！
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章节摘录

　　不期然的开始　　我说，一个演员在演出的时候特别紧张，但第一排的观众却看不到他的　　颤
抖，这算不算好演员?领导说，算。
我说，我想我至少能做到这一点。
　　刘凝：你如何走进电台的事情，始终都让人觉得像传奇故事。
　　叶沙：1992年10月28号上海东方广播电台正式开播。
那时候我经常听广　　播，听得最多的是《夜鹰热线》。
　　刘凝：那是一档什么内容的节目?　　叶沙：接热线，反映社会问题，生活难题，什么事都谈吧。
当时很火。
　　我也经常打电话来。
而我的运气又特别好。
几乎每个礼拜都能打进一个电话　　。
当时热线太热了，很多人根本打不进去。
　　刘凝：你都会说什么呢?　　叶沙：第一次是关于代沟问题，我在电话里谈了自己的观点。
后来，节　　目主持人王玮在节目里表扬一些热心听众时，还提到了我的名字，我很开心　　，为此
还画了一幅小画，写了一封信。
　　刘凝：写了什么?　　叶沙：信的内容不重要。
我画的是一只猫，在打电话，表情很可爱。
旁　　边还写几个字，大概是不好意思之类的。
　　刘凝：为什么画猫?　　叶沙：那时候在节目里提到我的时候王玮叫我“小猫王”。
有一天我又　　打进了热线，结束时对方说，你不要挂电话，主持人找你。
天知道有什么事　　要发生了，我当时觉得应该是好事。
王玮在电话里对我说：你到台里来一下　　，谈点事情。
当时电台在北京东路二号，我从家里走到电台。
走在路上的时　　候，我就对自己说，这可能是你将来要经常走的路。
经过电台值勤的武警，　　走进了铺着木地板的办公室。
那个房间有七十一平方米，放满了办公桌。
走　　廊过道上摆了沙发和茶几。
我与电台领导的第一次见面就是在走廊兼会客室　　里。
当时领导问了我一些基本的情况。
问我能不能过来做节目时，我说，一　　个演员在演出的时候特别紧张，但第一排的观众却看不到他
的颤抖，这算不　　算好演员?领导说，算。
我说，我想我至少能做到这一点。
　　刘凝：为什么要你来?看上了你什么?　　叶沙：在热线电话里，我不怎么提问，而是发表见解，
讲观点，语言也　　还可以。
　　刘凝：如果没有这样的机缘，你的理想职业是什么?　　叶沙：我的第一理想是配音演员，第二理
想是演员，话剧演员。
我特别　　喜欢听上海译制片厂配的片子，那语调真是好听。
当时译制片厂的所有的声　　音我都熟悉，声音一出来我就知道是谁。
像《简爱》中的几个片段，我都能　　背下来。
《茜茜公主》第一集我能全背出来。
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编辑推荐

　　在这本书里，我通过细节走近了女主播们，她们自然鲜明的形象、她们细腻丰富的人生感受，在
刘凝若有若无的引导下展示出来。
我喜欢这种若有若无，这是不给人压力的同行间的采访，是人与人交流的自然方式。
　　美丽的女人是风景，不管在任何地方，她们都是一道道风格各异的景色，不可否认地同时给了造
物者与欣赏者都赏心悦目的雅致，也给予后者更多的遐思。
如果说“沉鱼落雁”、“闭月羞花”是对美丽女人形态的修饰，那么“倾城倾国”、“使得无数英雄
竞折腰”就是对美丽女人力量的阐释。
《美丽女主播》融汇12道风景，各异的风情，光彩无限。
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