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内容概要

审是一本男性读者每日灵修的书，所收录的150多篇文章共分两类：男人锦囊——从辅导的角度探讨男
性的身份与角色.帮助读者认识自己、重建自我。
圣经男儿——借圣经中人物的人生经历，反照自己的生命，学习他们的优点，避免他们的过失。
“圣经男儿”按主题编排，有利于读者充分掌握，在生活上运用自如。
这本书的内容可供使用半年.每周六篇，每日一篇。
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章节摘录

不要模仿这个世代，倒要借着心意的更新而改变过来，使你们可以察验出什么是神的旨意，就是察验
出什么是美好的、蒙他悦纳的和完全的事。
罗12∶2多年前，在一个啤酒广告中有这样的提问∶“如果女人是水做的，那么男人又是用什么做的呢
？
”这问题蕴含了许多典型的男性问题和现象，尤其是如何成为男人和男性的身份危机。
“成为男人”是许多男性都感到焦虑和困扰的课题。
今天，女性地位大大提高，昔日男权主导，今天却是男女平等，男性似乎未能从中调节和适应过来，
以致未能确定自身的身份与角色。
周遭不少男性每每在生活中遭受挫折后，就把责任归咎于女人，这反映了他们对自己角色的模糊。
男性应如何面对自己呢？
又如何回应社会赋予男性的角色呢？
要有“男子气概”，不论对年长或年轻的男性来说，这都是一个咒语。
这咒语代代相传，从父亲延续到儿子身上。
父亲教导儿子∶男子汉流血不流泪，宁死不表露情感；男人要努力工作养家，他永远是保护脆弱女人
的强者；男性要保持冷静，应控制一切。
父亲也会在儿子犯错时，责备和嘲笑他们。
这种被奚落、被羞辱的经验，令学做男人的小子，一方面在负面的感受中成长，另一方面又发觉原来
作男人比作女人和孩童优越，于是以为这是真男人的表现。
不过，大部分男人童年时与父亲的关系非常疏远，对男性形象只有朦胧虚幻的影像——总之，大丈夫
绝不能娘娘腔，男子气概就是女性气质的反面；真男人刚愎自用、顾盼自雄。
这种男子汉的典型形象，含糊地烙印在大部分男人的意识里。
然而在新时代里，这种男子气概却反而成为种种问题的成因——太富侵略性、太热衷权力、太暴力好
色、太理性无情；但若男性偏离这种既定的形象，又会被指责为太软弱幼稚、太没出息、太没领导才
能、死气沉沉、委靡不振。
究竟男人是谁？
我们要重寻男性的身份。
面对身份危机，男人不能再拘泥于传统形象，反而要力求改变更新，按着神美善的旨意，脱胎换骨！
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媒体关注与评论

忍受试探的人是有福的，因为他经过试验以后，必得生命的冠冕，这是主应许给那些爱他之人的。
　　——《雅各书》1章12节你务要至死忠心，我就赐给你那生命的冠冕。
　　——《启示录》2章10节
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编辑推荐

《生命的冠冕(男人篇)》：耶稣：谦谦君子保罗：百变领袖但以理：善用逆境撒母耳：勇敢面对冲突
彼得：被陶造的“矶法”以西结：坚守召命大卫：不给“幽暗”留地步《生命的冠冕(男人篇)》依据
圣经原则，向每一个男人发出问题：“你是谁?”让每一个人思索男人角色定位。
让每一个男人担负起带领职责。
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