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前言

也许每一世代的人们都相信，历史已到了一个转折点，但是我们当下遇到的问题似乎特别难以解决，
未来愈发不可预见。
我们所面临的许多困境背后隐藏着更深刻的精神危机。
在20世纪当中，我们目睹暴力以空前的规模爆发。
令人悲痛的是，我们彼此伤害和损毁的才能已然可与人类非凡的经济和科学进步相媲美。
我们似乎缺乏某种智慧，以将侵害控制在安全和适度的范围之内。
最早的两枚原子弹在日本广岛和长崎的爆炸，于人类现代文明辉煌成就的中心展现出以恐怖手段造成
的自我毁灭。
由于我们不再将地球尊为神圣，而仅将其视为一种“资源”，人类面临着爆发环境灾难的危险。
除非发生某种能与人类的科技禀赋相并行的精神变革，否则我们将不太可能拯救这个星球。
纯粹理性的教育无济于事。
直到付出了代价，我们才发现，一所杰出的大学可与集中营比邻而居。
奥斯威辛、卢旺达、波斯尼亚，以及纽约世贸中心的垮塌，无一不是现实真谛阴郁的显露。
这使我们领悟到，当每个人的神圣感丧失之后将会发生什么。
人们认为，宗教是可以帮助我们培养这种神圣的态度的，但它却似乎往往投射出我们这个时代的暴力
和绝望。
几乎每天，我们都能看到由宗教而引发的恐怖主义、仇恨和褊狭。
越来越多的人发现传统的宗教教义和宗教实践落后于时代潮流并且令人难以置信，从而转向艺术、音
乐、文学、舞蹈、运动或毒品，以求带给他们似乎是人类所需要的超越的灵性体验。
当我们比以往更加充分地关注我们的人性，并感到被来自于内心的东西深深触动，刹那间超越自我而
欢欣鼓舞之时，所有人都会追寻狂喜和入迷的瞬间。
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内容概要

英国著名宗教学家凯伦·阿姆斯特朗以豁达恢宏的气度、悲天悯人的情怀，向读者展开一幅人类文明
最辉煌的时代画卷；同时以凝练优美的笔触，着力阐述古代中国、印度、中东和希腊这四个高度文明
的地区，是如何哺育出人类宗教和哲学传统的，以便读者清楚地了解到中国的儒道思想，印度的耆那
教、印度教和佛教，以色列的一神教以及希腊的哲学理性主义的形成过程及其当时错综复杂的社会背
景。
    《轴心时代》一书内容丰富、涵盖面广，且颇具思想深度，加之作者旁征博引、文笔优美、深入浅
出，将宏观理论的阐释与微观事物的细腻描述巧妙结合，因而此书具有很强的可读性。
阅读本书，不仅能深入了解人类古代宗教、哲学思想的发展脉络，还可认识到中国传统文化在世界历
史长河中的重要地位。
因此，无论是针对个人层面的修身养性，还是社会层面的治国安邦，该书都具有高远的指导意义。
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作者简介

凯伦·阿姆斯特朗(Karen Armstrong)，曾在修道院修行七年之久，后到牛津大学学习并获得博士学位
。
她是英国最具盛名的宗教评论家之一，目前在里欧贝克犹太教研室暨犹太教士与教师训练学院授课。
她同时也是穆斯林社会科学协会的荣誉会员。
其著作有《穿越窄门》、《初创世界》、《圣战》及《穆罕默德》、《轴心时代》等。
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章节摘录

插图：与此相类似，一句誓言一旦被说出来，便具有永恒的约束力，而一句谎言则绝对是邪恶的，因
为它滥用了话语世界中特有的神圣权威。
雅利安人永远不会丧失这种对纯粹真实的热爱。
雅利安献祭雅利安人每天都向他们的神灵献祭，以补充神灵们为了维持世界秩序而消耗的能量。
其中的一些仪式是非常简朴的。
献祭者会将一把谷物、凝乳或燃料投入火中，滋养火神阿耆尼，或者将肉珊瑚的茎舂成粉，把浆汁献
给水女神，制成一种神圣的酒水。
雅利安人也献祭牲畜。
他们种植的庄稼不足以维持生计，因而杀戮便是不得已而发生的悲剧。
但雅利安人只食用根据仪式被人道地屠宰的肉类。
当一只牲畜在仪式上被献给神灵的时候，它的灵魂并未消失，而是回归家畜的原型“Geush Unran”（
意为“公牛的灵魂”）。
雅利安人感到与他们的牲畜非常亲密。
食用未曾献祭过的牲畜的肉是有罪的，因为世俗的屠宰会将其永久地消灭，这样就亵渎了使一切生灵
都具有亲缘关系的神圣生命。
此外，雅利安人永远不会彻底丧失与他人共同分享的这种对于“灵魂”谦恭的敬重，而这将成为其轴
心时代一条至关重要的原则。
剥夺任何生命都是可怕的行为，不能轻率地采取这种行动，献祭仪式迫使雅利安人正视这一残酷的生
存法则。
献祭成为并一直是雅利安文化的有机象征，雅利安人据此解释世界和他们所处的社会。
他们相信，宇宙自身即起源于献祭。
据说，起初遵照神圣秩序工作的神灵经由七个步骤创造了世界。
首先，他们创造了天空，它由一块类似圆形贝壳的巨石制成；然后是地球，如同一个扁平的盘子靠在
水上，水在壳底聚拢起来。
在地球的中心，神灵安置了三个生物：一株植物、一头公牛和一个人。
最后，神灵创造了阿耆尼——火。
但起先一切都是静止的、没有生命的。
直到神灵进行了三次献祭——碾碎了植物，杀死了公牛和人——世界从此变得生机勃勃。
太阳开始在空中运行，确立了季节的更替，三个供献祭的牺牲者产生出了各自的后代。
花卉、农作物和树木萌芽于化为浆汁的植物，动物来自公牛的尸体，而第一个人的遗体产生了人类。
雅利安人始终将献祭看做是具有创造性的。
通过反思这样的仪式，他们意识到，自己的生命依赖于其他生灵的死亡。
三个原型生物放弃了他们的生命，因而其他生物才有了生存的可能。
如果没有自我牺牲，便不会有物质或精神上的进步。
这也成为轴心时代的原则之一。
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后记
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媒体关注与评论
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编辑推荐

《轴心时代:人类伟大宗教传统的开端》：重温轴心时代的精神气质，唤醒当前人类的终极关怀。
人类文明的，轴心时代，是指在公元前800年至公元前200年间，在北纬30度左右的地区，诞生了苏格
拉底、柏拉图、佛陀、孔子、老子等先哲，人类文明精神获得了重大突破，至今都无法超越，未来也
不可能超越。
人类文明史最辉煌的时代，继作者畅销书《神的历史》、《佛陀》之后的经典巨著。
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