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内容概要

无论你多么热爱自己的事业，也无论你的事业是什么，你都要为自己保留一个开阔的心灵空间。
唯有在这个灵魂空间，你才能把你的事业作为你的生命果实来品尝。

一切交往的质量都取决于交往者本身的质量。
唯有在两个灵魂充实丰富的人之间，才能有真正动人的爱情和友谊。

人生最好的境界是丰富的安静，安静，是因为摆脱了外界虚名浮利的诱惑。
丰富，是因为拥有了内在精神世界的宝藏。
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作者简介

周国平，1945年出生于上海，现在中国社会科学院哲学所工作。
主要著作有：《尼采：在世纪的转折点上》、《人与永恒》、《尼采与形而上学》、《周国平文集》
、《妞妞——一个父亲的札记》、《宁望的距离》等。
主要译著有：《尼采美学文选》、《尼采诗集》、《偶像的黄昏》等。
其作品充满了人生的智慧和哲学的魅力，融理性和激情于一体，笔调清新自然，深受读者喜爱。
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