
第一图书网, tushu007.com
<<成功要走12步>>

图书基本信息

书名：<<成功要走12步>>

13位ISBN编号：9787544305549

10位ISBN编号：7544305546

出版时间：2002-09

出版时间：海南出版社

作者：李飞肜

页数：310

字数：170

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<成功要走12步>>

内容概要

作为律师、杂志出版商、社会活动家，福布·以其第二代移民、家族长女的亲身体验，探讨了成熟女
在生活中必须面以的各种两难抉择：责任与自由、传统与个性、父母与自己等等。
福布·安既是一个领路人，她是一位精神导师。
她以女性特有的洞察力和智慧，综合大量的访谈和个人经历，作了详细深入的分析，提示了女性成功
的秘密：要真实面对自己，勇敢地正视冲突和困难。
只有经历了这一切，才会云开雾散、海阔天空——幸福之门向您洞开。
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书籍目录

引言
第一部分：内心的修炼
第二部分：旁人眼中的我
第三部分：生存技巧
第四部分：穿越火焰
跋：女性是多么重守承诺
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