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内容概要

让身体顺应自然的节奏，慢慢来，有的是时间
托斯卡纳艳阳下，提供一种简单生活的可能
------------------------------------
一栋古宅，容我长在托斯卡纳。
艳阳高照的昼，是愉悦唤醒身体，在田间初探橄榄，沿古道寻访山城；无眠静谧的夜，有安宁陪伴灵
魂，随着月光映在地板上的方形光影，慢慢舒展徜徉。

我数过，鸽子每分钟会咕咕叫六十声。
山顶上的伊特鲁里亚石壁的历史，可以追溯到公元前八世纪。
我们可以慢慢聊天。

有的是时间。
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