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前言

　　大卫为什么敢挑战歌利亚　　《圣经》中大卫与歌利亚的故事是富爸爸最喜欢的故事之一。
我猜想他或许将自己看做了大卫的化身&mdash;&mdash;一个最初一无所有、后来却站起来向商业巨人
挑战的人。
富爸爸说：&ldquo;大卫能打败歌利亚，是因为他懂得如何使用杠杆的力量。
一个小孩子，加上一个简单的投石器，就拥有了远远超过巨人歌利亚的力量。
这就是杠杆的力量。
&rdquo;　　我的前几本书重点讲述了现金流的力量。
富爸爸说：&ldquo;现金流是金钱世界中最重要的词语，第二个最重要的词语是杠杆。
&rdquo;他还说：&ldquo;杠杆是一些人致富而另外一些人不能致富的原因。
&rdquo;富爸爸继续解释说，杠杆是一种力量，这种力量既可以为你带来好处，也可以为你带来灾难。
因为杠杆是一种力量，所以一些人正确使用它，一些人滥用它，还有一些人畏惧它。
他说：&ldquo;只有不到5％的美国人是富人，因为只有这些人懂得如何运用杠杆的力量。
许多人梦想致富却未能如愿，原因就在于他们滥用这种力量。
而大多数人未能致富的原因在于他们畏惧杆杆的力量。
&rdquo;　　杠杆的形式多种多样　　杠杆有多种形式。
一种公认的杠杆形式是债务杠杆。
今天，我们已经注意到滥用这种强大的杠杆形式所存在的严重问题。
数以百万计的人在财务上苦苦挣扎，原因就在于债务杠杆的力量正对他们施加不利影响。
由于滥用债务杠杆所造成的恶果，现在许多人害怕这种杠杆形式，他们说：&ldquo;扔掉你的信用卡，
还清你的抵押贷款，远离债务。
&rdquo;富爸爸会笑着说：&ldquo;扔掉你的信用卡不会使你致富，只会给你带来麻烦和不便。
&rdquo;然而，富爸爸同意如果你滥用了债务杠杆的力量，那你绝对应该扔掉你的信用卡，还清抵押贷
款，远离债务。
他说：&ldquo;把信用卡给一些人，就像把填满子弹的枪交给一个醉汉，任何接近他的人包括醉汉本人
都会处于危险的境地。
&rdquo;富爸爸不是教导我和他的儿子害怕债务杠杆的力量，而是教导我们如何运用债务杠杆的力量来
为自己服务。
因此，他常说：&ldquo;债务有良性债务和不良债务，良性债务使你致富，不良债务使你贫穷。
&rdquo;大多数人背负着不良债务，其他许多人生活在对债务的恐惧之中，他们为自己没有债务而沾沾
自喜，即便也没有任何良性债务。
在本书中，你将看到我和妻子金如何因为&ldquo;负债累累&rdquo;而年轻富有地退休，只是这种债务
是良性债务，正是这种良性债务使我们富有，并获得财务自由。
换句话说，我们运用杠杆的力量，但不滥用这种力量，也从不畏惧这种力量。
相反，我们尊重杠杆的力量，审慎明智地运用这种力量。
　　是不是每个人都能致富　　在&ldquo;富爸爸&rdquo;系列第一本出版后，我接受了数百次采访，
被多次问到这个问题：&ldquo;你认为每个人都能致富吗？
&rdquo;　　我回答：&ldquo;是的，我相信每个人都有致富的潜力。
&rdquo;　　这时，常常又有人问：&ldquo;如果说每个人都有致富的潜力，那为什么真正致富的人这
样少？
&rdquo;　　我通常这样回答：&ldquo;今天我没有时间回答这个问题。
&rdquo;如果他们不断追问，我可能会说：&ldquo;很多答案都在我写的&ldquo;富爸爸&rdquo;系列图书
中。
&rdquo;　　如果访问者是个不达目的不罢休的人，或许还会问：&ldquo;你什么时候给我们所有答案
？
&rdquo;　　我回答：&ldquo;我不知道是否有人知道所有的答案。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<富爸爸年轻富有>>

&rdquo;　　即便不知道所有的答案，我也很乐意将本书带给大家，这是&ldquo;富爸爸&rdquo;系列的
第5本。
本书将明确地解释我为什么相信所有人都有致富的潜力，而且我在这里指的是我们所有人，而不是某
一部分人。
本书也会解释为什么我和金能够年轻富有地退休，尽管我们开始时一无所有。
本书还将解释，为什么一些人富有，而另一些人贫穷，尽管我们每个人都有年轻富有退休的潜力。
这些都是杠杆的作用。
　　&ldquo;富爸爸&rdquo;系列丛书的前四本主要集中分析了现金流的力量，本书则集中讨论杠杆的
作用。
或许你要问，为什么要用一整本书来讨论杠杆作用？
因为杠杆作用是个非常重要的词汇，涉及我们实际生活的方方面面。
本书集中讨论了三种重要的杠杆形式。
　　第一部分  心智的杠杆　　这是本书最重要的一个部分。
在这一部分中，你会发现为什么金钱不能使你成为一个富人，你也会发现世界上最有力的杠杆形
式&mdash;&mdash;你的心智，它有让你贫穷或者富有的魔力。
正如有些人能正确运用，而另一些人滥用或者畏惧债务杠杆的力量，涉及心智杠杆的时候也是如此，
心智杠杆同样是个有力的杠杆形式。
　　词语是杠杆　　你应该懂得词语的力量，富爸爸常常说：&ldquo;词语是杠杆，词语是强有力的大
脑思维工具。
但是，正如你可以运用债务致富或者陷入贫穷，词语也可以使你致富或者贫穷。
&rdquo;在这一部分，你将会明白词语的力量，以及富人如何运用富人的词语，穷人如何运用穷人的词
语。
富爸爸还常说：&ldquo;你的大脑可能是你最强有力的资产，也可能是你最沉重的债务。
如果大脑运用正确的词语，你将会非常富有；如果大脑运用错误的词语，你将会贫困不堪。
&rdquo;在这一部分，你也将会发现所谓的富裕词语和贫穷词语，缓慢词语和快速词语。
你将会明白为什么富爸爸说：&ldquo;不是用钱来赚钱，致富开始于你所使用的词语，而这些词语是免
费的。
&rdquo;在《富爸爸，穷爸爸》中，大家或许已经注意到，富爸爸不让他的儿子迈克和我说&ldquo;我
买不起&rdquo;。
富爸爸说：&ldquo;富人和穷人的区别在于，后者说&lsquo;我买不起&rsquo;的频率远远多于前者。
这确实是他们这两类人之间的根本区别。
&rdquo;　　为什么投资并不一定都有风险　　在本书中，你将会明白为什么经常说&ldquo;投资充满
风险&rdquo;的人是投资市场的最大输家。
这同样反映到词语中，你将会看到你的所思所想真正变成了现实，你将会看到为什么那些认为投资充
满风险的人，却往往投资最有风险的项目。
这些都是由于他们所面对的现实。
在本书中，你将会发现为什么有些投资可以无需任何风险。
为了寻找更安全、收益更高的投资，人们必须首先从改变自己的词语入手。
　　如前所述，杠杆的力量可能被正确运用、滥用或者引起畏惧。
在这一部分中，你将会发现如何运用心智杠杆来为自己的财务服务，而不损害自己的利益。
富爸爸说过：&ldquo;很多人拥有大脑这个世界上最强有力的杠杆，但却用它的力量使自己陷于贫困。
那不是在正确使用杠杆力量，而是在滥用。
每次当你说&lsquo;我买不起&rsquo;、&lsquo;我做不了&rsquo;、&lsquo;投资充满风险&rsquo;或
者&lsquo;我永远不可能致富&rsquo;时，你其实是在运用自己最有力的杠杆形式，只不过是在滥用。
&rdquo;　　如果想年轻退休又富有，你就需要运用大脑为自己服务，而不是伤害自己。
如果做不到这一点，本书后面两个部分内容就对你没有多少帮助，尽管它们更容易操作。
如果你能够掌握自己最强有力的杠杆形式，本书其余两部分就很容易做好，因为它们本身就很简单。
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　　第二部分  计划的杠杆　　在&ldquo;富爸爸&rdquo;系列丛书的第三本《富爸爸投资指南》中，我
曾经说过&ldquo;投资是一个计划。
&rdquo;我和金为了能够年轻富有地退休，不得不拟定了一个计划，一个白手起家的计划，因为我们当
初一无所有。
这个计划中包括目标和时限。
我们划定的时限不超过十年，实际完成这个计划用了九年时间。
我们1994年退休，当时我47岁，金37岁。
虽然我们开始时一无所有，但是到了完成计划的那年，我们已完全依靠市场投资而无需工作，我们每
年大约有了8。
5万美元到12万美元的收入。
现在我们的收入完全来源于投资，即使这笔钱不算太多，因为每年的支出不足5万美元，我们也完全
实现了财务自由。
　　我们年轻退休还是为了致富　　年纪轻轻就退休的一大好处是，我们现在有了更充裕的时间获取
更多财富。
顺便提一下，《福布斯》杂志将年收入超过100万美元的人称为富人。
那就是说，根据《福布斯》的观点，我们退休的时候还算不上是富人。
明白了这一点，我们年纪轻轻就退休也是为了有更多的时间致富。
退休之后，我们计划花时间进行投资，建立自己的企业。
今天，我们不仅拥有了很多的不动产，还建立了一个出版公司、一个矿业公司、一个技术公司和一个
石油公司，同时在股票市场上还有投资。
正如富爸爸常说的：&ldquo;拥有一份固定工作的最大问题在于，它妨碍了自己致富。
&rdquo;换句话说，我们年纪轻轻退休，就会有更多的时间致富。
现在，即便在股票暴跌以后，我们每年来自投资和企业的收入仍然有好几百万美元，而且还咱不断稳
步攀升。
每件事情都在按计划进行。
　　在&ldquo;富爸爸&rdquo;系列丛书的第三本《富爸爸投资指南》中，我曾经说过，许多人有一个
做穷人的计划。
因此那么多人抱怨：&ldquo;当我退休时，收入就会下降。
&rdquo;他们其实也就是说：&ldquo;我打算终生努力工作，接着在退休后变得贫穷一些。
&rdquo;在工业时代或许这是一个好计划，但是在信息时代实在一个很糟糕的计划。
　　现在，成百上千万的政府或公司雇员依靠自己的退休金计划生活，比如401（k）、个人退休金账
户（IRA）、澳大利亚的退休金计划，加拿大的RRSP计划、以及其他一些退休金计划。
这些计划就是我所说的信息时代的退休金计划，因为在信息时代，员工开始对他们自己的退休金负责
。
而在工业时代，公司或政府会照顾个人退休后的财务需求。
这也是信息时代退休金计划的致命缺陷，这些退休金计划大多与股票市场相关，或许你已经注意到了
，股票市场动荡起伏，一般人很难把握。
无数辛劳一生的人将自己的财务未来和财务安全押在了股票市场上，这一点让我深感震惊。
对于这些工人来说，比如他们已经85岁了，退休金计划突然出现了问题，缩水或者被偷窃，或者遇到
股票市场暴跌，那么究竟会发生什么？
难道你准备对他们说：&ldquo;重新找个工作，重新开始准备退休金？
&rdquo;那也就是我为什么关注这个问题，为什么写书讨论这个问题并且教授理财知识的原因。
在信息时代，我们都需要更多的理财知识，需要更好的教育，更好的准备。
在信息时代，我们自身需要有更好的财务保障能力，减少退休以后对政府或者公司的依赖。
　　让我们来看几组数据吧！
到了2010年，首次婴儿潮中诞生的7500万美国人将要陆续退休。
若干年以后，我们设想他们每人每月从过去上缴给政府的退休金计划中得到1000美元，从金融市场中
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得到1000美元。
如果我没有算错的话，7500万&times;1000美元就等于750亿美元，那就意味着他们每月都必须从政府预
算和金融市场中各拿走750亿美元。
每月从政府预算和金融市场中各拿走750亿美元，对于政府预算和金融市场来说都将产生重大影响。
政府除了增加税收以外还能怎么做？
每月抽走而不是注入750亿美元，金融市场又会怎么样？
财务顾问是不是还会继续建议你&ldquo;买持长线股票，实行投资组合&rdquo;？
因为&ldquo;股票市场总体看涨&rdquo;？
我没有预测未来的水晶球，也不想假装去预测未来。
我只想指出，每月从上述两个机构中各拿走而不是注入750亿美元，将会引起整个经济的震荡。
　　旧经济时代的旧退休金计划，可能造成许多人退休后陷入财务危机。
很多美国人没有公司退休计划或个人退休计划，他们应该怎么办？
是重新找工作吗？
是一辈子工作，干脆就不退休吗？
或者是居住到孩子或孙子那里生活吗？
辛劳终生、不断工作显然不是一个好计划。
但是，尽管这并不是个好计划，很多人还是制定了一个这样的计划，即便他们不少人现在也很有钱。
他们整日劳作，却没有为明天留下什么。
对于很多婴儿潮中诞生的美国人来说，时间&mdash;&mdash;这个自己最重要的财富已经所剩无几了。
　　也许有人会说：&ldquo;退休后我不需要多少钱，我的房屋贷款已经快还清了，我的生活开支也会
下降。
&rdquo;不错，你的生活开支的确可能下降了，但是，你的医疗开支却开始大大上涨。
而对于许多工薪阶层的人来说，医药、保健和牙齿保护费用现在已经是够高的了。
让我们想像一下，数以万计的需要医疗保护才能生活的退休者，他们自己却身无分文，这将会是一个
什么样的景象？
如果你相信国家的医疗保险制度将会救助你，那么你或许可以相信复活节的兔子了。
　　或许这就是美国联邦储备委员会主席艾伦&middot;格林斯潘最近在接受电视访问时主张在学校开
设财务知识课程的原因。
我们应该教育孩子在财务上学会自己照顾自己，而不是教育政府或者公司来照管他们将来的退休生活
。
　　如果你想年轻富有地退休，那就需要拥有一个比大多数人更好的计划。
第二部分主要讲述怎样制定年轻富有的退休地计划，这也是一个非常重要的杠杆。
　　第三部分  行动的杠杆　　有关栅栏上站着三只鸟的故事已经被好多人反复使用过了。
故事中的问题是：&ldquo;如果两只鸟打算飞走，那么最终会留下几只？
&rdquo;正确的答案当然是留下三只。
这个故事给我们的启示是，决定做一件事情并不等于你将真正去做一件事情。
事实上，美国只有不到5%的富人，因为95%的美国人想致富，但是却没有真正行动。
　　在&ldquo;富爸爸&rdquo;系列丛书的第四本《富爸爸  富孩子，聪明孩子》中，我曾经讲过，现在
美国的学校往往因为孩子犯错而对他们进行惩罚。
然而，如果你稍加留心，就会发现我们其实是从错误中学习东西。
大多数人都是摔倒好多次以后才学会了骑自行车，小孩子通过摔倒好多次才学会了走路。
但是，当我们走进了校园，就会有人告诉我们不许再摔倒，那些摔倒的人都是笨蛋。
也有人教导我们，聪明孩子就是那些平时安静得像站在栅栏上的三只鸟，并且能够牢记所有正确答案
的学生。
这样，你就不会对为什么只有不足5%的美国人富裕感到奇怪。
如果你看看世界上一些最富有的人，比如微软公司的创始人比尔&middot;盖茨，戴尔电脑公司的创始
人迈克尔&middot;戴尔，CNN的创始人特德&middot;特纳，福特汽车公司的创始人亨利&middot;福特
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，以及通用电气公司的创始人托马斯&middot;爱迪生，就会发现他们中没有一个人完成了学业。
　　当然，我的意思并不是说学校本身不好，因为在信息时代，学校和教育的重要性胜过了以往任何
时候。
我的想法是，为了成功，我们有时候需要学会不去做一些别人要求自己做的事情。
如果你想获取更大的成功，就去好好观察小孩子是怎样做的，并且逐步模仿他们。
其中一个需要我们学习的事情就是如何克服对犯错误、摔倒或者羞愧的畏惧。
很多小孩子从小就知道如何去做，但是后来在学校我们要求他们不能那样做。
如果我们不能得知如何犯错误，如何跌倒，如何克服羞愧心理，那么我们就一定不会年轻富有地退休
。
　　人人都能做的三件致富易事　　我一直说，致富之路简单而且容易，几乎所有人都可以做到。
如果你想年轻富有地退休，那我很乐意与大家分享本书，书中前两个部分要求你准备做一些简单的事
情。
在第三部分，我将集中讲述大多数人都可以做到的事情，主要围绕可以让人致富并且年轻富有退休的
三种主要资产，它们分别是：　　1 房地产　　2 有价证券　　3 企业　　在第三部分，你将会明白如
何获取这三种极其重要的资产。
我和金之所以能够年轻富有地退休，原因就在于我们花时间去设法获取资产，而不是为了钱而工作。
　　如果能阅读本书，你就可以开始逐步采取行动，争取获得上述三种资产，这种资产正是占人口5%
的美国富人所拥有的。
不过，虽然可以采取行动，你还是一定要仔细阅读本书的前两个部分。
否则，即便它们很容易操作，也不能开始行动。
正如富爸爸多年前所说的：&ldquo;致富之路始于正确的观念、正确的词语和正确的计划。
惟有如此，你才会感觉驾轻就熟。
&rdquo;　　究竟为什么大卫敢于向歌利亚发起挑战呢？
富爸爸的回答是：&ldquo;大卫向歌利亚挑战，这样他就可以发掘出自身内在的另一个巨人。
人人心中都有一个大卫和歌利亚，在生活中许多人没有成功，因为当他们遇到歌利亚时往往落荒而逃
。
实际上，如果没有歌利亚，大卫也就不可能成为一个巨人。
&rdquo;富爸爸用这个故事激励儿子和我成为财务巨人，他不是抹杀我们内心的力量和内心的巨人，而
是鼓励我们自己也成为巨人。
　　本书主要探讨如何致富，如何实现财务自由。
我和金通过获取和建立资产走上了财务自由之路，现在也正是由于这些资产的辛勤工作，才免除了我
们的辛劳。
实现了财务自由之后，我们只需继续经营企业、有价证券和房地产这三种资产的投资组合，就可以获
取巨大的财富。
我们年纪轻轻就已经退休，并且利用所有杠杆建立的资产使自己越来越富有。
现在，那些资产为我们带来的财富愈来愈多，而我们的工作却越来越少。
本书就是为那些心怀上述梦想的人所准备的，它将帮助你摆脱终日辛劳，走上自己的财富自由之路。
　　总之，大卫通过利用所有可以利用的杠杆最终成为一个巨人。
你同样也可以做到这一点，本书的目的就是帮助你发现自身内在的巨人潜能。
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内容概要

　　要富有，就必须奋斗到中老年？
要退休，就必须熬到60岁？
怎样才能尽早拥有财富，享受人生呢？
在富爸爸看来，每个人都可以选择自己的生活方式。
穷人投资自己的孩子，多生几个孩子，以便将来能照顾自己；中产阶级投资教育，希望凭借高文凭获
取高薪、高额养老金；富人则投资自己的资产，让钱去赚钱，努力达到财务自由，从而提前退休，享
受自己想过的生活。

　　遵照富爸爸的教诲，原本一无所有的清崎夫妇，用不到10年的时间，就达到了财务自由，实现快
速致富，年轻退休。
本书中，清崎讲述自己的亲身经历，指导你运用3种致富杠杆，成功投资3种主要的资产，帮助你轻松
踏上致富的快车道。
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作者简介

　　罗伯特·清崎
　　罗伯特·清崎生长在夏威夷，是第四代日裔美国人。
他出生在夏威夷一个教师家庭，大学毕业后加入美国海军陆战队，作为军官和舰载武装直升机飞行员
，被派往越南战场。

　　1977年，罗伯特?清崎创建了一家生产尼龙钱包的公司，开始自己的商业生涯，并大获成功。
后来，他经历了三次商海沉浮。
1985年，第三次成为百万富翁后，他离开商界，与人共同创建了一家商业教育公司，向全球学员教授
商业和投资课程。
他长年主持理财和投资教育的课程，并通过有线广播电视网在全美播放。
他还发明了一种教育玩具——“现金流”游戏，帮助人们学会原本只有富人才懂的金钱游戏。

　　罗伯特·清崎是世界超级畅销理财书《富爸爸穷爸爸》的作者，被誉为“百万富翁的教父”、“
金钱教练”。
他的“富爸爸”系列图书畅销全球，长居《商业周刊》《纽约时报》《华尔街日报》《今日美国》等
畅销书排行榜，目前已发行109个国家和地区，总销量超过3000万册。

　　莎伦·莱希特
　　莎伦·莱希特是一名注册会计师，又是玩具业和出版业的资深经理和咨询专家。
她参与创造了第一本电子书——《会说话的书》，多年来一直致力于青少年的教育事业。
她与清崎一起创作了《富爸爸穷爸爸》，将注意力转向现行教育体制所忽视的财商教育上，帮助人们
提高财商，改善财务状况。
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书籍目录

导言　大卫为什么敢挑战歌利亚
第一部分　心智的杠杆
　第1章　怎样致富并提早退休
　第2章　为什么要尽可能年轻地退休
　第3章　我怎样提早退休
　第4章　你怎样才能提早退休
　第5章　心智的杠杆
　第6章　什么才是真正的冒险
　第7章　怎样才能少工作多赚钱
　第8章　快速致富的捷径
第二部分　计划的杠杆
　第9章　你的计划有多快
　第10章　预见财富未来的杠杆
　第11章　诚信的杠杆
　第12章　童话的杠杆
　第13章　慷慨的杠杆
第三部分　行动的杠杆
　第14章　习惯的杠杆
　第15章　资金的杠杆
　第16章　房地产的杠杆
　第17章　有价证券的杠杆
　第18章　企业的杠杆
　第19章　致富的秘诀
　第20章　终极测试
第四部分　起步的杠杆
　第21章　持之以恒　不断进取
结束语
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章节摘录

版权页：第1章 怎样致富并提早退休这是我和妻子金以及最好的朋友拉里的亲身经历，我们从开始时
的一文不名变得非常富有，并只用了不到10年的时间就退休了。
讲这个故事主要是为了鼓励那些怀疑自己或者缺乏自信的朋友开始踏上年轻退休的旅程。
在我和金开始的时候，我们几乎身无分文，而且缺乏自信，顾虑重重。
我们也有过怀疑，但我们战胜了这些怀疑。
旅程开始1984年12月，我和金以及最好的朋友拉里·克拉克，在加拿大温哥华地区的惠斯勒山滑雪。
积雪很厚，我们滑得很远，尽管非常冷，但还是充满了乐趣。
晚上，我们3个人围坐在一间小木屋中，木屋周围环绕着许多高大的松树，屋顶上覆盖着厚厚的积雪
，隐蔽得几乎很难被发现。
每天晚上我们都要围坐在壁炉旁，讨论未来的计划。
我们都有很高的期望，但财力匮乏。
我和金的钱已经快用完了，拉里正在筹建另一家企业。
我们每次都要讨论到很晚，谈论着最近读过的书、看过的电影，反复听着随身携带的培训磁带，并深
入讨论其中讲述的内容。
新年那天，像过去一样我们确立了来年的目标。
但今年我们的目标设定会有些不同，拉里希望我们不仅仅是确立来年的目标。
他想让我们确立目标：通过改变现实，来改变我们的生活。
他说：“我们为什么不制定一个详细计划来实现财务自由呢？
”我听着他的话，明白他的意思，但很难将他所说的与自己的现状联系起来。
曾几何时，我谈论过财务自由、梦想过财务自由，知道或许有一天自己可以实现财务自由。
但是，实现财务自由一直都只是一个未来的理想，而不是现在要考虑的事，它对此时的我来说好像并
不合适。
“财务自由？
”我说。
那一刻，我听到了自己的声音，知道自己当时变得多么怯懦。
这个声音听起来不像过去那自信满满的我。
拉里说：“我们已经讨论过这个问题很多次了，我认为现在已经到了停止讨论、停止幻想、开始行动
的时候了。
让我们制定一个详细的计划，只有这样我们才会明白自己必须去做，只有这样我们才会在财务自由的
旅程中相互支持。
”我和金面面相觑，那时我们的钱快要用完了，借着火光，我们可以看到对方脸上的怀疑和担心。
我说：“那的确是个好主意，但我还是宁愿多考虑一下明年的谋生计划。
”我刚刚离开了尼龙和维可牢搭扣钱包公司，经历了1979年的困境之后，我用了整整5年的时间改造它
，然后离开。
我提早离开了，因为情况发生了巨大的变化。
为了应对越来越激烈的竞争，我们不再在美国生产，而是把工厂搬到了中国大陆、台湾地区，还有韩
国。
我离开这家公司，是因为我无法接受通过血汗工厂、童工劳力来为自己赚钱。
这样的公司或许会给我带来金钱，但是会让我的灵魂不安。
我也无法同合伙人继续合作，我们已经分手，因为总是意见相左。
我几乎没有带什么钱就离开了，我不愿继续在这种违背自己原则、同合伙人意见相左的公司工作。
我并不对自己的离开感到骄傲，但我认为是到了该离开的时候了。
我在那家公司一直待了8年，学到了很多东西。
我学会了怎样建立一家企业，怎样破坏一家企业，以及怎样改造一家企业。
尽管离开时我没有得到多少钱，但我带走了无价的教育和经验。
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“振作起来！
”拉里说，“你现在很脆弱，但我们不能再简单地制定一年的目标了。
让我们一起制定一个长远的规划，去实现财务自由。
”“但我们没有多少钱，”我说。
看了一下金，她的睑上也流露出同样的顾虑。
“你知道我们刚刚重新开始做事，我们所有的希望就是在未来半年或者一年内生存下来。
当我们只能考虑生存的时候，如何考虑财务自由？
”我再一次被自己如此怯懦所震惊，我的自信和力量已经丧失殆尽。
“往好处想，把这当做一个新的开始。
”拉里还在继续说，他不想就此打住。
“但是没有钱我们怎么提早退休？
”我反问他。
我似乎感到自己更加怯懦、内心虚弱，不想做任何事情。
我只想在短期内得到财务保障，而不想考虑更远的未来。
“我并不是说，我们要在一年内就退休。
”拉里被我的怯懦激怒了，他大声说，“我说的是现在我们制定一个退休计划。
确定目标和详细的规划，然后集中精力去实施。
大多数人从不考虑退休的事情，以至于到时就悔之已晚，或者到了65岁时才考虑退休后怎么生活。
我不想那样做，我想做一个更好的计划，我不想耗费我的生命仅仅是为了偿付各种账单，我想好好生
活，还想变得富有，还想在足够年轻可以享受的时候周游世界！
”我坐在那里听着拉里解释确定这样一个目标的好处，这时我听到内心深处有一个微弱的声音告诉我
：“为什么确定财务自由和提早退休的目标是不现实的？
”不可思议的是，这个声音甚至越来越大。
拉里还在继续说，他似乎已不在意我和金是否仍在听。
我也不再注意他正在讲着什么，而是开始思考他说过的话。
我对自己说：“确立提早退休的目标是一个好主意，我为什么要反对呢？
拒绝好主意可不是我一贯的风格。
”在我沉默的时候，突然开始听到富爸爸的话：“你面临的最大的挑战就是自我怀疑和懒惰。
正是你的自我怀疑和懒惰决定和限制了你是什么样的人。
如果你想改变自己，就必须战胜自我怀疑和懒惰。
自我怀疑和懒惰只能让你成为一个小人物，让你无法得到自己向往的生活。
”我听到富爸爸在继续让我理解他的观点，他说：“除了你自己懒惰和自我怀疑之外，没有什么能够
阻挡你前进。
保持现状很容易，不去改变很容易，大多数人就选择了一辈子不作任何改变。
如果你愿意向自我怀疑和懒惰宣战，你就会找到自己的财务自由之路。
”在我即将离开夏威夷来这里滑雪之前，富爸爸同我进行了谈话。
他知道或许我会永远离开夏威夷，离开舒适的家，开始在没有任何安全保障的情况下应对各种挑战。
现在，就在我与富爸爸的谈话结束一个月后，我发现自己坐在这冰雪覆盖的高山上，疲惫虚弱、不堪
一击、缺乏安全，听着我最好的朋友告诉我同样的道理。
我明白现在是奋起一搏或者放弃、打道回府的时候了，我感到就是登上惠斯勒山也没有让我像现在这
样虚弱。
我必须作出选择：是让自我怀疑和懒惰获胜，还是继续前进并设法改变自己。
这是非进则退的时候。
回想拉里关于财务自由的谈话，我认识到他还没有真正谈到财务自由。
在那一刻，我意识到克服自我怀疑和懒惰是我能做的最重要的事情。
如果我不能克服这些，我的生活就会走回头路。
“好的，我们开始行动吧，”我说，“让我们来确立财务自由的目标。
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”这是1985年新年那天发生的事情。
1994年我和金实现了财务自由，拉里也在继续创建自己的公司，那家公司被《Inc。
》杂志评为1996年成长最快的公司之一。
1998年拉里卖掉了公司，在46岁的时候退休，然后开始了长达一年的休假。
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媒体关注与评论

我和金通过获取和建立资产走上了财务自由之路，我们年纪轻轻就得以退休，并利用所有能运用的杠
杆去建立资产，使自己越来越富有。
现在，那些资产为我们带来的财富越来越多，而我们的工作却越来越少。
如果你也想这样，那么本书就是为你而写，它将帮助你摆脱终日辛劳，走上自己的财务自由之路。
　　——罗伯特·清崎
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编辑推荐

《富爸爸年轻富有(财商教育版)》“富爸爸”系列已发行109个国家和地区，总销量超过3000万册！
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