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前言

　　一些书在出版时就已经过时了。
那是我们在2004年写作本书时主要担心的问题：我们不但错了，而且对读者而言，那些事件发生得太
快，以至于来不及做准备。
现在回想一下，我们知道当时其实无需多虑。
美元确实在走低而黄金确实在不断攀升，遵循本书建议的投资者都做得非常好。
但全球货币危机以一种从容的节奏缓慢展开，比我们预想的要慢，现在，尤其是现在，读者依然有足
够的时间规避一场变革——不兑现货币的终结，它注定会成为现代的重大经济重构之一。
　　我们在两年前提出的绝大部分观点依然有效，而且日渐明朗。
几乎所有的趋势都指向一场大规模的金融危机，而这些趋势仍在继续，使已经很严重的全球性失衡进
一步加剧。
以美国的负债为例，本书的2004版通过图工说明了这一点。
请注意，在20世纪80年代，美国的负债与GDP的增长或多或少还保持着相近的速度，这说明新的债务
推动着经济的增长。
那时，美国以其自身的方式发展，成为一个高效率的社会。
但20世纪80年代以后，生产一定数量的新财富，需要的负债额曰益庞大，到2003年，这张表格就像是
一个面临深渊的人的肖像，美国人远离了他们原有的生活方式，并通过借债来弥补这个差距。
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内容概要

　　《黄金牛：后美元时代的投资指南》以深刻的基本面分析和独到的投资技术指导，为你指出了一
条通过黄金等贵金属投资，逆势创富的道路。
此时此刻，你该何去何从？
股票、债券、期货、房地产、黄金⋯⋯究竟什么才能保住你的财富，在危机中不至于瞬间缩水？
如何把握战机选择最佳的投资对象？
房地产泡沫破灭、巨额贸易赤字、外债疯狂飙升、经济增长接近停滞⋯⋯你所看到的只是全球经济危
机的冰山一角，美元背后的隐忧——脱离了金本位后纸币的结构性缺陷——就像一座巨大的冰山，潜
伏在水中，随时可能让美元这艘豪华巨轮沉没。
　　在这场没有硝烟的货币战争中，曾经不可一世、只手遮天的美元不可避免地滑向崩溃的边缘；随
着美元霸主地位的衰落，国际货币体系的多元化格局初步崭露头角，黄金在全球金融体系中重新抬头
，宣告后美元时代的到来！
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作者简介

　　詹姆斯·图克，曾在美国大通曼哈顿银行国际部任职10余年，担任全球最大的主权财富基金——
阿布扎比投资局商品部主管，他创建了Goldmorley.com公司，通过最先进的电子系统为以黄金为货币
的跨境交易提供在线平台。
长期以来.图克一直是黄金等贵金属市场的权威.其身影常见于CNN、《华尔街日报》、《巴伦周刊》
、彭博资讯、CBS市场观察等各大媒体。
　　约翰·鲁比诺，美国知名的财经作家，曾著有《火中取栗　在即将来临的房地产崩盘中获利》和
《远离华尔街》。
20世纪80年代，他在华尔街担任欧洲美元贸易人、净资产分析师和后保债券分析师。
90年代，开始为街闻网、《个人投资者》、《在线投资者》、《消费者文摘》等著名网站和投资杂志
撰稿。
目前，他在《富达》、《吉布林个人理财》，《CFA杂志》等投资媒体担任撰稿人。
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书籍目录

说明导言第一部分　美元为何必将衰落第一章　繁荣的幻象第二章　不兑现货币注定会失败第三章　
我们欠了多少第四章　贸易失衡第五章　全球再通胀危机第二部分　货币的过去和现在第六章　钱是
什么第七章　第一次黄金时代第八章　不兑现货币的崛起第九章　黄金在当今世界中的角色第三部分
　为何金价将大幅攀升第十章　黄金的基本面良好第十一章　恐惧指数：我们的担忧才刚刚开始第十
二章　中央银行大轧空第四部分　从美元崩溃中获利第十三章　实物黄金第十四章　地下的黄金：金
矿类股票第十五章　贵金属共同基金第十六章　其他贵金属第十七章　股票、债券和房地产：其他资
产如何度过货币危机第十八章　进取型策略第十九章　21世纪的黄金第二十章　你应该持有多少黄金
第二十一章　政府没收黄金的威胁第二十二章　好信息后记　明天的金本位
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章节摘录

　　第一章　繁荣的幻象　　在20世纪的最后20年中，美国经济令全世界羡慕不已。
它创造了3000万个新的就业机会，而欧洲和日本几乎没有任何贡献。
它把自己的科技和意识形态强加给全球市场的各大部分，像福特汽车公司生产皮卡那样造就了新的百
万富翁。
美国的股票价格在这一时期上涨了20倍，大多数投资者相信，美国会永远如此繁荣。
直到20世纪末，联邦政府似乎一直运转良好，政府积聚了数额巨大的财政盈余，这使人们把辩论的焦
点从如何分配稀缺的资源转移到消除联邦政府的债务需要多长时间。
　　作为这个勇敢的新国家的货币，美元成了世界的主要货币。
各国的中央银行都把美元作为它们的主要外汇储备。
石油等商品都用美元来计价。
阿根廷、中国等发展中国家都把本国货币与美元挂钩，希望借此实现经济稳定。
到2000年，据说在俄罗斯流通的100元面值的美元数量比美国境内流通的还要多。
　　但是，20世纪一结束，这种奇特的现象也随之消失。
高科技股下挫、世贸大厦倒塌，美国人的不可一世就像他们的养老金那样完蛋了。
本书写于2007年年初，此时有固定收入的美国人减少了100万。
联邦政府每年借款5000亿美元用于反恐战争和一系列新的或追加的社会性项目。
短期利率不可思议地一降再降。
在经济增长加速的同时，社会各阶层的债务增长也更快。
与此同时，美元已经成为世界性的问题货币，对其他主要货币的贬值，与黄金比价大幅跳水。
整个世界都在观望，人们摸不着头脑，不知道发生了什么。
　　在下面几章中，问题的答案将逐渐清晰：一切都在变化，一切又都没有变化。
事实表明，过去20年惊人的增长不过是不断上升的债务与世界各国接受泛滥的新美元的意愿所生成的
海市蜃楼。
仅仅美国的负债额就足以使你震惊。
而令人更为震惊的是，我们对此仍然视而不见。
就像一个过度使用信用卡维持生活的家庭一样，美国目前正身陷困境，我们不断地借新债来偿还旧债
，而不是创造新的财富。
因此，近几年来，经济增长放缓，就业机会日益减少。
　　可为什么说一切都没有变呢？
如果仅仅从美国近年的历史来看，今天这些问题似乎是新问题。
但快速浏览一下世界历史就可以发现，这些问题熟悉得令人沮丧。
所有大国最终都会走上这样一条路：债台高筑，开足马力印刷纸币（或铸币），妄图维持虚幻的繁荣
。
但最终，它们都会发现自己已陷入水深火热、进退两难的境地：要么在不断增长的债务的重压下垮台
——就像20世纪30年代的美国和欧洲那样，要么开动印钞机不停地印制钞票，直到货币变得一文不值
，经济变得一团糟。
　　这一次，世界各国政府都明确地选择了第二条路。
它们降低利率，促进消费，鼓励使用现代化的金融工具创造信贷潮。
历史告诉我们，这一过程一旦启动必将导致不可避免的后果：不兑现（即由政府控制）货币会更加不
值钱，直到我们索性弃之不用。
我们知道，这些话难以令人接受。
但是，等你们读完下面两章，我们认为你们都会同意：这些话不幸言中了。
　　美元贬值对你的经济状况有什么影响？
很多很多，绝大部分是不利的，但在某些潜在的方面可能也会很有利。
第一，它伤害了那些靠固定收入生活的人，因为他们领到的每一美元的价值都缩水了。
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借钱给别人的人也一样遭受损失，因为归还给他们的美元的价值也降低了（因此这场灾难将使许多银
行受到重大打击）。
债券是借给企业和政府的贷款，企业和政府承诺按月支付利息，并最后偿还本金。
这些债券将成为可怕的投资，因为它们在兑现时已经是不断贬值的美元了。
对于股票和房地产来说，情况有好有坏，美元疲软在某些方面有帮助，而在另一些方面则可能会造成
损失。
我们将在第十七章带你走出这个迷宫。
　　黄金是唯一形势明朗的赢家。
在人类历史的前3000年左右，由于各种至今仍然有效的原因，黄金成为人类选定的货币。
直至1970年，它都是全球金融体系的安全保证。
自从1971年世界经济与黄金脱钩，它就成了一种影子货币④，美元走势低落时它就升值，美元走势强
劲时它就贬值。
在20世纪80年代和90年代，黄金处境艰难，由于美元飙升，它一直处于低位，美元取代黄金成为金融
领域中的标准计量单位，这毫不令人吃惊。
然而现在，美元和黄金的角色又一次被倒转过来。
在未来10年中，由于美元将遭受货币史上的一次重大打击，黄金将在全球金融体系中重新获得中心地
位。
相对于今天大多数国家的货币，黄金的价值将会大幅上涨。
金币、金矿类股票和以黄金为基础的数字货币将胜过美元债券、股票和银行储蓄，成为保值、增值的
更好的方式。
　　简而言之，这就是本书的全部内容。
本书的其余篇章将在本章的基本骨架上覆以血肉，正如历史学家们谈到亚里士多德时曾经说过的那样
，接下来的一切都只不过是细致而复杂的详情而已。
　　第二章　不兑现货币注定会失败　　在我们解释美元为什么会陷入困境之前，让我们先回到第一
章中关于不兑现货币注定会失败的断言。
没错，这话说得太绝对，但是，我们也可以证明它是千真万确的。
事实上，不兑现货币的历史就是一个没完没了的失败的故事。
　　为什么？
简单地说，政府基本上没有能力维持货币的价值。
每一位领导人，不管是国王、总统，还是首相，都服务于两大选民阵营：对目前的纳税额不满并反对
增税的纳税人，以及接受政府资助并支持政府在国防、公路和养老金等各个方面扩大支出的人。
不管疏远哪一阵营，其结果都将是立即丢掉饭碗。
所以，我们来假设领导人面临两种选择，最直接的选择就是坦率地面对选民，向他们解释没有免费的
午餐，必须纳税，政府的慷慨只会耗费大量健康经济的产出，所以任何个人或团体都不可能得到他们
想要的一切。
这说来简单，但是在现实世界中，这很容易使他们受到竞争对手的攻击，那些人为了取得权力愿意做
出任何必要的承诺。
　　我们的领导人决不愿出现这种情况，所以他们转向另一种选择：通过借债来支付新的支出，同时
不必增加税收；然后印刷足够的钞票来弥补赤字。
反对增加税收的选民和支持扩大支出的选民各得其所。
没有人（至少在一定时期内）注意到，不断增加的货币供应量使每一单位货币轻微贬值。
人性使然，每一个政府最终都会选择这条道路。
结果几乎毫无例外，每一个国家的纸币都逐渐贬值，也就是我们目前所知的通货膨胀。
　　但是，微量的通货膨胀，就像微量的海洛因，不会是故事的终结。
随着时间的流逝，税收收入与民众需求之间的鸿沟越来越大，于是政府扩大支出，借债、发行钞票的
速度越来越快。
通货膨胀加速，民众终于看到了“货币贬值”的过程：他们的储蓄损失贻尽。
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他们抛空纸币，要么尽快把钞票花掉，要么尽快将其兑换为其他较为稳定的货币。
币值大幅跳水（物价上涨的另一种说法）使整整一代人的积蓄灰飞烟灭。
这就是每种不兑现货币的最终命运。
　　为了说明这一过程，我们以历史上几次重大的货币危机为例。
请注意，它们几乎都照搬同一种模式，政府的过度支出导致过量发行纸币，反过来导致通货膨胀及其
不可避免的后果。
　　罗马：野蛮人铸造货币。
在长达5个世纪的统治中，罗马人有足够的时间使他们的货币贬值技术日趋完美。
领导者们把硬币越做越小，或者在上面打人楔子或洞，再把从中扣下的那点儿金属熔化用以铸造更多
的硬币。
他们要么用价值更低的金属替代黄金和白银，要么在熔化过程中把它们掺到金银中。
公元3世纪，戴克里先登上王位时，他的先辈们已经用包锡的铜币替代了银币。
值得赞扬的是，戴克里先多少发行了一些纯黄金和白银的硬币，初步尝试改革。
　　也许这种对诚实的重新发现会达到预期的稳定效果，但是整个世界却不予合作。
当时的罗马是一个幅员辽阔的帝国，领土范围从西班牙一直伸展到今天的叙利亚。
在罗马的四周，包围着日耳曼和亚洲部落，这些野蛮部族的人口快速增长。
保卫帝国的代价十分高昂，戴克里先不愿失去自己的主要支持者，因而采取了今天人们熟知的“大炮
加黄油”的策略，他一方面雇佣成千上万的新兵，一方面筹资修建公共工程。
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编辑推荐

　　《黄金牛：后美元时代的投资指南》是国际黄金权威专家詹姆斯·图克和约翰·鲁比诺的经典力
作。
 如今，随着美元霸主地位的衰落，国际货币体系的多元化格局初步崭露头角，黄金在全球金融体系中
重新抬头，宣告后美元时代的到来！
此时此刻，你该何去何从？
股票、债券、期货、房地产、黄金⋯⋯究竟什么才能保住你的财富，在危机中不至于瞬间缩水？
如何把握战机选择最佳的投资对象？
《黄金牛：后美元时代的投资指南》以深刻的基本面分析和独到的投资技术指导，为你指出了一条通
过黄金等贵金属投资，逆势创富的道路。
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