
第一图书网, tushu007.com
<<学前心理学>>

图书基本信息

书名：<<学前心理学>>

13位ISBN编号：9787544243117

10位ISBN编号：7544243117

出版时间：2009-7

出版时间：南海出版公司

作者：李彩云，魏勇刚 编

页数：211

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<学前心理学>>

前言

　　心理学是自20世纪以来发展最为迅速、应用最为广泛的学科之一，它对现代教育有着非常重要的
影响。
有关儿童心理发展的研究、著述，为人们更好地抚养、教育儿童提供了重要的和有价值的建议。
作为幼儿园教师，着重了解学龄前幼儿心理发展的历程与特征，是做好教育、教学工作的必要前提。
在《学前心理学》编写时，编者试图将有关学龄前儿童心理发展的基础知识尽可能以简明易懂的语言
表述出来，希望对幼儿教师有所帮助。
　　由于儿童心理发展的延续性，以及当前社会上许多幼儿园已将服务对象扩大至3岁以前的小龄幼
童，所以《学前心理学》内容并不局限于传统概念上的“幼儿”（3～6岁）阶段，而是涵盖了儿童从
出生到入学前这六七年内的整个阶段（通常所称的“婴幼儿阶段”）。
但为了与《学前心理学》的主要适用对象——幼儿教师——相呼应，我们仍将其定名为《幼儿心理学
》。
考虑到幼师教育中一般不开设“普通心理学”课程，故《学前心理学》在有关章节也介绍了相应的普
通心理学的基本概念，以方便学生理解。
　　限于编者的水平，书中存在不足之处在所难免，恳请各位专家和广大读者不吝赐教。
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内容概要

　　心理学是自20世纪以来发展最为迅速、应用最为广泛的学科之一，它对现代教育有着非常重要的
影响。
有关儿童心理发展的研究、著述，为人们更好地抚养、教育儿童提供了重要的和有价值的建议。
作为幼儿园教师，着重了解学龄前幼儿心理发展的历程与特征，是做好教育、教学工作的必要前提。
在《学前心理学》编写时，编者试图将有关学龄前儿童心理发展的基础知识尽可能以简明易懂的语言
表述出来，希望对幼儿教师有所帮助。
　　由于儿童心理发展的延续性，以及当前社会上许多幼儿园已将服务对象扩大至3岁以前的小龄幼
童，所以《学前心理学》内容并不局限于传统概念上的“幼儿”（3～6岁）阶段，而是涵盖了儿童从
出生到入学前这六七年内的整个阶段（通常所称的“婴幼儿阶段”）。
但为了与《学前心理学》的主要适用对象——幼儿教师——相呼应，我们仍将其定名为《幼儿心理学
》。
考虑到幼师教育中一般不开设“普通心理学”课程，故《学前心理学》在有关章节也介绍了相应的普
通心理学的基本概念，以方便学生理解。
　　限于编者的水平，书中存在不足之处在所难免，恳请各位专家和广大读者不吝赐教。
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章节摘录

　　（二）环境因素的制约　　环境因素包括广泛的社会、文化环境因素，也包括专门的教育、训练
因素。
如果说人的生物学因素为心理活动提供了“硬件”机能的话，环境因素则为心理活动提供了“软件”
材料：环境中的丰富刺激是人的心理活动反映的对象，如果没有这些刺激，人的生物因素将无从发挥
作用，心理也无法产生。
两个在截然不同的环境中成长起来的人，极有可能出现思想、行为方式上的显著差异。
　　（三）实践活动的制约　　人如果不积极地参与到对外界环境的认识和相互作用的活动之中，就
无法利用其生物能和环境刺激，无法产生心理活动。
就像一台软、硬件兼备的电脑不打开开关，就无法操作一样。
　　人的实践活动有多种：感知、运动、思考、交往，等等。
在这些实际活动中，人脑对人体内外的客观现实作出反映，实现认识问题和解决问题的过程，即心理
活动的过程。
　　人的活动还可以直接改变大脑的结构与功能。
来自活动之中的丰富的刺激，能促进脑细胞的生长、发育，促进脑细胞之间的联系，而这种联系是各
种心理活动的脑内实质活动。
尤其在人生的早年时期，大脑发育尚未完全成熟，这种改变更容易、更显著。
即使在人成年以后，多种实践活动也能延缓脑细胞的衰老。
有人指出，多运动、多用脑的老人，患老年痴呆症的可能性大为减少。
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