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内容概要

　　《完全图解荣格心理学》（完全图解系列）将带领你结识20世纪伟大的治疗师荣格。
从被弗洛伊德看做精神分析的“王储”到另创分析心理学派，从探寻自己的梦境到探察人类的无意识
构成，从游历文明古国到将多种思想融入心理治疗，从对发妻埃玛的深情到与身边的红颜的厚谊，本
书呈现了分析心理学之父——荣格光影交织的一生，以及分析心理学的思想菁华。
此外，本书采取了图解的编辑手法和“左文右图”的版式，将荣格晦涩、神秘的理论以富有亲和力的
形式呈现给读者。
相信这种方式可以给你带来快乐、高效的阅读的体验。
　　荣格为你讲述：　　人格面具让我们魅力无限，但不要让它控制我们；　　通过情结我们可以更
好地认识自己，但不要让情结拥有我们；　　99.9%的纯金潜藏在我们不愿示人的那一面——“阴影
”之中；　　了解自己的性格类型有助于把握事业目标和找到“另一半”。
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章节摘录

　　第1章　荣格的经历和生平　　1.荣格的家族背景：光影交织的特殊环境　　荣格就是出生在这样
一个家庭：父亲是牧师并且拥有语言学博士学位，母亲则出身于有着灵异能力、不可思议的家族。
　　带给“荣格理论”巨大影响的环境　　荣格（Carl Gustav Jung），1875年7月26日出生在瑞士北部
康斯坦斯湖畔一个叫做基斯威勒的小村庄。
出生半年之后，移居到莱茵河上游的苏黎世（Zurich）州的一个叫做劳芬（Raufen）的地方，荣格就
是在这样一个被莱茵河、牧师馆、古城、农场以及远方的阿尔卑斯山脉环绕的环境中成长到4岁的，
后来搬到了莱茵河更上游的巴塞尔（Basel）对面的城镇，直到成年。
而且，在荣格以后的人生中，他一直刻意选择有山川湖海的地方居住。
　　荣格的父亲是基督教新教的牧师，并有语言学博士学位，祖父是瑞士巴塞尔大学医学部教授，之
后成为校长并兼任医师，而他的外公则是巴塞尔有名的牧师。
　　荣格的家庭有着几个不可思议的传说。
首先是他的祖父，有传言说他的祖父是大文豪歌德的私生子，对于这个传言，荣格不置可否。
他的祖父还是共济会（注：Freemaason成立于18世纪前叶，由石工组织发展成为国际秘密组织）的主
要成员，参与了很多慈善活动。
　　而荣格母亲的家庭，则更是具有强烈的宗教色彩或者说灵异色彩，有证据说荣格的外公、外婆有
着超常的灵异能力，而荣格的母亲、阿姨，甚至母亲的表姐妹等也都有着很强的灵异能力。
而荣格的一个女儿，后来也成为了占星家。
　　综上所述，荣格的一生从开始就充满了光辉和阴影，或者说充满了神秘色彩。
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编辑推荐

　　《完全图解荣格心理学》（完全图解系列）以图解手法呈现分析心理学的思想精华；用经典案例
解析荣格式释梦疗法、沙盘疗法和对话疗法；认识心灵的多个层面，正视人性的弱点。
外来伤害和内心恐慌都将成为历史，分析心理学之父荣格和你一起应对！
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