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前言

　　之所以要写这本《我装我家》，是因为我刚刚买了人生的第一套房，对于我们这样年轻的工薪族
来说，买房是人生的一件大事，我们完全要凭自己的能力来买房，特别是在房价如此高的情况下，拥
有一套房是多少人难以实现的梦想，所以，这套房对我们尤显珍贵。
平生第一次拥有完全属于自己的房子，是多么美妙的事，那兴奋和激动的心情是可想而知的，但是，
对于没有任何装修经验的我们来说，在激动之余可能有更多的担忧，就像是越珍贵的东西你越害十白
不小心破坏了它，你给予它那么多美好的希望，它是你梦想中的避风港，是你心灵疲惫的栖息地，你
希望把它打扮成既美好又温馨、既安全又实用、既温暖又舒适，想起就觉得满足甜蜜的家，可是，你
却发现你对装修知识还一无所知，那苦闷和着急恐怕会让你从梦中惊醒！
装修就像一把双刃剑，它在装点你的家的同时，也会带给你意想不到的烦恼，这种烦恼就来自复杂的
装修过程，同时我也相信，和我～样有着这种经历和困惑的人还大有人在。
装修知识和所有的科学知识一样，需要我们认真地学习和对待装修就如一场考试，通过了，以后就是
美满顺意，没通过，麻烦和后悔会伴随着你直到再次置家，而再次置家对我们普通人来说又谈何容
易7所以，装修前的学习和了解是如此重要。
　　我写这本《我装我家》，开始只是想从我买房到验房到装修，一步一步，将我经历的过程全部记
录下来，并将自己学到的知识经验记录下来。
听过好多人抱怨装修的遗憾和烦恼，我自己装修之后，再次深刻理解了那句话：装修是件遗憾的工程
！
可是，装完之后我也发现，说它是件遗憾的工程，其实是因为之前了解的装修知识太少，做的准备太
少，自身的装修经验太少，这些太少导致了装修的遗憾。
不是说前事不忘，后事之师吗？
也许，需要有更多的人把了解到的装修知识以及心得、经验写出来，让将要装修的人有个借鉴。
所以，我将这本《我装我家》加以整理，在有的文章后面我还加了友情提示，这些提示是我搜集到的
各种装修材料的知识，以及装完之后才明白的经验之谈及注意事项，这些知识对初次装修的人来说非
常重要！
它可以让初次装修的人有一双“火眼金睛”，从而少走弯路。
其实，减少装修遗憾很重要的一条，是任何事要及早计划，提前设计，要心中有数，事先多多学习了
解，只有先想到了才会去注意，只有先知道了才能选对做对，这样的装修才能事半功倍。
而这及早计划的事项正是初次装修的人想不到的，这就是装修的业主所要事先做功课的重点。
我家的居室装修，只是最简单的基础装修，因为米少，因为信奉“轻装修，重装饰”，所以，这本书
只是重点写了基础装修的程序与一些注意事项，以及装修中所用的各种材料。
其实，基础装修恰恰是房屋装修最重要的部分，只有打好了基础，才能让你住得安心，才能高枕无忧
，才能随心所欲慢慢去装饰。
　　与现在市面上所见的有关装修书籍完全不同，这本书里看不到金碧辉煌、奢华尊贵的客厅图，看
不到温馨至极像在画中一样不真实的卧室图，有的只是实实在在、普普通通的装修过程图、材料介绍
和装修感言。
这本书适合像我一样平常的普通人当作居室装修的借鉴来阅读，而不是像市面上的那些精美装潢书一
样只能欣赏。
对有钱人来说，装修并不是难事，付钱给装饰公司，可以选最好的设计，用最好的材料，所以效果一
定不会差，你只要提出要求，一切白有专业人士帮你实现。
而对于我们平民百姓来说，要精打细算开支，又想要好的质量和效果，这其中的矛盾和艰辛自不必提
，再加上对装修并不在行，买材料、格局布置可能都需亲力亲为，有遗憾那是在所难免！
装修是一高深的学问，而且随着科技的进步发展，各种装修材料日新月异，我们需要这种笔记形式的
书籍，能够囊括基础装修的知识，因为基础装修是每个居室装修的必需，不管你有钱没钱，不管你是
豪华装修还是简单装修。
诚然，这世上没有完美的事，装修更是不可能，估计没有一个人能说我家的装修完美无缺。
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那么，我希望本书能带给你帮助或提示，希望你家的装修遗憾少一些，希望每个人的家都漂亮一些！
　　装修还是一个考验体力和智力的过程。
装修时，除了要全城奔波搜罗心仪的各种装修材料(这需要充足的体力)，还要费尽心思没完没了地应
付各色人物(包括开发商，物业人员：装饰公司的设计人员、施工人员，卖材料、家具的销售员)，这
过程肯定是跌宕起伏、情节丰富的，但同时付出了多少精力和死伤了多少脑细胞可就是一言难尽了。
关于这一点，希望所有要装修的朋友心中有所准备，特别是像我一样手上钱不多的工薪阶层。
装修虽是家庭大事，但也不能事事务求完美，何况大家都说装修本就是一遗憾工程呢！
准备再充足、考虑再周全、计划再完善也会有突发事件，斤斤计较、分毫不让可能导致费尽心思、筋
疲力尽，结果却仍然不理想，而由此气急攻心、心烦意乱造成生理、心理疾病，或者和伴侣之间互相
指责造成家庭不和可就得不偿失了。
在装修中，永远会有你想不到的事情出现，所以，保持良好的心态很重要，端正心态，兵来将挡、水
来土掩，抱怨是没有用的，出现问题解决问题才是对付装修麻烦的王道！
也就是说，除了装修知识的准备，心理准备也必不可少！
在这里，要衷心希望所有装修的朋友都能“做足准备，多多借鉴，端正心态，快乐装修”。
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内容概要

　　盲目地投入大量的金钱，并不一定能得到满意的装修效果。
只有从家庭主妇的经验和灵感中挖掘出来的室内装修秘诀，才能使我们的屋子充满温馨和舒适感。
当然，这种灵感和秘诀并不是一朝一夕就能产生的。
因此，我们在本书中详细地介绍了几位装修专家的改造秘诀，也介绍了最佳的改造方案，通过本书，
您的烦恼将得以消除。
我们可以进行具有明确目标和充分准备的改造工程⋯⋯从现在开始，让我们‘起寻找用最低的费用改
造最完美小屋的秘诀吧！
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书籍目录

（一）　装修秘诀根据房屋空间的大小进行改造  新新人类赵庆珍的改造秘诀  　客厅15·厨房与玄关  
　卧室与浴室19·书房　　　1　33平方米小户型公寓·郭正熙女上的住宅　　　2　50平方米办公、
居住一体型公寓·李尹珠女士的住宅   　 3　50平方米经济型公寓·MBC节日《Love House》来宾庆石
的住宅   　 4　80平方米公寓·孙柱庆女士的住宅   　 5　105平方米公寓·黄珍儿的住宅    　6　105平
方米公寓·郑基燕的住宅（二）　各种房屋改造思维根据空间的要求进行改造　最想改造的地方·第
一名  浴室　　CASE 1 淋浴问的设计  　CASE 2 洗脸台的设计  　CASE 3 解决洗聆用品的摆放  　浴室
的改造1  　浴室的改造2  最想改造的地方第二名阳台  　CASE 1 把阳台改造成客厅的片法  　CASE 2 改
造成活动室和书房  　CASE 3 设计出允足的生活空间 　 CASE 4 自然绿色的迷你花园 　 CASE 5 为丈夫
准备的酒吧 　 CASE 6 多功能居室的设计　　　1　客厅    　2厨房与餐厅    　3　卧室与衣柜    　4　儿
童房    　5　玄关（三）　充分利用家具与装饰品艺术性装修的概念　1照明的艺术效果　2　瓷砖的艺
术效果　3　阻隔墙的艺术效果　4　门窗的艺术效果　5　饰材的艺术效果（四）巧妙地利用布料门窗
的布置与家具套　1　格子窗的改造理念　2　强调神秘感的帘子　3　个性化的窗帘　4　卷帘设计手
册　5　家具套　6　椅子套　7　沙发套　8　床头套
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章节摘录

　　在选购复合地板时，首先是仔细观察地板表面，好的产品表面光滑，木纹仿真性好，对着光线能
感觉立体感强，把它放到一个平面，看是否有弯曲，一定不能两头翘。
防潮是地板长寿的关键，所以选择有防水背板的比只在背面进行防潮喷涂的好，而且防潮层越厚越好
。
再观察地板的中间层，复合地板中间结构有采用中密度板和高密度板之分，其中高密度板感觉上厚重
密实，质量优于中密度板层，密度越高预示着地板的力学性能好，稳定性好，抗冲击力也越强。
而且优质复合地板厚薄一致，两块地板拼接处无缝隙，用手摸接头处，应该感觉很平滑，没有明显的
凹凸感。
其次是闻一闻，由于选材和设备工艺不一样，优质复合地板污染少，劣质地板含有害化学成分，散发
出刺鼻的怪味。
最后要检查产品的相关证书及指标检测报告，还要注意产品包装的完整性，正规厂家的地址、电话都
标注得很清楚，各项标志完整，还有质量“三包”。
　　再讲讲实木地板的选购注意事项。
　　实木地板因为自然的色调，清晰的纹理，良好的脚感，环保无污染，尽显尊贵高档之气，受到许
多人的青睐。
挑选实木地板，首先是根据经济条件和房子的整体风格，来确定树种材质和颜色。
一般浅色的色彩均匀，风格明快，深色的厚重沉稳，自然温馨。
待定下这些基本方向，再从其性能方面加以选择。
选材种。
木地板的材种众多，有进口材、国产材，有珍贵的红檀香、玉檀香、紫檀、花梨、柚木，也有大众化
的水曲柳、桦木、柞木等，由于这些地板材种不同，所以价格差异很大。
　　第二，选择地板的尺寸。
从木板稳定性来说，一般是尺寸越小，其抗变形能力就越强，为此最好选择偏短、偏窄的实木地板，
可尽量减少地板的弯、扭、缩、拱等现象。
现在市场上有许多宽板，宽板虽说更为美观、大方，花纹完整，纹理舒张，但合格的宽板须经过严格
的材种挑选和质量验收，否则易引起以上所说的那些缺陷。
地板专家认为：短的比长的好，窄的比宽的好，并且价廉物美。
　　第三，看加工精度。
将几块地板在平地上拼装，用眼观察其表面是否平整、光滑，用手摸接合处，看榫槽配合、安装缝隙
、抗变形槽等是否严丝合缝。
好地板应该做工精密，尺寸一致，角边平整，无高低落差。
　　第四，询问含水率。
实木地板的含水率是决定地板是否变形的主要因素，而含水率因全国城市所处地理位置不同，所需木
材的含水率也各不相同。
购买时向销售人员问清所买地板是否与当地平均含水率相近。
　　第五，选材质。
实木采用天然木材加工而成，其表面有色差是正常之事，所以对于纹理、色差、活节这些不必过于苛
求，这些正显示了实木的自然本色。
要注意的是地板是否为同一材种，板面有无开裂、腐朽、虫眼、起皮、霉变等缺陷。
　　第六，看油漆质量。
不论板面是亮光或亚光，挑选时都要注意观察表面漆膜是否均匀、平整，有无漏漆、气泡、龟裂。
业内人士说油漆分UV、PU两种，其中PU漆比UV漆在脱漆起壳方面要好一些，所以价格也会稍高一
些。
实木地板的铺设、保养比较重要，所以售后服务也在必须考虑的范围之列。
要选正规、完善一点的厂家，好的品牌不仅安装比较专业，售后服务也较周到。
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　　现在选择竹地板的人也越来越多。
　　竹地板的特点是尺寸稳定、力学强度好、经久耐用。
这种取之于自然、无污染的原材料，能为居室平添独特的文化品位。
竹地板产区分布在Iiii、湖南、福建等地，以优质楠竹原材料为主。
竹地板有竹子的天然纹理，清新文雅，给人一种回归自然、高雅脱俗的感觉。
竹制地板夏天凉爽舒适，耐磨值大于传统木材。
经过防虫、防腐，颜色有漂白和碳化两种，由一层或两层粘结而成。
竹木复合地板，表层和底层是竹子，中间是杉木，不易变形。
现在，选择竹地板的人并不多，因为大多数人对竹地板的性能并不是太了解，有些人认为竹地板在冬
天可能会觉得脚感冰凉了一些，有些人认为身边多数人都用的是木地板，所以也随大众了。
有些人则说，竹地板产自南方，在干燥的北方用会不会开裂变形，甚至出现分层现象？
其实，大家担心的竹地板的性能问题，很大程度上取决于加工工艺，如果处理得当，对竹地板的含水
率和稳定性各方面控制严格，竹地板不失为一个好选择。
来说说竹地板的选购窍门。
　　（1）色泽　　本色地板的色泽金黄，通体透亮；碳化竹地板是古铜色或褐色，颜色均匀而有光
泽感。
好的竹地板使用的是进口高档淋漆，经紫外线光照成型，具有防静电、不吸尘、耐高温、耐磨等优点
。
因此，比其他热能烘干的聚胺脂及聚脂涂装的地板漆表面质感与质量都要好。
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媒体关注与评论

　　与现在市面上所见的装修书籍完全不同．这本书里看不到金碧辉煌、奢华尊贵的客厅图，看不到
温馨至极像在画中一样不真实的卧室图，有的只是实实在在、普普通通的装修过程图、材料介绍和装
修感言。
这本书适合像我一样平常的普通人当作居室装修的借鉴来阅读，而不是像市面上的那些精美装潢书一
样只能欣赏。
　　——本书作者　　装修也是一种人生历练，不仅需要学习大量的装修知识，准备充裕的时间、金
钱，而且需要储备充足的体力，具有超强的心理承受能力、斗智斗勇的胆识、软磨硬泡的功夫和不屈
不挠的斗志。
　　——刘英强
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编辑推荐

　　每个做过家装的人都有或多或少的遗憾。
在装修之前，好好看看《我装我家:朵儿的装修笔记》，你的钱会花得少一些，弯路会少走一些，遗憾
也会少一些⋯⋯　　许多人在装修的过程中，尝到了家装知识和经验不足之苦：在购买材料时，因不
懂材料特性而选择不当；在改水电时，因经验不足而布置欠佳⋯⋯所以人们感慨：“装修是一门遗憾
的艺术。
”估计他们都有和我一样的感叹：要是事先有一本实用的书拿来参考该多好啊！
　　从买房到验房，再到装修，一步一步，我将经历的过程全部记录下来，拍下了装修的材料和施工
图片，并将自己学到的知识经验记录下来，为的是与亲戚朋友分享，也好统计装修所花的材料和经费
。
　　我的笔记中包含下列内容：验房经历；装修前的准备工作；选择装饰公司；购买主材；办理入场
手续；水电改造；做防水；铺贴瓷砖；预订木门、橱柜；购买灶具、水槽、浴霸；厨卫吊顶材料的选
择；购买坐便器、浴室柜、水龙头；墙面的处理；订制项目的安装；灯具、窗帘、家具的选择；家装
污染的治理；五大主材价格探底；四季装修之友情提示。
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