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内容概要

《中小学生预防艾滋病教育读本(小学3~6年级适用)》主要内容包括：艾滋病降临人间、艾滋病知
识ABC、艾滋病的危害、积极预防艾滋病、预防艾滋病的生活技能、全球防治艾滋病运动、我国政府
的承诺和青少年是预防艾滋病的主力军。
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书籍目录

第一课 艾滋病降临人间第一节 科学家发现艾滋病第二节 艾滋病遍布全球第二课 艾滋病知识ABC第一
节 解密艾滋病病毒第二节 艾滋病的传播方式和传播途径第三节 艾滋病自愿咨询检测第三课 艾滋病的
危害第一节 艾滋病危害儿童第二节 艾滋病危害个人和家庭第三节 艾滋病危害经济发展第四节 艾滋病
危害社会第四课 积极预防艾滋病第一节 学习预防艾滋病的知识第二节 积极参加预防艾滋病公益活动
第三节 消除对艾滋病的恐惧第四节 反对歧视第五课 预防艾滋病的生活技能第一节 安全行为和不安全
行为第二节 拒绝诱惑和不安全行为第三节 求助和咨询第六课 全球防治艾滋病运动第一节 12月1日全球
防治艾滋病运动第二节 世界各国防治艾滋病的成绩第三节 科学家的努力第四节 红丝带与红蓝丝带第
七课 我国政府的承诺第一节 国家领导人的支持第二节 实施《艾滋病防治条例》第三节 《中国预防与
控制艾滋病中长期规划(1998～2010年)》第四节 “四免一关怀”政策第八课 青少年是预防艾滋病的主
力军第一节 预防艾滋病从我做起第二节 相互关爱，共享生命卫生部办公厅、教育部办公厅文件
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章节摘录

插图：艾滋病病人常见的肿瘤主要以卡波西氏肉瘤最多见，表现为皮肤出现深蓝色或紫色的斑丘疹或
结节。
除了卡波西氏肉瘤以外，其他的如淋巴瘤、肝癌、肾癌等也不少见。
4.一旦感染艾滋病病毒，终生具有传染性吗？
就艾滋病来说，从感染到发病死亡前都属于传染期。
一旦感染艾滋病病毒将终生具有传染性。
因为目前尚未发现任何一种药物可以清除人体内的艾滋病病毒。
5.艾滋病病毒感染者和艾滋病病人有哪些不同之处？
艾滋病病毒感染者是指已经感染了艾滋病病毒，因为免疫功能还没有受到严重破坏，所以还没有表现
出明显的临床症状，被称为艾滋病病毒感染者，或艾滋病病毒携带者。
艾滋病病毒感染者看起来跟健康人一样。
艾滋病病人指的是已经感染了艾滋病病毒，由于人体的免疫系统受到艾滋病病毒严重破坏，出现各种
继发性感染或肿瘤等明显的临床症状，被称为艾滋病病人。
二者之间的相同之处在于都携带艾滋病病毒，都具有传染性。
从艾滋病病毒感染者发展到艾滋病病人可能需要数年到数十年甚至更长时间。
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编辑推荐

《中小学生预防艾滋病教育读本(小学3~6年级适用)》为南海出版公司出版。
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