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前言

奇幻瑰丽的《山海经》有些故事，我们无法忘记也许你曾听过、读过《山海经》这本书，也许没有。
 对于在喧嚣的灯市街头不停奔走的现代社会，对于习惯“快餐式阅读”的现代人来说，《山海经》是
一片的静土，需要驻足才能凝视。
它是一部最富有神话色彩的故事书，因为它记载有众多的神仙、妖兽的事迹；它也是一部中国古代山
川地理、河流海国的地理作，因为它记载了众多的动物、植物的演化、变迁，以及矿藏的分布；还可
以说，《山海经》是一部记载远古时期人文社会发展的历史书，因为它记载了包括黄帝、蚩尤、大禹
在内的诸多氏族的社会历史演变。
我们可以有很多种说法，但不能否认，《山海经》是中国“千古第一奇书”，是远古时期极富想象力
的惊世之作。
通过它那诡异的文字与形象的绘画，我们依稀可以看到那些已经进化或绝迹的远古生命，可以了解祖
先几千年前的生活和思想；感悟那一片天地的无穷奥秘。
《山海经》主要记述古代地理、物产、神话、巫术、宗教等，也包括古史、医药、民俗、民族等方面
的内容。
有些学者认为《山海经》不单是神话，而且是远古地理，包括了海内外丰富的山川鸟兽资源。
除此之外，《山海经》还以流水账的方式记载了一些奇闻轶事，然而这些事件至今仍然存有较大争议
。
《山海经》全书十八卷，其中《山经》五卷、《海经》八卷、《大荒经》四卷、《海内经》一卷。
记载了100多个邦国、550座山、300条水道以及诸多邦国山水的地理、风土、物产等讯息。
中国古代也一直把《山海经》作为史书看待，它是中国各代史家的必备参考书，由于该书成书年代久
远，连司马迁写《史记》时也认为：“至《禹本纪》，《山海经》所有怪物，余不敢言之也。
”《山海经》的作者与成书年代，众说纷纭。
随着考古学的发展，现代中国学者一般认为《山海经》的成书非一时、一人所为，而是约从战国初年
到汉代于西汉校书时才合编在一起，且许多内容可能来自口头传说。
现在最早的《山海经》版本是经西汉刘向、刘歆父子校刊而成的。
此后，晋朝郭璞曾经为《山海经》作注，考证注释者还有清朝毕沅的《山海经新校正》和郝懿行《山
海经笺疏》等。
 史上最优美的神话传说 《山海经》是一部极具挑战性的古书、怪书，同时又是我们民族某些根深蒂
固的思想的源泉。
在古代，它曾以异端邪说之渊源的身份对“不语怪力乱神”的正统思想方式提出挑战，对通行的经史
子集图书分类法构成某种潜在的威胁；而在现代，它又给既定的学科划分和专业界限造成很大的麻烦
。
无论是中国古时候的知识分类还是现代国际通行的学科体制，都无法使它对号入座。
地理学家、历史学家、宗教学家、方志学家、科学史家、民族学家、民俗学家、文学批评家，乃至思
想史家都不能忽视它的存在，但无论谁也无法将它据为己有。
“它不属于任何一个学科，却又同时属于所有学科。
”《山海经》最重要的价值之一在于它保存了大量神话传说，这些神话传说除了我们大家都很熟悉的
如“夸父逐日”、“大禹治水”、“精卫填海”等之外，还有许多是人们不大熟悉的。
如《海外北经》中记载的禹杀相柳的神话传说充满了奇幻色彩，既可从文学或神话学的角度来研究，
也从中不难看出共工、相柳和禹三人之间的关系，由此可见古代民族部落之间的战争。
《山海经》中大量存在的这些神话传说，是今天我们研究原始宗教时难得的珍贵材料。
史上最早的历史故事《山海经》中的神话传说不仅仅是神话传说，在一定程度上它又是历史。
虽然由于浓郁的神话色彩和较强的夸饰性，事物本身的真实性要大打折扣，但是，它们毕竟留下了历
史的身影。
如果把几条类似的材料加以比较，还是不难看到历史的真实面貌的。
例如《大荒北经》中黄帝大战蚩尤的记载，剔除其神话色彩，我们可以从中看到一场古代部落之间的
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残酷战争。
同时，《山海经》又是一部科技史，它既记载了古代科学家们的创造发明，也有他们的科学实践活动
，还反映了当时的科学思想以及已经达到的科学技术水平。
例如，关于天文、历法，《大荒西经》载：“帝令重献上天，令黎邛下地，下地是生噎，处于西极，
以行日月星辰之行次。
”《海内经》载：“噎鸣生岁十有二。
”关于农业生产，《海内经》载：“后稷是始播百谷”，“叔均是始作牛耕”。
《大荒北经》载：“叔均乃为田祖。
”关于手工业，《海内经》载：“义均是始为巧，是始作下民百巧。
”诸如此类的记载不胜枚举。
最绚丽多彩的“国家地理”《山海经》在地理学史上也占有很重要的位置。
作者以《中山经》所在地区为世界的中心，四周是《南山经》、《西山经》、《北山经》、《东山经
》构成大陆，大陆被海包围着，四海之外又有陆地和国家，再外还有荒远之地，这就是古人心目中原
始的“世界”。
《山海经》的结尾还指出：“天地之东西二万八千里，南北二万六千里。
”这在科学发展迅猛的今天来看似乎是幼稚可笑的，但反映了两千多年前，《山海经》的作者及当时
的人类已认为世界不是不可知的，而是可以认识的，世界是有极限的，是可以测量出的，这在研究地
理学史上是极为珍贵的资料。
 《山经》以山为纲，分中、南、西、北、东五个山系，分叙时把有关地理知识附加上去。
全文以方向与道路互为经纬，有条不紊。
在叙述每座山岳时还记述山的位置、高度、走向、陡峭程度、形状、谷穴及其面积大小，并注意两山
之间的相互关联，有的还涉及植被覆盖密度、雨雪情况等，显然已具备了山脉的初步概念。
在叙述河流时，也一定言明其发源及流向，还注意到河流的支流或流进支流的水系，包括某些水流的
伏流和潜流的情况，以及盐池、湖泊、井泉的记载，堪称我国最早的山川河岳地理书。
《山海经》在物质资源分布的篇幅中，对于矿产的记载尤其详细，提及矿物产地300余处，有用矿物达
七八十种，并把它们分成金、玉、石、土四类。
《山海经》中还注意到矿物的共生现象，并据其硬度、颜色、光泽、透明度、构造、敲击声、医药性
等特性阐述识别矿物的方法，及详细记述动植物形态、性能和医疗功效，因此《山海经》在矿物学分
类上有着突出的贡献。
撰写《中国科学技术史》的英国科学家李约瑟被誉为“百科全书式的人物”，他说：“《山海经》是
一个名副其实的宝库我们可以从中得到许多古人是怎样认识矿物和药物之类物质的知识。
”史上最早的图画经典其实，《山海经》还是我国最早的一部有图有文的经典，图画可以说是《山海
经》的灵魂，有人说，《山海经》是先有图后有文的一部奇书。
郭璞在注解《山海经》的时候，为它配了整套的插图；梁武帝时期张僧繇画《山海经图》十卷；唐代
张彦远《历代名画记》卷三记载了在唐代业已失传的《山海经图》；北宋舒雅根据皇家图书馆保存的
张僧繇之图重画了《山海经图》十卷等。
虽然这些古老的《山海经图》都已亡佚，但曾经存在过的古图以及出土文物上与《山海经》同时代的
图画，却开启了我国古代以图记事的文化传统。
《山海经》可以说是人类文字出现之初真正意义的读图时代。
本书：集大成者的超值白金版《山海经》这部孕含中华几千年古文明的上古百科全书，它的神秘诡异
和璀璨多姿几千年后的今天仍让人无限神往。
本书吸取了前人丰富的研究成果，并立足于《山海经》与古代文明的衍生关系，引发以下几点创新之
处：一是图像丰富。
关于《山海经》图画，今日所见均为明清以后所画，共有14种刻本，本书引用了其中10个版本中的320
多幅图，并对其进行比较，做成“珍贵古版插图类比”。
同时，编者还在分析明清诸《山海经》图本的基础上，选取明代蒋应镐所绘图画，在每幅图上部附上
图中地理位置方位图和图中出现神灵的星形方位图，清晰地标注出《山海经》中所记载的山川地理及
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奇禽异兽，不仅具有较强较好的视觉效果，而且形象、生动的画面可以使读者对《山海经》中所出现
的神仙、怪兽有较直观、全面地了解。
二是古地图真实可考。
书中收录了30张《山海经》地理位置考察路线图，及10余张古老山河图，古朴的色彩、河流山川清晰
的走势，加强了《山海经》的远古气息和磅礴气势。
关于《山海经》的成书，历来说法不一，而禹、伯益所作的说法显然不可考，著名的《山海经》研究
专家张步天教授认为，经中所记山川走向应是前人实地探索、考察的结果，而对考察时沿途所经的地
理风貌加以记载所绘制的路线，可能是《山海经》的真正由来之所在。
张步天教授在国内“山海经”研究领域一直享有盛誉，成就颇丰。
他经过多年潜心研究，绘制有26幅《山经》考察路线图，和4幅《海经》地理位置图，不但一一注明了
每条路线及经文的形成时期，而且根据自己的考证结果，将《山海经》中古山川、古国度的方位在现
代地图中加以详细标注。
此30幅图本书中皆有收录，相信对研究古老民族地域、原始山川河流走向及远古地理情况有着积极意
义。
在此谨对张步天教授及那些对《山海经》研究做出杰出贡献的专家、学者致以诚挚的谢意！
除此，本书还收集了很多能够反映《山海经》文化的上古时期出土文物图像，并对其器形、纹理做了
研究，惊奇地发现它们身上负载的浓郁的《山海经》文化。
另外，由于《山海经》在地理方面的贡献，经中所记诸山水很多都已考证出今日的所在地，我们也选
取其中一部分的考据位置制作成专题，希望对读者更好地了解《山海经》中的地理环境起到一定帮助
。
我们将《图解山海经》归属于“超值白金版”系列。
“超值白金版”是紫图图书的一个重要的品牌系列，本书系以大全集的方式全面收集、整理现代生活
中最实用的各类知识，内容包括健康生活、传统家藏经典、经济学名著、实用风水国学、趣味哲理故
事集等。
每本书都经过专家们的精心点校，真正权威实用；同时，书中海量的内容、超低的价格、精美大方的
装帧，特别适合家庭典藏。
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内容概要

《山海经》是一部讲述了远古时期历史、地理、民族、宗教、神话、生物、医学等方面内容的上古绝
作，其内容之丰富、风貌之奇特，堪称“天下第一奇书”。
《图解山海经》以通俗易懂的白话来解读《山海经》，展示了从上古的山川、河流地理，异国、氏族
部落，到扑朔迷离的神话传说中那些神祗神兽，历史上的帝王将相，最富想象力的奇禽怪兽，形形色
色的花草树木，瑰丽多彩的金石矿物，奇特各异的风俗服饰，以及最富神秘色彩的巫筮、祭祀和神仙
方术⋯⋯向读者展示一幅瑰丽的千古画卷。
     本书汇聚了几乎所有今人可能收藏到的珍贵古版《山海经》插图，全面呈现这部中国上古时代最奇
幻与瑰丽的想象之作。
除了对传统文化感兴趣的人，从事创意产业的艺术家、设计师、动漫创作者、广告从业者、游戏开发
者和爱好者、玄幻文学家等人士能都够从此书中获取无数灵感，同时，作为一部传统文化经典的图文
大全，本书也非常适合家庭收藏。
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作者简介

　　康震，男，70年3月生。
陕西省绥德县人，文学博士，中共党员。
现为北京师范大学文学院副院长、副教授、硕士研究生导师。
曾任北京师范大学文学院中国古代文学研究所副所长（2003－2004），北京师范大学文学院党总支副
书记（2004－2006）。
2000年—2002年，在南京师范大学中国语言文学博士后科研流动站从事博士后研究，获得博士后出站
证书。
　　主要研究方向为：中国古代文学、唐宋文学、古典诗词。
是中国唐代文学学会会员，中国韵文学会会员，中国李白研究会会员。
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章节摘录

插图
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编辑推荐

富有伟大想象力的上古奇幻全书《山海经》的彩图本《图解山海经》闻所未闻，匪夷所思。
在物欲横流、市声喧嚣的现代社会，对于习惯“快餐式阅读”的现代人来说，它是一片静土，是远古
时期极富想象力的百科全书。
通过它诡异的文字与形象的绘画，让我们依稀解读那些或已进化、或已绝迹的远古生命；了解我们的
祖先几千年前的生活和思想；感悟那天、地、人、兽的无穷奥秘。
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名人推荐

在书店看了好多版本的《山海经》了，整体看来都是以字为主，图只是装饰而已。
而这本以图为主，以字为辅的《山海经》图画本！
让人身临山海经所描述的光怪陆离的世界，而且还加上现代人对山海经的地理考证和手绘地图！
令人翻卷之后欲罢不能，书磬之香绕梁三日！
 ——鼋鼍電亀这本书孩子一定会喜欢，尤其是男孩子。
书里有很多生僻字，有注音，真的是不错。
以前没有看过这部书，总体感觉是开了眼界了，孩子看书后的感觉就是“神奇、兴奋。
”——eagle和angel很适合各种人群阅读，小孩子看了新奇有趣，大人看了能学到不少知识。
而且有许多珍贵精美的地理图册和怪兽画貌，真是太棒了！
什么九尾狐啦、三目国，远古帝王的传说，禹舜的传奇，十分引人入胜！
总之就是感觉到了另一个古中国，且不论里面的神话传说是否真实，单单就这丰富的想象力就很令人
敬佩了。
——购买者 南宫颜
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