
第一图书网, tushu007.com
<<一个被称作“它”的孩子Ⅱ>>

图书基本信息

书名：<<一个被称作“它”的孩子Ⅱ>>

13位ISBN编号：9787544234375

10位ISBN编号：7544234371

出版时间：2008-10

出版时间：南海出版公司

作者：（美）大卫·佩尔泽

页数：291

译者：梁华

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<一个被称作“它”的孩子Ⅱ>>

内容概要

　　《一个被称作"它"的孩子2》讲述了大卫童年时斯罕见经历。
在那段日子里，他在精神和肉体上遭到母亲的残酷虐待，母亲天天打他、饿他，逼他喝氨水，将他的
胳膊烧得皮开肉绽，在他肚子上扎出一个大洞⋯⋯每一天，他的生命都受到严重威胁，多次濒临绝境
然而，强烈的求生愿望和永不屈服的坚韧心灵给了他生存的动力，最终使他战胜了远比自己强大百倍
的对手。
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作者简介

　　大卫·佩尔泽，享誉国际的美国畅销书作家。
童年时代曾遭到亲残酷虐待，是20世纪美国加州历史上最严重的三起虐待儿童案中唯一存活下来的人
。
于美国空军服役期间开始参与少年救援计划，常到各地演讲，给人带来希望和力量，受到里根、布什
、克林顿总统高度赞扬。
1994年因致力防止儿童受虐而入选“世界十大杰出青年”，为唯一获此殊荣的美国人。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<一个被称作“它”的孩子Ⅱ>>

书籍目录

结束飞走一封家书渴望逃走重组愚蠢的行动改变上帝的恩赐根源参与救助活动永别了最后的抉择诀别
美好的事尾声附录

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<一个被称作“它”的孩子Ⅱ>>

章节摘录

　　结束　　1973年3月4日，加利福尼亚州达里镇。
　　我吓坏了，双脚冰凉，肚子饿得要命。
我竖起耳朵，透过车库的黑暗，捕捉着楼上卧室里母亲翻身时，床铺发出的最微小的声音。
我甚至可以从母亲的干咳中，判断出她是在熟睡还是正准备上床。
我祈祷母亲千万不要把她自己咳醒。
我祈祷我还有点儿时间。
就在几分钟之前，苦难的一天又开始了。
我紧闭双眼，飞快地喃喃祈祷着，不过我觉得上帝是恨我的。
　　因为没有资格成为“那个家庭”中的一员，我躺在一张破旧的行军床上，连毯子也没有。
我蜷缩成一团，尽量让自己暖和一点儿。
我用衬衫的上半截盖住脑袋，希望呼出的热气会让脸和耳朵暖和点儿，还把双手夹在双腿间或者放在
腋下。
确信母亲已经沉沉睡去后，我就大着胆子，从一堆脏兮兮的破烂里偷出一块抹布，紧紧地裹在脚上。
为了保暖，我什么都可以干。
　　保持体温，是为了生存。
　　我已经筋疲力尽了。
几个月来，我只有在梦中才会得到一些解脱。
虽然我很努力地想睡着，但还是不能再次入睡。
我太冷了，膝盖禁不住瑟瑟发抖。
我小心翼翼地摩擦着双脚，即使弄出一点点声响，也害怕母亲会听到。
没有母亲的命令，我什么也不能做。
就算我知道她已经在兄弟卧室的下铺睡着了，也依然能感觉到她在控制我。
　　母亲一直控制着我。
　　尽力回想过去的时候，我的大脑开始运转起来。
我知道，要怎么活下去，答案全在我的过去里。
除了食物、热量和活下去之外，弄明白母亲为什么要那么对待我，占据了我生活的全部。
　　我对母亲的第一个回忆就是“谨慎”和“敬畏”。
当我还是一个四岁小孩的时候，就能从母亲的声音里揣测出有怎样的一天在等着我。
当母亲变得耐心、亲切的时候，她是我的“妈咪”。
但当她变得易怒、暴躁不安的时候，我的“妈咪”就变成了“母亲”——一个冷酷、邪恶、会出其不
意地对我施行暴力的人。
我很快变得恐慌，害怕会招致母亲的攻击。
在没有得到母亲允许的情况下，我甚至连洗手间都不敢去。
　　当我还是一个小孩子的时候，我就意识到，她酒喝得越多，“妈咪”的成分就越少，“母亲”的
成分就越多。
我满五岁前的一个星期天下午，母亲酒后发疯，竟意外地把我的胳膊弄得脱臼了。
那一刻，母亲的眼睛瞪得像铜铃一样：她也知道自己做得太过分了，已经失控了。
这一次伤害的严重程度，已经大大超过了她以往打我的脸、扎我的身体或者把我扔下楼梯。
　　但是刚刚回过头来，母亲就编造了一个谎言，用来掩盖那次事故。
第二天早晨，母亲开车带我去医院，向医生哭诉说，我夜里从床铺上掉下来了；接着还说，她是如何
竭尽全力地想接住我，又是多么不能原谅自己动作太慢了。
医生似乎也觉得奇怪。
回家以后，我的父亲——一个接受过救护培训的消防队员，对母亲编造的故事居然没有任何怀疑。
　　后来，当母亲把我抱在胸前的时候，我知道，我决不能说出这个秘密。
尽管如此，不知道为什么，我仍然觉得会回到以前和妈咪在一起的好日子。
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我确信她会从酒醉中醒来，把那个“母亲”永远抛弃掉。
作为一个应该在母亲臂弯里撒娇的四岁小孩，我觉得最坏的日子已经到头了，母亲会变好的。
　　但是，唯一有改变的就是母亲发怒的程度，以及我与她之间的秘密。
到了我八岁的时候，她不允许别人再叫我的名字，她已经把“大卫”换成了“男孩”。
很快，她觉得男孩听起来太人性化了，于是决定叫我“它”。
因为不再是那个家庭中的一员，我被禁止在家里居住，只能睡在车库里。
如果我不是把双手放在屁股下，坐在楼梯底下，就一定像奴隶一样在做家务。
如果没有在母亲规定的时间内干完活儿，我不仅要遭到毒打，还要挨饿。
母亲会一个多星期都不给我吃的，这不止一次了。
在母亲的“游戏”中，她把食物作为致命武器来对付我这叫她感到非常得意。
　　母亲对我所做的事情越是怪异，她就越觉得自己会侥幸地逃脱惩罚。
她把我的胳膊放在煤气炉上烫，然后对惊呆的老师说，是我玩火柴烧到了自己。
刺伤我的胸部以后，她告诉我那些吓坏了的兄弟，是我攻击了她。
　　多年来，我竭尽全力地事事想在前面，力图用我的智慧来战胜她。
在母亲打我之前，我就先绷紧身体的某些部位。
如果母亲不给我吃的，我会尽力偷些食物残渣。
母亲在我嘴里灌满清洗碗盘用的粉红色肥皂水，我会含着它，直到母亲看不到了，再吐到车库的垃圾
桶里。
无论以何种方式打败母亲，都意味着我的胜利。
这些小小的胜利支撑着我活了下来。
　　我唯一的解脱方式就是做梦。
当我朝后仰着头，坐在楼梯底下的时候，我看到自己就像英雄超人一样，在空中飞翔。
我相信我和超人一样，有两重身份。
在这个冰冷的家里，我的身份就是那个被叫作“它”的孩子——个被抛弃的、从垃圾桶里捡吃的、让
人耻笑的、没有发育好的孩子。
当我趴在厨房地板上不能动弹的时候，我就拥有超人的身体。
我知道自己的身体里有一股力量，我有一个没有人知道的秘密身份。
我开始相信，如果母亲朝我开枪，子弹会从我的胸口弹回。
无论母亲发明了什么“游戏”，也不论她对我的攻击有多么严重，我都要赢。
我要活下去。
当我不能忍受疼痛和孤独时，就会闭上双眼，展臂飞翔。
　　我过完十二岁生日，又过了几个星期，母亲和父亲分开了。
超人消失了。
我体内的力量也丧失了。
那天，我觉得，母亲一定会杀了我——就算不是在那个星期六，那日子也不远了。
由于父亲的离去，母亲变得更加肆无忌惮。
虽然多年来，当母亲强迫我吞下一勺勺氨水的时候，父亲只是一边啜酒一边神情沮丧地看着；当母亲
痛打我的时候，父亲只是耸耸肩膀。
但是，只要他在那个房子里，我就会觉得安全些。
然而，当母亲把属于父亲的那点东西扔上车，车开走后，我紧紧地合上双手，低声祷告：“也许有一
天，他会带我离开这个地狱。
阿门。
”　　这大概是两个月前的事情了，上帝从来都不会回应我。
现在，我继续在黑暗的车库里战栗，知道自己的末日就要到了。
我为自己没有勇气和力量反抗而哭泣。
我太累了。
八年来连续不断的折磨已经把我生存的力量吮吸殆尽。
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我双手合十，祷告着，如果母亲要杀死我，就请她仁慈些，赶快来吧。
　　我开始觉得头晕，越是祈祷，就越是觉得自己飘忽忽地进了梦乡。
我的膝盖不再颤抖，那瘦骨嶙峋的指关节慢慢舒展开来。
在沉沉睡去之前，我对自己说：“上帝，如果你能听到，可以带我离开这里吗？
请你带我走吧，今天就带我走。
”　　突然，我挺直了上半身。
我听到楼上的地板在母亲的重压下发出的声音，紧接着，是她那令人窒息的咳嗽声。
我几乎可以想到，她弯着腰、快要把肺咳出来的样子，这是多年来她不停地抽烟和不良的生活方式造
成的。
天啊，我多么痛恨她的咳嗽。
　　睡意很快就消失了，一阵寒气袭进了我的身体。
我还是想睡，想永远地睡下去。
我渐渐清醒过来，诅咒上帝没把我从睡梦中带走，可上帝从来就不听我的祷告。
我多么希望自己已经死了。
我连在这个“房子”里多活一天的力气也没有了。
我无法想象满是母亲和她那险恶游戏的一天。
我崩溃了，痛哭起来，泪如泉涌。
过去我是很坚强的，只是再也无法忍受下去了。
　　母亲磕磕绊绊的声音把我带回了凄凉的现实。
我擦干鼻涕和眼泪——不能，决不能流露出一丝软弱。
我深深地吸了口气，盯着上面。
在退回壳里之前，我把双手紧紧握在一起。
为什么？
我叹了口气。
如果你是上帝，有什么理由？
我实在⋯⋯实在很想知道，为什么？
为什么我还活着？
　　母亲摇摇晃晃地走出卧室。
起来！
我脑袋里尖叫着，快起来，只有几秒钟的时间⋯⋯我本该在一个小时前就起来干家务。
　　我站起来：在黑暗中摸索着，想找到车库的电灯开关。
一条腿绊到了行军床上，我条件反射地伸出手，想缓冲一下，但是太迟了。
瞬间，我的脸撞到了冰冷的水泥地上。
晶莹的泪珠模糊了我的视线，我双手拍打着地面。
我实在是太想睡去了，不想再醒过来。
　　听到母亲的脚步声朝着洗手间方向去了，我从水泥地上爬起来，打开电灯，抓起扫帚，跑上了楼
梯。
如果我可以在被母亲抓到之前打扫完楼梯，她就不会知道我起晚了。
我能赢的，我笑着对自己说，来，小子，快点！
我都快喘不过气了，大脑在超音速地运转着，但身体的反应却很慢，双脚像水泥块一样，手指尖冻得
发麻。
我不知道自己为什么这么慢，过去，我像闪电一样快呀！
　　我不假思索地伸出左手去够木头扶手，扶着扶手爬上了楼梯。
就要赢了，我对自己说，真的就要赢了！
我听到了上面洗手间里汩汩的流水声。
我加快脚步，朝扶手伸长了胳膊。
我心里在笑——就要打败她了！
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突然间，我的手抓空了，心猛地一沉，身体开始摇晃。
扶手！
抓住该死的扶手！
虽然我尽量集中精力，但手就是不听使唤。
　　我的世界一片黑暗。
　　我眼冒金星，脑袋懵懵的。
我能分辨出，在一片耀眼的白光中站着一个身影。
“那是⋯⋯什么东西？
”　　我努力摇晃着脑袋，想让自己清醒一点儿。
有一阵子，我以为自己正注视着上帝派来的、要接我去天堂的天使。
　　然而，母亲病态的咳嗽很快击碎了我的美梦。
“我说，现在是什么时候了？
”她的声音吓得我差点尿裤子。
为了不把其他的孩子吵醒，母亲用一种柔软却带有几分邪恶的声音说着：“让我看看，有多快⋯⋯把
你身后那个可怜的小东西拿到这儿来⋯⋯开始！
”母亲打了一个响指，表示开始。
　　把扫帚放在楼梯底下时，我的身体在瑟瑟地发抖。
　　“噢，不！
”母亲微笑着，“带上你的‘朋友’一起来。
”　　我弄不明白母亲的意思，朝四周看了看，然后抬起头望着她。
　　“扫帚，笨蛋。
带上扫帚。
”　　每上一个台阶，我都在盘算着，怎样才能逃脱母亲妨碍我按时完成家务的罪恶游戏。
我警告自己要集中精力。
我知道她打算用扫帚做武器，打我的胸或脸。
有时候，就剩我们俩单独在一块儿时，母亲喜欢用扫帚根儿直接戳我的胭窝。
如果跟着她进了厨房，我就死定了，就不能走着去学校，更别说跑了。
如果母亲让我留在楼梯上，我知道她只会打我的上半身。
　　一到楼梯顶，我很自觉地摆出了“受训的姿势”：身体挺得直直的，头弯得低低的，双手紧贴在
身体两侧。
我不能动一块肌肉，也不能眨一下眼，更不能看她。
没有母亲的允许，我连气儿都不能喘。
　　“说！
说‘我是笨蛋’。
”母亲弯下腰，在我耳边说。
我退缩着，以为她会拧我的耳朵。
这只是游戏的一部分，她是在看我会不会退缩。
我不敢抬头，也不敢再往后退。
我的脚后跟已经悬在了楼梯的边缘。
我祷告着，今天，千万不要把我推下去。
　　“来，说呀。
请说。
”母亲乞求着。
她的声音有些变了，似乎很静，没有威胁性。
我的大脑运转着，弄不清母亲仅仅想让我说话，还是想让我做些什么。
不妨说，我掉到了她的陷阱里。
我把全身的能量都集中在了脚尖上，但越是集中精力，身体就越想摇晃。
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　　突然，母亲把一根手指伸到我的下巴底下，抬起我的脸对着她。
她腐臭的呼吸让我直想吐。
我努力让自己不被她的恶臭熏倒。
她不让我在家里戴眼镜，但我还是怒视着她那张膨胀发红的脸。
她那曾经闪亮的头发现在变得油腻腻的，贴在脸上。
　　“说！
你到底觉得我有多愚蠢？
说实话，你是不是觉得我很愚蠢？
”　　我胆怯地仰着头，说：“妈妈⋯⋯”　　我的脸一阵刺痛。
　　“谁让你说话了？
不许看着我！
”母亲嘶嘶地说。
　　我猛地低下头，迅速把痛苦压下去。
上帝啊，我对自己说，我居然没有看到她过来，我这是怎么了？
每次她打我的时候，我都能先看见她抡起胳膊。
我不知道自己今天为什么这么慢。
该死，大卫，集中精力思考！
　　“它该开始做它的家务了！
”母亲怒吼着，“你到底是个什么东西？
你觉得我很愚蠢，是不是？
你认为你能侥幸地逃脱，是不是？
”她摇着头说：“伤害你的人不是我，是你自己。
你选择了你的行为。
你知道——你是个什么东西，你知道你来这个家是干什么的。
”　　“如果它想吃饱，那么，很简单，它必须按照要求去做。
如果它不想受到惩罚，那就别惹麻烦。
它应该知道规则。
我不会把它和其他人区别对待。
它只不过是不听话。
”母亲停下来，深吸了一口气，开始喘息，似乎陷入了困境。
我知道下一步会发生什么，只希望她走上来打我。
“我该做什么？
”她提高了嗓门，“我应该睡觉，但是没有，我得在这儿陪着你。
可恶的狗东西！
该死的杂种！
你知道你是干什么的。
你不是人，而是⋯⋯任我支配的东西。
明白吗？
我说清楚了吗？
要不再来一遍？
”母亲咆哮着。
　　母亲的话在我心底回响着。
多少年来，我一次又一次地听着同样的话。
多少年来，我一直就是任她摆布的机器人，像一个能让她随意开关的玩具。
　　我内心几近崩溃，身躯开始战栗，再也无法忍受了！
我对自己喊着，快来吧！
杀了我吧！
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快点！
我的视野猛然间变得清晰了。
愤怒涌上心头，我的内心不再害怕，也不再感到彻骨的寒冷。
我使劲地摇着头，紧盯着母亲的身体，右手紧紧地攥着扫帚把。
然后，我慢慢地舒了一口气，眼睛直瞪着母亲，嘶嘶地说：“别管我⋯⋯母狗！
”　　母亲变得有点瘫软。
我聚精会神，想看透她的金丝边眼镜和那双发红的眼睛。
我要把过去八年的苦痛和孤独全部还给母亲。
　　母亲的脸变得惨白。
她明白了，她清楚地知道了我现在的感受。
我告诉自己，这起作用了。
母亲想逃开我的怒视，她轻轻把头转向了左边。
我紧盯着母亲的一举一动，她逃不了。
母亲的目光游移不定，我扬起脑袋，目光更加犀利了。
我笑着，心底里升起一股暖流。
现在，控制者是我。
　　在意识深处，我听到了咯咯的笑声。
有一阵儿，我还以为是自己在嘲笑母亲，向下一看，却见母亲在假惺惺地笑着。
她呼出的腐臭气息打断了我的思路。
母亲越是笑，我的身体就越是紧张。
她把头转向灯光。
此刻，我告诉自己：她过来了！
来吧！
快点，干吧！
我倒是要看看她能干出些什么！
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编辑推荐

　　一本让千百万人重获生活信心的书，雄踞《纽约时报》畅销书排行榜5年！
　　走出充满凌辱虐待的童年，大卫积极地奔向未来：参加空军，直面多年不曾相见的母亲，帮助曾
经受创的心灵⋯⋯他终于摆脱了过去的锁链，学会去生活，去感恩，去爱。
所以，你要笑着活下去！
美国三届总统里根布什、克林顿热情赞扬。
　　大卫遭受了我和很多人都无法经受的虐待和苦难，但他永远对社会充满责任和使命、对世间充满
爱与感恩。
美国版《一个被称作“它”的孩子》编辑、大卫的妻子玛莎·佩尔泽　　“你不择手段打击我．我犯
过错、瑟缩过，但决不怨天尤人。
我会为自己闯出一片天地。
”这是大卫·佩尔泽八岁时立下的誓言：在他的童年时代，母亲无所不用其极地虐待他，天天打他、
饿他，用火烧他、用刀扎他，逼他喝氨水⋯⋯获救多年，他活在内心的挣扎中。
不堪的回忆纠缠着他，他似乎仍然是被关在地下室的、遍体鳞伤的“它”。
　　大卫渴望有一番成就。
他决心承受挫折，从逆境中获得力量他参加美国空军，为临终的父亲送行，与兄弟团聚，直面多年都
不曾见过的母亲⋯⋯他经历了艰辛的婚姻，开创了似乎难以完成的事业，尝试着去拯救无数与他一样
曾经受创的心灵。
　　大卫终于摆脱了过去的锁链，学会去生活、去感恩、去爱。
　　本书出版后，长期雄踞各大畅销书排行榜前列，在美国、英国、德国、法国、日本等均创造了畅
销奇迹，被普遍赞誉为“人类坚强灵魂的奇迹”、“最激励人的书”。
　　本书讲述大卫长大成人后的故事，也是关于人类的希望与救赎、获得爱与接受，尤其是最终学会
报答与感恩的真实经历。
他希望通过亲身经历和心灵之旅，告诉人们这样一个真理：即使是最黑暗的夜空中，也始终有最灿烂
的星光在闪烁。
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